ऊगनन्दाअमशब्ऊुतपम्धाबाले) । 


दमथः क्र! 


( ६०) 


शस्यम्‌ --प्चसध्तातिपणकञु॒तं रूपकडदयश्‌ ) २--७५ | 


आनन्दाश्रमसंस्कतग्रन्थावालिः । 


ग्रन्थाः ६० 
विश्वेश्रसरस्वतीकृतः 


हि: खुडंं्ंडि॒ बब 


यतिधमंसंग्रहः । 


एतत्पुस्तक 
वे शा० रा० गोखले इत्युपाह्वैगणेशशास्रिभिः संशोधितम्‌ । 
तञ्च 
बी, ए, इत्युपपदधारिमिः 
विनायक गणेश आपरे 
इत्येते: 
पृण्यारुयपत्तने 
आनन्दाश्रममुद्रणाल्ये 
आचसास्षरेमैद्रयित्वा 
प्रकाशितम्‌ । 


ह्वितीयेयम ङ्कनाइुत्तिः । 
शाळिवाइनश्चकाब्दाः १८५० 
सिस्ताब्दाः १९२८ 
( अस्य सर्वेडविकारा राजशासनानुसारेण स्वायत्तीकृताः ) 
मूल्यं पादोनं रूपकद्वयम्‌ ( १४१२ ) 


आदर्शपुस्तकोललेखपात्रिका । 


हि अभ 


अस्य यतिधमसंग्रहस्य पुस्तकानि येः परहितेकपरतया संस्करणार्थ 
प्रदत्तानि तेषां नामग्रामादिकं पुस्तकानां संज्ञाश्च कृतज्ञतया प्रकाश्यन्ते-- 


( क. ) इति संज्ञितम्‌ वाइ क्षेत्रानिवासिनां वे० शा० रा० बाळंभट अभ्यं- 
कर इत्येतेषाम्‌ । 


( ख.) इति संज्ञितम्‌-आनन्दाश्रमस्थम्‌ । 


(ग, ) इति संज्ञितम्‌--पुण्यपत्तनस्थानां वे शा० रा? काशीनाथशास्री 
आगाशे इत्येतेषाम्‌ । अस्य लेखनकाल; शके १७८५ 


( व. ) इति संज्ञितम्‌-शुङ्गरीपुरनिवासिश्रीमच्छंकरा चायेपुस्तक संग्रहाल यस्थम्‌ । 
अस्य लेखनकाल; शके १६९३ 


समाप्तेयमादरीपृस्तको हेखपातरिका । 


कााकारयडर्ा दामाः परि कका 
शिका एसा साधाः हारा्डयकम 


अथ यतिधर्मसंग्रहस्य विषयानुक्रमः । 


“४४४0 pene कायक ~ mers 


विषयाः 

मङ्कलाचरणम्‌ 

सन्यासाश्रमकालनिणयः .... 

अथ संन्यासविधिः.... 

तत्र प्राजापत्यलक्षणम्‌ 

तप च्छ्ळक्षणम्‌ 

अष्टो श्राद्धानि 

दैवादिश्राद्धेषु देवताभिधानम्‌ 

्ाद्वात्परद्यवपनम्‌ ... 

ततः सावित्रीप्रवेशनम्‌ 

ततो ब्रह्मान्वाधानम्‌ 

सायंतनकृत्यम्‌ 

रात्रो जागरणम्‌ 

ब्राह्ममुहतेकृ त्यम्‌ 

आहिताग्रिना 
यो | 

अथ वा वैश्वानरीयेष्टिः कार्या 

एकाग्न्यनग्निविषये शोनकोक्तो 

विधिः 

अनग्निविषये कपिछोक्तो विधि 

्रेषोक्तिप्रकारः 

विष्णुप्राथेनाप्रकारः... 

दण्डलश्षणम्‌.... 


प्राजापत्यष्ठिः 


त्रिदण्ड्यापे स्वपरिग्रहं पारित्यञ्य- 


परमहंसो भवति... 
सन्यासफलम्‌ 


~ 


विषयाः 

संन्यासोत्तरमात्मन्चानार्थ 
गुरुसमीपगमनमू 

पञ्चीकरणादिमहावाक्योप- 
देशः 

ब्राह्मणलक्षणग्र्‌ 

यतिना संग्राक्षाणि ... 

पराशराक्तं परमहसळक्षणम्‌ 


यत्याचारः.... 
यतेमोक्षसाधनम्‌ 
गुरुसेवा .... 


व्यासोक्त ब्राह्मणलक्षणम्‌ 
जपप्रकाराः 
आसनानि 


सम्यग्दशेनसाधनत्वेन विहि- 


तानां यमादीनां संक्षेपतः 
कथनम्‌ 


सम्यग्दशनफलम्‌ 
आत्मानात्मविचारः 

तत्र त्वंपदार्थेनिणयः  .... 
तत्पदार्थनिणेयः .... .... 
तयोर्वाक्याथोविचारः 

यतेः कमण्यविकारः  .... 
मूत्रपुरीषोत्सगेविधिः .... 
मृत्तिकाग्रहणादिविचारः 
शोचावापिः ... का 
दन्तधावनम्‌... ,.. .... 
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२२ 
२३ 
२४ 
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विषया 

भस्मरनानादि 

स्नानानन्तरं न्यासध्यानादे 
राचरणम्‌ 


ततो विष्णोः शिवस्याचेनम्‌ 


अशक्ताबिषये स्नानावेचारः 

आचमनविधिः 

आचमननिमित्तानि 

द्विराचमन/निमित्तानि 

उदकाभाव आचमनानुकल्पः 

आचमनापवादः 

प्राणायामः .... 

जपविधिः 

श्रवणवि।षिः 

श्रवणफलम्‌.... 

भिक्षाचयी ... 

तत्र परमहंसस्य विशेषः 

यतिपात्राणि 

भिक्षाटने कतेव्यता.... 

भिक्षाप्रशंसा , 

भिक्षाशनानन्तरं पुराणश्रव- 
णम. 0३७ ७० ह 

तस्य फलम्‌... .... .... 

पयेटेनविधिः ...  .... 

्षोराविधिः 

व्यासपूजाप्रकारः `... 

चातुर्मास्य एकत्र वासविषये 
संकल्पः ल 

नम्रस्कारविधि 

वपनक्रियायां विशेषः 


९४ 
९५ 


९६ 


विषयाः 
अभ्यागताचार!ः 
तत्र पयेङ्कशोचविषिः 
योगपट्टवविधिः 
यतीनां निषिद्धानि... 
प्रायाश्रेत्तानि 
यातिसेवाप्रशंसा 
यतीनां संस्कारावेधिः 
माधूकरादिव्यतिरित्तान्ने 


दोषदशकानि वचनानि .... 


श्राद्धभोजनानिषधः .... 

पुवेबद्धिक्षाप्रशंसा 

यतिमिरशनवसनादि- 
चिन्त [ न कार्या 


भिक्षुकानिंह त्ति निष्ठाया मे व 55- 
द्रः कार्यो न तु प्रद्ृत्तिनि- 


छायाम्‌ ... ... .... 


ध्यानप्रशसा.... 

थ्यानाधिकारः 

संन्यासाधिकारः 

संन्यासस्य कृताथेता 

यतिभिः श्रवणादावेवाऽऽ- 
दरः कार्यस्तद्व्थतिरिक्तानु- 
ष्ठाने दोषः 


संन्यासिनां वाक्याविचारण 


मेव मुख्यो धमः ... 
श्रवणादिप्रशसा 
श्रवणमयीदाकालः.... 


९७ | जीवन्युक्तानां लक्षणम्‌ 


[नोत्पत्तिसाधनम्‌ 


दाति यतिधर्भेसंग्रहस्य विषयानुक्मः । 


३४ तत्सद्ह्मणे नमः । 


La 


विश्वेश्वर सरस्वतीळतो 
यतिधमंसंग्रह ¢ 
यतिधमेसंग्रहः । 


क खख... अलि अअबड 


प्रणम्य विष्णुमात्मानं सचिदानन्दमुक्तिदम । 
$ 

गुरु स्वेज्ञविश्वेश मायया धृतविग्रहम्‌ ॥ १ ॥ 

विश्वेश्वरसरस्वत्या क्रियते बेदमानतः । 

यते? परमहंसस्य धमोणामेष संग्रहः ॥ २ ॥ 


तत्र संन्यासाश्रमंकालनिणयो जावालश्रत्या विहितः-“ ब्रह्मचर्य समाप्य 
गृही भवेत्‌ । ग्रही भूत्वा वनी भवत्‌ । वनी भूत्वा प्रत्रजेत्‌ ” % इत्याश्रमसमु- 
चय! । तथा व्यत्रस्थितविकल्पोऽपि-“ यदि वेतरथा ब्रह्मचयादेव प्रजित्‌ ” 
इति [ खण्डः ४ ]। अव्यवस्थिताविकस्पोऽपि शरृहाद्रा बनाद्वेति । आ रुण्युप- 
निषदि च-“ शृहस्थो ब्रह्मचारी वा वानप्रस्थो वा लोकिकाग्नीनुदराम्मौ समा- 
रोपयेत्‌ ” इति [ख ०२] । तथा “ कुटीचको ब्रह्मचारी कुटुम्बं विसुजेईण्डा- 
छी किकाग्नीन्बिसजेत्‌ ” इति [ख०२]। कुटीचकबहूदकसंन्यासिनोः पारमहंस्यं 
विहितं जाबालश्रुत्या-“ त्रिदण्डं कमण्डलुं शिकय पात्रं जलपवित्रं शिखां यज्ञो - 
पवीतं चेत्येतत्सवै भूः स्वाहेत्यप्सु परित्यज्याऽऽत्मानमन्विच्छेत्‌ ”” इति [ख० 
६ ]। आरुण्युपनिषदि-“ वेदार्थं यो विद्वान्सोपनयनादध्यं स तानि प्राग्वा 
त्यजेत्पितरं घुन्रमग्न्युपवीतं कमे कलत्रं चान्यदपि ” इति [ख० ५] | 

स्मृती च--बुद्ध्या कमोणि यत्कामयेत यमिच्छेत्तमावसेदिति । 


अङ्गिराः--वनवासात्परिश्र।न्तः मत्रजेद्रिधिपूवकम्‌ । 
व्याध्याविष्ठो विरक्तो वा ब्रह्मवित्सन्यसेद्‌ट्विजः ॥ 


+ इत्यारभ्य ब्रह्मचर्यादेव प्रत्रजेदित्यन्तग्नन्थो ग. पुस्तके नास्ति । > आरुणेथ्युपानिषद्येतादशः 
पाठः-कुटीचरो ब्रह्मचारी कुटुम्बं विसृजेतपात्रं विसृजेत्पवित्रं विसृजेदृण्डांश्च लोकिकार्मीश्व विसजेत्‌। इति । 


ee Ci SR NE RIE 


१ ग. "वेज वि" । २ ख. °मकल्पनि'। ३ क. °इण्डी लोकिः । ४ क. *दृध्वमेताने प्रागुत्सृजे°। 
५ ग. "ध्व प्रा । ६ ग, ध. च बुद्ध्वा क* क. च । बुदध्या कर्माणि कारयेत्तदारभेद्यामेः । ७ गर 
"येत्तदारभेदय्रामि' । घ. “येत तदारभत यमि" । 


२ विश्वेश्वर सरस्वतीकृतः-— 


संन्यसेहह्मचर्येण संन्यसंद्रा ग्रहादापे । 
वनाद्दा संन्यसेद्रिद्वानातुरो वाऽथ दुःखितः ॥ 
आतुराणां विश्ञषोऽस्ति न विधिनैव च क्रिया । 
्रेषमात्रस्तु संन्यास आतुराणां बिधीयते ॥ 
यदा मनसि संजातं वैतृष्ण्यं सबेबस्तुषु । 
तदा संन्यासमिच्छन्ति पतितः स्याद्विपययात्‌ ॥ 
यमः--चीणेवेदत्रतो विद्वान्त्राह्मणो मोक्षमाश्रयेत्‌ । 
समः सर्वेषु भूतेषु चरेषु स्थावरेषु च ॥ 
उत्पन्नज्ञानविज्ञानो वैराग्यं परमं गतः । 
प्रब्जेह्ह्मचयोत्त यदीच्छेत्परमां गतिम्‌ ॥ 
जातपुत्रो गृहस्थो वा विदितात्मा जितेन्द्रियः । 
याज्ञवल्क्य --अधीतवेदो जपकृत्पृत्रवानन्नदो ऽग्निमान्‌ ॥ 
शक्त्या च यज्ञकृन्मोक्षे मनः कुयात्त नान्यथा | 
मनुः-कपायं पाचयित्वा तु श्रणस्थानेषु च त्रिषु ॥ 
प्रत्रजेत्त पर स्थानं पारित्राञ्यमनुत्तमम्‌ । 


इत्यादिसवेवाक्यपयीलोचनयाऽयंमर्थोऽवगम्यते | अध्ययननियोगनिदत्त्यु- 
तरकालं यस्य पुरुषस्य यस्यामवस्थायां वेराग्यं जायते तस्य तत एव 
संन्यासेऽधिकार इतति । = 
तथा श्रृतिस्मृती “ यदहरेव विरजेत्तदहरेव प्रब्रजेत्‌। ” हते [ जाबा 
ख़ ०४]। 
कात्यायनः-ब्रह्मचयांद्गुहाद्वाऽपि वनाद्वा संन्यसेदूबुधः । 
पुत्रेषु भायां निक्षिप्य मृतपत्नीक एव वा ॥ 
व्यासः--ब्रह्मचारी गृहस्थो वा वानप्रस्थोऽथवा पुनः । 
बिरक्तः सबेकामेभ्यः पारिव्राज्यं समाश्रयेत्‌ ।। 
अग्निहोत्र गवालम्भं संन्यासं पलपेतृकम्‌ । 
देवराच्च सृतोत्पत्तिः(त्तिं) कलो पश्च विवजेयेत ॥ 
, इति निषेधे सत्यपि प्रहृत्तिमाह-- 


eS 


Snes er ५० + ens 
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* एतद्वचनं ग. पुस्तके न विद्यते । 


Gore rope ene ee oo आओ अं अि+++ 


ii De YTV NI अपमान माइक, 


१ ग, घ. “येये । य°। २ ग. यमेवार्थोऽ° । ३ क. ख. °नवियो°। | 


यातिधमैसंग्रहः । ३ 


यावद्वणेविभागोऽस्ति याबद्वेदः प्रवर्तते । 
तारव॑न्न्यासोऽग्निहोत्रं च कतेव्यं तु कलौ युगे ॥ 
विष्णुपुराणे-यत्कृते दशभिवेषख्नेतायां हायनेन तत्‌ । 
द्रापरे तत्तु मासेन अहोरात्रेण तत्कलो ॥ 
तपसो ब्रह्मचय॑स्य जपादेश्च फलं द्विजाः 
प्राम्मोति पुरुषस्तेन कलिः साध्विति भाषितम्‌ ॥ इति । 
कलावर्पेन कालेन ब्रह्मचर्यस्य जपादेरधिक फलं बदन्ब्रह्मचयादिप्रधा- 
नस्य पारिव्राज्यस्य कलावनुष्ठेयत्वं सूचयाति । 
मनुः--ऋणानि त्रीण्यपाकृत्य मनो मोक्षे निवेशयेत्‌ । 
अनपाकृत्य मोक्ष तु सेवमानो ब्रजत्यधः ॥ 
अधीत्य विधिवद्वेदान्पुत्रां्चोरपाद्य धम॑तः । 
ष्ट्रा च शक्तितो यज्ञैमेनो मोले निवेशयेत्‌ # ॥ 
यस्य दृानुश्राविकेविषयेष्वादावेव वैराग्यं न जायते स एतत्सव यथा 
शास्रं कृत्वा संन्यसेन्नान्यथोति श्छोकयोरथे; । अन्यथा ब्रह्मचयादेव प्रत्रजे- 
दित्यादिमत्यश्षवेदवचनविरोधादमामाण्यप्रसङ्गात्‌ । त्रजत्यथ इति मोक्षादवो 
ङ्मुमुक्नुः सत्यलोकादिषुँ प्रवतत इत्यर्थः। “ न हि कल्याणकृत्काश्रेददुगेति 
तात गच्छाति ” इति भगवद्वचनात्‌ । अनाश्रमिणामपि जाबालश्रत्या संन्यासो 
विहितः । “ अथ पुनरव्रती वा व्रती वा स्तातको वाउस्तातको वोत्सन्नाग्नि- 
रनग्निको वा यदहरेव विरजेत्तदहरेव प्रत्रजत्‌ ” [ ख० ४ ]। तथा -- 
“यद्याऽऽतुरः स्यान्मनसा वाचा वा संन्यसेत्‌ ” [ जाबा० ख० ५ ] । 
सोरपुराणे-यदा मनसि वेराग्यं जायते सबेवस्तुषु । 
तदेव संन्यसेद्विद्वानन्यथा पतितो भवेत्‌ ॥ 
बृहस्पतिः यस्मिन्कामाः प्रविशन्ति विषयेभ्योपसंहृताः । 
विपयाज्न पुनयोन्ति स केवल्याश्रमे वसेत्‌ ॥ 
यस्मिन्क्रोधः शमं याति विफलः सम्यगुःत्थितः । 
आकाशेऽग्नियेथा क्षिप्तः स केवल्याश्रमे बसेत्‌ ॥ 
* इत उत्तरमेतद्वचनं ख. पुस्तके--द्शाभिजन्मभिर्वेदा वेदाथः शतजन्मभिः । सहस्तजन्म भिः 
सोमः सन्यासः कोटिजन्मभिः । 


ere 7--->>--ऱ-- 


१ क. “वत्संन्यासो$मिहोत्र क" । २ ग. “यां हाय” । ३ ख. "रे यत्त मा ४क. ग. घ 
द्विजः । ५ ग. “कसर्वेषु विषयेष्वादो ११ । ६ ख. एव त*। ७ ख. य. घ. 'घुब"।८ख, ग, 
शन्ते वि! । ९ क, °विकलः । 


४ विश्वेश्व रस र स्व तीकू त ३ 


अङ्गिराः--उत्पन्ने संकटे घोरे चोरव्याघ्रादिगोचरे । 
भयभीतस्य संन्यासमङ्किरा मुनिरब्रवीत्‌ ॥ 
विरक्तः सन्यसेद्विद्वाननिष्टाऽपि द्विजो त्तमः । 
प्रकतुमप्गशक्तोऽपि जुहोतियजतिक्रियाः ॥ 
अन्धः पङ्गुदरिद्रो वा विरक्तः संन्यसेद्‌द्विजः । 
सर्वेषामेव वेराग्यं संन्यासे तु विधीयते ॥ 
पतत्येवाविरक्तो यः संन्यासं कतुमिच्छति । 
पुनदोरक्रियाभावौन्मृतभार्यः परिव्रजेत्‌ ॥ 
पराशरः--पारिव्राज्यं तु वेराग्यात्कतेव्यं विधुरादिभिः । 
विधिना तञ्च कुर्वीत संन्यांसमिह बुद्धिमान्‌ ॥ 
बुहस्पातिः-संसारमेव निःसारे दृष्टा सारदिहक्षया । 
्रत्रजन्त्यकृतोद्वाहाः परं वेराग्यमाश्रिताः ॥ 
आत्रिः--न तावन्मृच्यते दुःखाज्जन्ममृत्योश्च बन्धनात्‌ । 
यावन्न धारयेद्विप्रो वैष्णवं लिङ्गममादरात्‌ ॥ 
विष्णुः--मृखजानामयं धर्मो वेष्णवं लिङ्गधारणम्‌ । 
बाहुजातोरुजातानां नाय॑ धर्मों विधीयते ॥ 
व्यासः--परमात्मानि यो रक्तो विरक्तोऽपरमात्मनि । 
सर्वेषणाविनिमुक्तः स भेक्षं भोक्तुमहति ॥ 
यस्मिन्क्षान्तिः शमः शौच सत्यं संतोष आजेवम्‌ । 
आकिंचनमदम्भं च स कैवल्याश्रमे वसेत्‌ । 
यदा न कुरुते भावं सवभूतेषु पापकम्‌ ॥ 
कमेणा मनसा वाचा तदा भवति भेक्ष भुक्‌ । 
पवत१--पूजिता वान्दतश्चंव सप्रसन्नो भवेद्यथा | 
तथा चेत्ताड्यमानस्तु तदा भवति भेक्षभ्नक्‌ ॥ 
क्रतुः---अहमेवाक्षरं ब्रह्म वासदेवाख्यमव्ययम्‌ । 
इति भावो धवो यस्य तदा भवति भेक्षभुक्‌ ॥ 
संवतेः--भावितेः कैरणेश्चायं बहुसंसारयोनिषु । 
आसादयति शुद्धात्मा मोक्षं वे चर्तुराश्रमे ॥ 


१ ग “तुमथ श°। २ ग. °वान्मुमुक्षुयः। ३ ग. न्यासं सह । ४ ग. घ. "मेव परं ब्र*। ५ म, 
घ, “ढो । ६ क. घ. कारणेश्च? । ७ क. ग. वै चतुर्थाश्र" । ८ ख. *तुरीयाश्र* । 


mmm ms mn mm mes 


यतिधम संग्रह! । ५ 


सुमन्तुः(न्तुना)-आपर्काले तु संम्यासः कतेव्य इति शिष्यते | 
जरयाऽभिपरीतेन शत्रुभिव्येथितन च ॥ 
आतुराणां च संन्यासे न विधिनैव च क्रिया । 
्रेषमात्रं समुच्चाये संन्यासं तत्र कारयेत्‌ ॥ 
संन्यस्तोऽहमिति ब्रूयात्सवनेषु तरिषु क्रमात्‌ । 
त्रीन्वारांस्तु त्रिलोकात्मा शुभाशुभविशुद्धये । 
य्किचिद्वन्धकं कमे कृतमज्ञानतो मया । 
प्रमादालस्यदोषाद्यत्तत्स4 संत्यजाम्यहम्‌ ॥ 
एवं संचिन्त्य भूतेभ्यो दद्यादभयदाक्षेणाम्‌ । 
पद्भ्यां कराम्यां विहरन्नाहं वाकायमानसेः ॥ 
करिष्ये प्राणिनां हिंसां प्राणिनः सन्तु निर्भयाः । 
इत्यातुराणां संन्यासं संकल्प्य सावित्रीप्रवेशनपाणिहोमप्रेषोच्चारणाभयदा- 
नाने विहितानि । 
गीतासु-आररुक्षोमुनेयोंगे कमे कारणमुच्यते | 
योगारूढस्य तस्येव शमः कारणमुच्यते || 
व्यासः-प्रवुत्तिलक्षणो योगो ज्ञानं स॑न्यासलक्षणम्‌ । 
तस्माउ्ज्चानं पुरस्कृत्य संन्यसेदिह बुद्धिमान्‌ ॥ 
मनुः-दशलक्षणकं धममनुतिष्ठन्समाहितः । 
वेदान्तान्विधिवच्छृत्वा संन्यसेदनृणो द्विजः ॥ 
जाँबालः-संन्यासे निश्चयं कृत्वा पुनन च करोति यः । 
स कुयोत्कृच्छ्मश्रान्तं षण्मासांन्मत्यनन्तंरम्‌ ॥ 
संन्यासं पातयेद्यस्तु पतित न्यासयत्तु य! । 
संन्यासाबेध्नकर्ता च त्रीनेतान्पतितान्बिदुः ॥ 
दक्ष:-तैस्मात्त्यक्तकषायेण कतंव्यं दण्डधारणम्‌ । 
इतरस्तु न शक्नोति विषयैरपहीयते ॥ 
अथानधिकारी । 
आरूढपतितापत्य कुनखी श्यावदन्तकः । 
हैयक्षीणोऽङ्गविकलो न तु संन्यासमहति ॥ 


१ ग. क्रियाः। २ क. ख. 'याद्वचने' । ३ ग. जाबालिः । ४ ग. °सात्रत्य?। ५ क. 
“उतरा । सं° । ६ घ. °तस्मात्पक्रकषाये? । ७ ख. 'क्षयीकृताङ्ग? । 


६ विश्वेश्वरसरस्वतीकृत।-- 


संप्रत्यवसितानां च महापातकिनां तथा । 
व्रात्यानाममिशस्तानां संन्यासं नेव कारयेत्‌ ॥ 
व्रतयज्ञतपोदानहीमस्वाध्यायवार्जितम । 
सत्यशोचाश्रमभ्रष्टं संन्यास नेव कारयेत्‌ । 
बृहस्पति --अतीतास्न स्मरेद्भोगांस्तथेवानागतानापे ।| 
पाश्च नाभिनन्देद्यः स कैवल्याश्रमे व सेत्‌ । 
शरद्धा ध्यानं तपः शौच यस्य वित्तं चतुष्टयम्‌ ॥ 
स्मरणं चाद्वितीयस्य स केवल्याश्रमे वसेत्‌ । 
न्तःस्थानीन्द्रियाण्यन्तबेहिष्ठान्विषयान्बाहिः ॥ 
शक्रोति यः सदा कतुं स कैवल्याश्रमे वसेत्‌ । 
व्यासँ:(सेन)--यान्यतीतानि जन्मानि तेषु नूनं कृतं भवेत्‌ ॥ 
यत्कृत्यं पुरुषेणेह नान्यथा ब्रह्माणि स्थितिः । 
तामासाद्य तु मुक्तस्य दृष्टाथस्य विपश्चितः ॥ 
त्रिष्वाश्रमेषु को न्वर्थो भवेत्परमभीप्सतः । 
इत्यादिना विदुषो ब्रह्मणि स्थितस्य पारिव्राज्यं दितम्‌ । 
बहृटचपरिशिऐ--“ यथोक्तचारिणं भिक्षुं गुरुमेकं परिग्रहेत्‌ । 
यतिष्न्दैरैनुज्ञातो मोक्षाश्रममृपाश्रयेत्‌ ” इति ॥ 
अथ संन्यासावाथिः । तत्र बोधायनः--* अनाश्रमी चतुरः कृच्छानात्म- 
शुद्ध्यर्थं बिदध्यादाश्रमी तप्तकूच्छुमेकम्‌ ' इति । कृच्छानिति प्राजापत्यकृ- 
च्छान्‌ । तथा च बद्दष्टचपरिशिष्टे-' मुमक्षुरात्मशुद्धय एकं तक्षकृच्छूं कृत्वा5- 
नाश्रमी चतुरः प्राजापत्यान्‌ ' हते । अनेन कृच्छाचरणनाऽऽत्मशुद्धिद्वारा 
संन्यासयोग्यता भवति । 
तथा च स्मृत्यथेसारे-- 
कुच्छांस्तु चतुरः कृत्वा पावनाथमनाश्रमी । 
आश्रमी चेत्त्षकृच्छुं तेनासो योग्यतां व्रजेत्‌ ॥ इति । 
प्राजापत्यलक्षणं मचुनो क्तम्‌-- 
च्यहं प्रातस्ञ्यह साय च्यहमद्यादयाचितम्‌ । 
ज्यह पर तु नाश्नीयात्माजापत्योऽयमुच्यते ॥ इति । 


१ ग. घ. "वित्तच* । २ ख. शक्तितो यः। ३ ग. घ. °सः । यान्यतोऽन्यानि ज*। ४ ख, 
*र्‌नुगतो । ५ ख, "नेककृ? । 


यतिधमसंग्रहः । ७ 


याज्ञवल्क्य,-एकभक्तेन नक्तेन तथेवायाचितेन च । 
उपवासेन चेवार्य पादकृच्छु॥ प्रकोर्तितः ॥ 
यथाकथंचिन्रिगुणः प्राजापत्यो5यमुच्यते । 


वसिष्ठ:-- अहः प्रातरहनक्तमहरेकमयाचितम्‌ । 
अहः पराकं तत्रेकमेवं चतुरहो परो ॥ इति । 


पराक उपवास; । एकभक्त नक्तमयाचितमुपवास इते त्रिराठृत्त्या द्रादश- 
दिनसाध्यः प्राजापत्यः । 
अत्र च ग्राससंख्यानियम! पराशरेण दर्शित।-- 
साय तु द्वादश ग्रासाः प्रातः पञ्चदश स्मृताः । 
चतुर्विशतिरायाच्याः परं निरशनं स्मृतम्‌ ॥ इति । 


आपस्तम्बेन त्वन्यथोक्तम्‌— 


सायं द्वािंशतिग्रोसाः पातः पडिशाते; स्मृताः । 
चतुर्विशतिरायाच्याः परे निरशनास्रयः ॥ 
कुक्कुट।ण्डप्रमाणस्तु यथा वा55स्ये विशत्सुखम्‌ । इति । 
अनयोश्चं कल्पयोः शक्त्यपेक्षो विकल्पः । 
तप्तकुच्छ्माह याज्ञवल्क्यः-- 
तप्तक्षीरघृताम्बूनामेकेक प्रत्यहं पिवेत्‌ । 
एकरात्रोपवासश्च तप्षक्रच्छ उदाहृतः ॥ 
मनुना तु द्वादशरात्रनिद्ृ््याऽभिहितः-- 
* तप्तकूच्छें चरन्विमो जलक्षीरघृतानिलानू । 
प्रतिञ्यहं पिबेदुप्णान्सक्ृत्स्ता यात्समाहितः ॥ इति | 
क्षीरादिपरिमाणं पराशरेणोक्तं द्रष्टव्यम्‌ -- 
अपां पिबेत्तु त्रिपल द्विपलं तु पयः पिबेत्‌ । 
पलमेकं पिवेत्सरपेत्निरात्रं चोण्णमारुतम्‌ ॥ इति । 
त्रिरात्रं चोष्णमारुतामिति त्रिरात्रस्य पूरणमुष्णोदकक्काथं पिबेदित्यथेः । 


~ (३ 


कृच्छाद्रनुष्ठाने साधारणेतिकतेव्यता मनुनोक्ता-- 


oe ee mms ener rs aes “>>>: -॥-॥-॥--शशण ५. 


अ एतद्वचनं ग. पुस्तके न विद्यते । 


१ यग. परं। २ क. ग. घ. श्वच विक” । ३ ध. कृत्सायं स°। 


टॅ विश्वेश्वरसरस्वतीकृतः-- 


मरहाव्याहृतिभिहोमः कतेव्यः स्वयमन्वहम्‌ । 
अहिँसासत्यमक्रोधमाजेवं च समाचरेत्‌ ॥। 
त्रिरह्नस्रिनिंशायां तु सवासा जलमाविशत्‌ । 
स्रीशूट्रपतितांश्चेव नाभिभाषेत कर्हिचित्‌ ॥ 
स्तानासनाभ्यां विहरन्नक्रोधश्च शयीत वा । 
ब्रह्मचारी ब्रती च स्याहुरुदेवद्विजाचेकः ॥ 
सावित्रीं च जपेन्नित्यं पवित्राणि च शक्तितः । 
सर्वेष्वेव व्रतेष्वेवं प्रायश्चित्ताथेमादृतः ॥ इति । 
प्राजापत्यक्रियाशक्तो घेनुं दद्याद द्विजोत्तमः । 
धेनोरभावे दातव्यं मूल्य तुल्यमसंशयः ॥ इते । 
संपूर्णदानाशक्तावप्यनुकल्पमा ह--- 
गवामभावे*निष्क स्यात्तदर्धं पादमेव च । इति । 
्त्यान्नायान्तरमप्याह पराशरः-- 
कृच्छो प्युतं तु गायञ्या उपवासस्तथैव च । 
धेनुप्रदानं बिश्राय सममेतञ्चतुष्ठयम्‌ ॥ इति । 
तथा षट्त्रिंशन्मते- कृच्छ्रोऽयुतं च गायञ्या द्रादशब्रह्ममोजनम्‌ । 
तिलहोमसहस्रं च सममतञ्चतुष्टयम्‌ ॥ इति । 
तथा--घेनुनिष्कस्तद॑धोधप्राणायामशतद्वयम्‌ । 
तिलहामसहस्रं च बेदाध्ययनमेब च ।। 
विप्रा द्वादश वा भोज्याः पावकेष्टिस्तथेव च । इति । 
तप्तकृच्छे तु प्राजापत्यद्वयप्रत्याज्रायकल्पम्‌ । मुख्यकल्पे समर्थेन वाऽनु- 
कल्पो न स्वीकतव्यः ॥ 
तथा च मनुः-प्रभृ प्रथमकल्पस्य योऽनुकल्पेन वतेते । 
न सांपरायिकं तस्य दुमेतेविद्यते फलम्‌ ॥ इति । 
कात्यायनः -- कुयोत्कूच्छाणि चत्वारि सन्यासेप्सुरनाश्रमी । 
आश्रमी कृच्छूमेकं तु कृत्वा संन्यासमहेति ॥ 
उक्त पुरश्चरणमादो कृत्वा शुद्धेन कायेनाष्टौ श्राद्धानि निर्वपेदिति । 


* घ. पुस्तके समासे---निष्कामीति चत्वारिशन्माषपरिमितं सुवर्णं मुख्यम्‌ । तदभावे रजः 
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तनिष्कम्‌ । अशक्तो निष्काधम्‌ । तत्पादमात्रं वा । अद्यशक्तों पादस्यार्धमपि । मुल्यमित्यपि केचित्‌ । 
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१ २, “दुधश्च प्राः । २ ग, सर्वाणि । 


यंतिधमंसंग्रह । . ९ 


आत्रे;--दैवमार्ष ततो दिव्यं भानुष्यं भोतिक ततः । 
पितृणां दिव्यमातृणामात्मनो बुद्धिंतत्परम्‌ ॥ 
शोनकः--देवं चेवा55५कं चेव दिव्यं मानुष्यमेव च । 
भूतश्राद्ध पितृश्राद्धं मातृणामात्मनस्तथा ॥ 
एकेकस्मिन्दिने कुयादेकेकँ श्राद्धमर्थवत्‌ । 
नान्दीर्शुखविधानेन विधिरेषां प्रकीतितः ॥ इति । 
स एव देवादिश्राद्धेषु देवता आह-- 
बसवोऽष्ठो स्मृतास्तत्र रुद्रा एकादशापि वा | 
तयेव द्वादशाऽऽदित्या देवश्राद्धेषु देवताः ॥। 
मरीचिरच्याङ्गिःरसौ पुलस्त्यः पुलहः ऋतु: 
प्रचेताश्च वसिष्ठ आर्षे च भगुनारदो ॥ 
दिव्ये हिरण्यगभेश्च वेराजपातिरेब च । 
सनकश्च सनन्दश्च तृतीयश्च सनातनः ॥ 
कपिलश्चाऽऽधरश्चेव वोडुः पञ्चशिखस्तथा । 
एते मानेंषके श्राद्धे मनुष्याः सप्त देवताः ॥ 
पृथिव्यापस्तथा तेजो वायुराकाशमेव च | 
एतानि पञ्च भताने भृतश्राद्धे तु देवताः ॥ 
पितुश्राद्धे काव्यवौडनलः सोमोऽयमा तथा । 
अग्निष्वात्ता बहिंषदः सोमपाश्चैव देवताः ॥ 
*गोरी पद्मा शची मेधा सावित्री विजया जया | 
देवसेना स्वधा स्वाहा मातृश्राद्धेषु देवताः ॥ 
आत्मश्राद्धे देवता तु परमात्मा प्रकीर्तितः ॥ इति । 
अत्रिः-कतो निरश्निश्चेत्‌-- 
लोकिकाग्नो तदा कुयाच्छाद्धार्थी पचनादिकम्‌ । 
पूर्वेद्यस्तदहबा5पि श्राद्धे बिभान्निमन्त्रयेत्‌ ॥ 
कृत्वा तु संस्कृतं पाकं हविष्यं स्वादुभोजनम्‌ । 
हुदि यज्ञेश्वरं ध्यायेदेवं नारायण प्रभुम्‌ ॥ 
* एतन्न विद्यते ग. पुस्तके | 


१ ख, मानुषं । २ ग. °द्विवत्पर° । ३ ग. घ. "थोधेत्‌ । ४ ग. "मुख्ये वि) ५ ग. "रेष प्र*। 
६ ग.*द्वेतुदे'। ७ क. घ. षे सभगुनारदः । दि" । ८ घ. "सरि" । ९ ग. घ. “नुष्यके श्राद्धे 
मानु" । १० क. “वाहून? । ख. वाहन” । ग. वाहनं वै सो? । ११ ग. “दहोन्भक्ला श्रा^ । 
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१० विश्वेश्वरसरस्वतीकृत!- 


आरभेत्सर्वकमाणि सख्रानादीनि विधानतः । 
तपेयेदम्भसा स्तात्वा मन्त्रपूर्व द्विजोत्तमः ॥ 
देवानृषीन्मनुष्यांश्च भूतानि च यथाक्रमम्‌ । 
तपेयित्वाऽम्भसा सवोन्पुनः श्राद्धेन तपयेत्‌ ॥ 
पावेणं च तथा हृद्धया श्राद्ध कुयांद्यथाविधि । 
दत्त्वा नान्दीम्रुखेभ्यश्च पिण्डानक्षतसंयुतान्‌ ॥ 
श्राद्धे देवान्नमस्कृत्य यथोक्तं श्रुतिशासनात्‌ । 
तत्राप्टस क्रमाइवा बसवाऽथ प्रजापतिः ॥ 
हिरण्यगर्भोऽथ विराडात्मा देवे समस्य तु । 
आषे मरीचिम्रमुखा दिव्ये च विनतात्मजाः ॥ 
स्कन्दः प्रजेशस्तत्राऽऽत्मा मानुषे सनकादयः । 
कव्यवाह्मुखाः पिच्ये मातुके दिव्यमातरः ॥ 
युग्माः स्युर्देवपूर्वेषु ब्राह्मणा दैववद्विधिः । 
एकेको मन्त्रंवत्पिण्डो देयस्तूण्णीमथापरः ॥ 
सबेमन्त्रेषु कतेव्यं नान्दीमुखविशेषणम्‌ । 
उत्थाप्य च ततो विद्वान्हृष्टपृ्ठन चेतसा ॥ 
प्रदक्षिणं ततः कृत्ता नमस्कृत्य द्विजोत्तमान्‌ । 
्षन्तव्यामिति तान्ब्रूयात्म्रणम्य शिरसा ततः ॥ 
संन्यासाथ मया श्राद्धं कृतमेतदद्विजोत्तमाः । 
अनुज्ञां प्राप्य युष्माक सिद्धि यास्यामे शाश्वतीम्‌ ॥ 
दत्ात्रेयः--देवाषमानुषं भूतं पितुमातृस्तरयंश्चुवम्‌ । 
शराद्धं परात्मनः कृत्वा शद्धो चापि चतुष्टयम्‌ ॥ 
ततः परेद्युः पुण्याहवाचनपूर्वकं वपनं कुयात्‌ । तथा च शोनकः-- पूरेदय- 
नोन्दीमुखं कृत्वा, त्राह्मणान्भोजायेत्वा, पुण्याहं वाचयित्वा, केशमश्रुलो- 
मनखानि वापयित्वा, यथाविधि स्नात्वा, हामादिद्र्यव्यतिरिक्तं द्रव्यजात पुत्राः 
दिभ्यो दत्त्वा, दण्डादीन्सनिधाय, देवायतने ग्रामे वा पुलिने वाऽरण्य वा 
स्थिर्वा, ब्रह्मणे नमः | इन्द्राय नमः सूर्याय नमः । आत्मने नमः । अन्तरात्मने 
नमः। परमात्मने नम इति ब्रह्माञ्ञ/छं कृत्वा, मानसं जपित्वा, उपस्पृश्य, द भाञ्ज- 
लिं कृत्वा, वेदादीञ्जपित्वा, सक्तुमुष्टि प्राइयाऽऽचम्य ॐ भूः सावित्री प्रविशामि। 
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१ क. ग. "न्त्रवित्पि । २ ख, "दीन्सविधा” । य. दीन्निधा” । ३ ख, कारायेत्वा । 


यतिधमेसंग्रह; । ११ 


तत्सावितुवरेण्यम्‌ । ॐ भव; सावित्रीं प्रविशामे | भगों देवस्य धीमाहि। 
&ॐ स्वः सावित्रीं प्रविशामि । धियो यो नः प्रचोदयात्‌ । ॐ भूर्खुवः स्वः 
सावित्रीं प्रविशामि । तत्सत्रितुवेरेण्यं भगो देवस्य धीमहि । धियो यो न! 
प्रचोदयात्‌ | हते जपित्वा, किंचन प्राश्य, पुरस्तादादित्यस्यास्तमयादाज्यं 
विलाप्योत्पूय, सुचि चतुगुहीतं ग्रहीत्वा, समिद्धेःो ॐ भूः स्वाहोते पूर्णा- 
हुति हुत्वा, सायमाग्नेकार्ये कृत्वाऽग््युत्तरदेशे दर्भेषु पात्राणि सादायित्वाऽग्नि- 
दाक्षिणदेशे दभान्संस्तीये, कृष्णाजिनं चान्ताय, एतस्यां रात्र्यां जागरं 
कृत्वेति । अत्र विशेषमाह बोधायनः--त्राह्मणानन्त आवेशय पुण्याहं स्वस्ति 
ऋद्धिरिति वाचयित्बेति। अन्ते समीप आवेश्य, उपवेश्य, ततो वपनं कुयात्‌ । 


आपो हि ष्ठा इति द्वाभ्यां इमश्रुलोमनखाने च | 
गोदानकाविधानेन सबमन्त्रान्नियोजयेत्‌ ॥ 


सप्षाष्ठ केशाञ्शिखार्य स्थापयेत्‌ । तथा स संप्रदायावेदः— 


शेषस्य कमणः सिद्धये केशान्सक्षाष्ट वा द्विजः । 
संरक्ष्य वापयेत्सव केशश्मश्रनखाने च ॥ इति । 


To 


गोभिलः--ततः समाचरेतसतरानं हेमरूप्यकुशाम्भसा | 
कृत्वा तु वपनं विद्वान्भवेन्मुण्डोऽथवा शिखी ॥ 
स्लानमब्दैवतेः कृत्वा तपयेत्पितृदेवताः । 
ऋषींर्छन्दांसि वेदांश्च मनुष्यां यथावा ॥ 


तत आगत्य देवतायतनादावुपाविशय दक्षिणजानुन्यृत्तानं वामहर्तं कृत्वा 
तत्र द्वे पवित्रे निधाय तदुपंयृत्तानेन न्युब्जेन दाक्षिणहस्तेन पिदध्यादिति ब्रह्मा- 
खलिः । तं ब्रह्माञ्जलिं कुयात्‌ । जपेच्च ब्रह्मणे नम इत्यादिमन्त्रान्‌ । तत 
आचम्य वेदादीञ्जपेत्‌ । * ( अप उपस्पृश्य दभाञ्जलिं कृत्वा 
बेंदादी्जपित्वेति शोनकवचनात्‌ । ) ततः सक्तुमुष्टिं प्रणवन प्राइयाऽऽ- 
चम्य॑ मन्त्रेनाभिमभिमन्त्रयेत्‌ । तदुक्तं बहहचपरिशिष्टे--अथ सक्तू- 
न्प्राइयाऽऽचम्य नाभिमभिमन्त्रयेतj, आत्मने स्वाहाँऽन्तरात्ममे 


eee _ -"----:- -_--->_ ---- ++++*_-++ ७3-८४ 


ee 


१ ग, °गरणं कृ" । २ ख. अथ । ३ ख. “इय गर्तेव* । ४ ग. “परि दक्षिणह्‌" । ५ क, "क़ि 
कु । ६ क, “म्य नाभि) । ७ ग, ह्वा घ्रः । 


११ विश्वेश्वरसरस्वर्ताकृत।- 


स्वाहा. प्रजापतये स्वाहेति । ततः पयोदधिघृताने तरिहृत्कृताने जिवृदसीति 
मन्त्रेण भथमं प्राश्नीयात्‌ । प्रहदसीते द्वितीयम्‌ । विहृदसीति तृतीयम्‌ । तत 
आपः पुनन्तु पृथिवीमित्युदक प्राक्षीयात्‌ । तत उपवासं संकल्पयेत्‌ । तदुक्तं 
बौधायनेन-ग्रामान्ते ग्रामसीमान्तेऽग्न्यगारे वाऽऽज्यं पयोदधिसंयुवं त्रिः 
प्राइयोपवसेत्‌, त्रिद्टदसीति त्रिभिमेन्त्रेः। सकृदप आपः पुनन्त्विति पय- 
आज्यालाभेऽपः प्राश्नीयात्‌ । तदुक्तं बहृष्टचपरिशिष्टि-अथ पयोदधिसपिस्रिर- 
त्माञ्याऽऽचामेदपस्तदलाभ इति । ततः सावित्रीं प्रविशेत्‌ । तत्मकारमाहतुबे- 
हट्चपरिशिष्टबौधायनो--3ॐ भूः सावित्रीं प्रविशामि तत्सवितुवरेण्यम्‌ । ॐ 
भुवः सावित्रीं प्रविशामि भर्गो देवस्य धीमहि । ॐ स्वः सावित्रीं प्रविशामि 
थियो यो नः प्रचोदयात्‌ । ॐ भूभुव स्वः सावित्रीं प्रविशामि सर्वी गायत्री 
जपेत्‌ । ततः किंचनापः प्राइयः ततोऽस्तमयात्पूवेमाहिताश्निश्रेदाहबनींये, एका- 
प्िश्वेदोपासनाग्रो, ब्रह्मचारी चेछोकिकेऽग्नो, विधुरशचेतपूर्वोक्तेन पृष्टादिविवि- 
धानेनोऽत्पादितेऽम्गौ, स्रुवेण सुच्याज्यं चतुगुहीत्वा स्रुचा ॐ स्वाहोति जुहु- 
यात्‌ । एतद्रह्मान्वाधनम्‌ । तत्र. वोधायनः--पुराऽऽदित्यस्यास्त- 
मयाद्वादपत्यमुपसमाधायान्वाहार्यपचनमाहुत्य ज्वलन्तमाहवनीयमुद्धुत्य गाहे- 
पस्य आज्यं विलाप्योत्पूय स्रुचि चतुगृहीतं गृहीत्वा समिद्धे ह्याहवनीये पूणी- 
हुतिं जुहोत्यों स्वाहेत्येतद्वह्मान्वाधानामिति विज्ञायत इते । 


तथाऽऽह कात्यायन; 


औपासनं ह्यावसथ्यं पृष्ठोदिविजपेन वा । 
लोकाग्निमितँरं वाऽपि श्रद्धावान्स यदा भवेत्‌ ॥ 


इत्युपक्रम्य--तस्मिन्होमं महायज्ञान्कुयात्पक्षादि कमे च । 
.संन्यासार्थी तँथा कुयोत्पाकयज्ञादिकानपि ॥ 


इत्युक्तत्वात्‌ (!) | ततः संध्यावन्दनपूवेकमस्तमित आदित्ये स्वस्वाग्नौ 
होमं कुर्यात्‌ । तत्र बोधायनः--अथ सायं हुतेऽग्निहोत्र उत्तरेण गाईपत्यं 
तृणानि सशस्तीये दह [ न्यञ्चि ] पात्राण्यासादयित्वा यष्टयादीनि कन्थां 
वासो दक्षिणेनाऽऽहवनीयं ब्रह्मायतने दभीनास्तीये कुष्णाजिनमन्तर्धायेतां रात्रीं 
जागतींति । 


१ हाकाटी? फी? णक? 


१ क. वासं क" । २ क. "मान्तर्‌ ग्रा । ३ ख, “तरथा च श्र*। ४ घ, ततः कु" । 
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तथा दत्तात्रेय;--होम॑ दत्त्वा तथा सायं कुशान्क्रृष्णाजिन ततः । 
ब्रह्मस्थाने समास्तीये ब्रह्मभावेन संस्थितः ॥ | 
ब्रह्मरांत्रीं ततो दत्त्वा विष्णौ संन्यस्य मानसम्‌ । 
समभ्यच्ये हृषीकेशं जपन्नेकाक्षरं परम्‌ ॥ इति । 


[ बौधायनः ]--य एवं विद्रान्ब्रह्मरात्रीमुपोष्य ब्राह्मणो5य्रीन्समारोप्य वा 
ममीयते स्वै पाप्मानं तरति तरति ब्रह्महत्यामिति । ततो ब्राहे मुहुर्ते कृत्यः 
माइ शोनकः -' ब्राह्मे महूत उत्थाय यथाविधि स्नात्वा प्रातरम्रिकार्य कृत्वा 
व्याहृतीजेपित्वा तरत्समन्दी धावतीति सूक्तमप्सु जपेत्‌ ” इति । तत आहिताः 
्निश्वे्माजापतये्टिं कृयादेकाश्निशरेदाग्मेयीम्‌ | तथा च जाबालश्रुतिः- “ तद्धैके 
माजापत्यामेवेि कुवन्ति तदु तथा न कुर्यात्‌ । आग्नेयीमेत्र कुर्यात्‌ ” इति 
| ख° ४ ]। अत्र भाजापत्येष्टिराहिताभ्रेः । तद्वाक्यशेषेऽ्नीनिति बहुवचनश्र- 
वणात्‌ । आग्नेयी त्वेकाग्रेः । तद्वाक्येषेऽग्निमा जिधेदित्येकवचनश्रवणात्‌ । 


मचुः--प्राजापत्यां निरुप्योष्टिं सवेवेदसदक्षिणाम्‌ । 
आत्मन्यप्रीन्समारोप्य ब्राह्मणः प्रत्रजेदग्रहात ॥ 


दत्तात्रेयः-ब्रह्मरात्रीं ततो दद्यात्पोणमास्यां द्विजोत्तमः । 
मातहुत्वा स्वकर्पेन कृत्वा स्नानादिकां क्रियाम्‌ ॥ 
प्राजापत्यां प्रतिपदि कृत्वेष्टिं तु यथाविधि । 
ततो विप्राय दद्यात्तु सबेवेदसदाक्षिणाम्‌ ॥ 


अथवाऽऽदविताग्निवेश्वानरी येष्ठि कुर्यात्‌ | तथा च श्रतिः“ आग्नेयीमेव 
कुयात्‌ ” । “ अग्नये वैश्वानराय द्वादशकपालं पुरोडाशं निर्वपाते । प्राजापत्यं 
चरुं वेष्णवं नवकपालं च ” इति ।: अत्र विशेषो बौधायनेनोक्तः--देवयर्ज- 
नोछेखनभभृत्यग्निमुखान्तं कृत्वां पडून्या जुहोति वैश्वानराय भ्रतिवेदयाम इति 
पुरोनुवाक्यामनूच्य वेश्वानरः पवमानः पवित्रेणेति । अथाऽऽज्याहुती्जुहोति 
“ वैश्वानरो न उतय ” इत्यष्टाभिरनुष्टप्छन्दसामग्नये स्वाहोति च । अथेनमुप- 
तिष्ठते “ सहस्रशीषों पुरुषः ” इत्यनेनानुवाकेन | स्विष्ठकृत्मभाते सिद्धमा धेनु- 
बरप्रदानात्‌ । अथांगनेदेभेस्तम्भे( म्बे )पु हुतशेषं निदधाति । “सवो वे रुद्रो” 


१ ग. "रात्री त । २ क. जुहुयादे' । ३ ग. “जनविष्णवे वप्रः । ४ क. “त्वा द्वा यदभ्यो 
जु । ५ ग. *थाम्नीम्रो दभ? । घ. “थाग्रेणाप्ति दभ" । 


१४ विश्वेश्वरसरस्वतीकृत!-- 


४ विश्वे भूतम्‌ । ” इति द्वाभ्यां मन्त्राभ्यामुत्सजत्याभ्रेम्‌ । “ आयुदा अग्न 
इविषो जुषाण ” इत्युपादाय प्रक्षाल्य प्राक्नाति सहस्रशीर्षेत्यनुवाकेन 
प्राष्याऽऽचम्याऽऽत्मानं ्रत्याभेमृशत्योमिति । ब्रह्मेत्येतेन नुवाकेनाथा प्रिद्रव्य - 
मग्नो पन्षिप्या5उत्मन्यप्रीन्समारोपयेत्‌, या ते अग्ने यज्ञिया तनूरिति । तत्रैव 
विशेषमाह शोनकः-माजापत्ययेष्ठ पुनराहवनीयमुद्धृत्य प्राणापानो समो कृत्वा 
सर्वे निदधाति । यश्च पूत यच्च प्रजापतौ तन्मनसि जुहोमि विमुक्तोऽहं देवकि- 
रिबषात्स्वाहा । अयं ते योनिऋत्विय इत्यात्मन्यग्नीन्समारोपयाति । प्राणेन 
गाहपत्यम्‌ । अपानेन दक्षिणाग्निम्‌ । व्यानेनाऽऽहवनीयम्‌ । उदानेनाऽऽवेस- 
थ्यम्‌ । समानेन सभ्यम्‌ । पुनराहवनीयं गत्वाऽद्‌भ्यः संभूत इत्यादित्यमुप- 
स्थायोत्तरनारायणन ग्हान्रिष्कर( प्क्रा )मेदिति । पात्रविशेषाणां प्रतिपत्तिमाह 
दत्तात्रेयः--मृन्मयान्यश्ममयानि चाप्सु जुहुयात्‌ । गुरवे तेजसादीनि दद्या- 
दिति । 
यम्‌$-ततश्चाऽऽहवनीयार्यं हुत्वा पात्राणि मन्त्रतः । 

असौ स्वगाय लोकार्य स्वाहेत्येबं निधापयेत्‌ ॥ 

अयं ते योनिरित्येवं समाराप्याऽऽत्मनो मुखे । 

ततो वैश्वानरं ध्यायेत्स्वगांर्यं विश्वतोमुखम्‌ ॥ 

थ गाहेपत्ये अग्नों जहुयादरणीं बुधः 

अयमग्रिग्रृंहपातिमेन्त्रेणानेन भावितः ॥ 

अयं ते योनिरित्येबं समाराप्याऽऽत्मनो हृदि । 

ततो वेश्वानरं ध्यायेद्रूःसंज्गं विश्वतोमुखम्‌ ॥ 

जुहुयादक्षिणाग्नो च मुसलोलूखले ततः । 

अयमग्निः पुरीष्येति मन्त्रेणानेन यनतः ॥ 

अयं ते योनिरित्येवं मनस्यारोप्य वेदवित्‌ । 

ध्यायेद्वेवानरं देवमन्तरिक्षार्यमव्ययम्‌ ॥ 

गत्वाऽथ गाहेपत्यं तु सूक्तं वे पोरुषं जपेत्‌ । 

वेद्यां मध्ये ततः स्थित्वा कोऽसीति तु जपेद्‌द्विनः ॥ इति । 

एका्न्यनग्नी तु शोनकोक्तेन विधिना चरु श्रपयित्वा होमादि कुर्या- 

ताम्‌ । स उच्यते--ब्राह्म मृहृते उत्थाय यथाविधि स्नात्वा प्रातरम्न- 


~ अज>-+- Cp RP 
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१ ख. घ. इति । अथ पक्कादुपा' । ग. इति । अपक्कादुपाः । २ ग. 'ह्मत्यन्तेनाः । ३ ख. ग 
घ. "सानि । ४ ख. 'मुशलो” । ५ क. ख. "कोऽस्येति” 
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कार्य कृत्वा व्याहूतीजेपित्वा तरत्समन्दी धावतीति सूक्तमप्सृ जपित्वा 
'स्वगृह्योक्तेन विधिना चरुं श्रपायेत्वाअप्रियुपसमाधाय प्राणाय 
स्वाहा । अपानाय स्वाहा । व्यानाय स्वाहा । उदानाय स्वाहा । 
समानाय स्वाहेत्याज्यहोमे कृत्वा, अथ पुरुषसूक्तेन प्रत्यचमाज्यहोमं 
चंरुहोमं च कृत्वा पुरुषसूक्तं जपित्वा प्रणीतापात्रे संमृज्य सोविष्ठान्तं 
हुत्वाऽऽचायायाऽऽज्यपात्रं चरुपात्र हिरण्यं धेनुं च दत्त्वाऽऽचायेपुरतोऽ- 
वस्थितः “ सं मा सिञ्चन्तु मरुतः समिन्द्रः सं बृहस्पतिः । सं 
माऽयमश्निः सिञ्चत्वायुषा च बलेन चाऽऽयुष्मन्तं करोतु माम्‌ ” इति जपित्वा 
“४ या ते अग्ने यज्ञिया तनूस्तयेद्यारोहाऽऽत्माऽऽत्मानम्‌ । अच्छा वसूनि कृण्व- 
न्स्मे नयां पुरूणि । यज्ञो भूत्वा यज्ञमासीद स्वां योनिं जातवेदो भुव आजा. 
यमानः सक्षय एहि ” इति त्रिरात्मन्यम्नीन्समारोप्येति । अनग्नेस्तु समारोप 
एव नास्ति । तत्र च बहट्ृचपरिशिष्ठम्‌-अथाऽऽत्मन्यम्नीन्समारोपयेदेका पिरे- 
काम्निमनग्निने कंचनेति | अनग्निना कपिलप्रोक्तेन विधिना संन्यासः कतेव्यः । 
तमपि संक्षेपतो द्‌२यिष्यामः--नान्दीमुखब्राह्मणभोजनपृण्या हवाच नकेशशमश्र- 
लोमनखवपनस्नानसवेदानदण्डादिसंनिधानत्रिट्टप्राशनसावित्रीमवेशनसंध्यारा- 
धनानि कृत्वोपोष्य स्तात्वा संध्याराधनं कृत्वा देवर्षिपितृतपेणं च कृत्वाऽदभ्यः 
स्वाहा पृत्रेषणायाश्च वित्तेषणायाश्च लोकैषणायाश्च व्युत्थितोऽहं स्वाहेत्यप्स्वे- 
वापः पाणिना हुत्वा यथाविधि प्रेषसुकत्वाऽभयं सवेभूतेभ्यो मत्ते? सर्व प्रव- 
तेते स्वाहेत्यभयदक्षिणां द्त्वा यथाधिकारं यथार्विधिं दण्डादि ग्रहीत्वा स्वध- 
मेनिष्ठो भवेदिति । साम्निकस्तृक्तेनं पविधिनाऽग्निसमारोपं विधाय जलाशयं 
गच्छेत्‌ । ततः पुत्रं दृष्टा त्वं ब्रह्मेत्यादिवाक्यत्रयं जपेत्‌ । तथा च शोनकः-- 
पत्रे दृष्टा जपति त्वं ब्रह्म त्वं यज्ञस्त्वं लोक इति । स पुत्रं भ्रत्याहाहं ब्रह्माऽहं 
यज्ञोऽहं लोक इति । तथा च बहृटृचपरिरि्ठ— अथ पुत्रान्सुहृदो बन्धृन्मत्याह 
न मे कश्चिन्नाहं कस्य चिदिति । तत आश्रमात्सन्यासाश्रमं गच्छामीति संक- 
उपयेत्‌ । ततोऽप्स्वेवोदकाहुतिद्रयमाह कापिल अभ्द्यः स्वाहा पुत्रेषणायाश्च 
वित्तेषणायाश्च लोकेषणायाश्च व्युत्थितोऽहं स्वाहेत्यप्स्वेवापः पाणिना हुत्वेति । 
ततो यज्ञोपवीतं हस्ते ग्रहीत्वा55ट्रीकृत्य वेदान्तविज्ञानोति मन्त्रेणाप्सु जुहुयात्‌ । 


१ ग. संकृ । २क.ख, च कु" । ख, "हइमश्च?। ४ क. धत्तः स्वाहे' । ५ क. “थि 
नमस्कारं यथाविधि द्‌°। ६ ग. घ. “न प्रकारेणामि? । ७ य. पुत्रः प्रत्याह्वेदं त्र । ८ क. “ते द्विहस्ते 
गृ” | ९ ख, "स्तेन श? । घ. “स्ते कृत्वाऽऽ' । 


१६ विश्वेश्वरसरस्वतीकृतः-- 


तथा च बोधायनः--अथ यज्ञोपवीत विस॒ञ्याद्धिः संस्पृश्याप्स जुहोति वेदा- 
न्तोति । आरुण्युपानिषदि च-“उपवीतं भूमी वाऽप्सु वा विसृजेत्‌ ” इति। ततः 
शिखा रक्तितान्केशानुत्पाटय भूः स्वाहेति भूमावप्सु वा निक्षिपेत्‌ । तथा च 
कठश्रति,--“सशिखान्केशा न्निकृत्य विसज्य यज्ञोपवीतं भः स्वाहा ” इति 
[ख० १] । तथा55थवे गश्रातिरापे-- 
“ सशिखं वपनं कृत्वा बहिः सूत्रे त्यजेदबुधः ” [ख० २ । 
ततः मेषोक्तिप्रकारमाहा55रुणी श्रुतिः “ ब्रह्मसूत्रमहमेवेति विद्रांख्रिदत्सूतर 
त्यजेद्विद्वान्य एवं वेद । संन्यस्त मया संन्यस्त मया संन्यस्त मयेति त्रिरु- 
क्त्वाऽभये सवेभूतेभ्यो मत्तः सर्वे प्रवतेते । सखा मा गोपायोजः सखा योऽ- 
सीन्द्रस्य बज्रोऽसीत्यनेन मन्त्रेण कृत्वोध्वे वेणव दण्डं कोपीनं परिग्रहेत्‌ ” 
शति (ख० ३) । बहहचपरिशिष्ठकारः-प्राड्सुखस्तिष्ठन्नृध्वेबाहुबे यात्‌ । ॐ भू 
संन्यस्तं मया । ॐ भुवः संन्यस्तं मया । ॐ स्वः संन्यस्त मया । ॐ भूभुवः 
स्वः संन्यस्त मयोति त्रिरुपांशु त्रिमेध्यमं त्रिरुच्चेरिति । प्रकारान्तरमाह शोनकः 
ॐ भूभुवः स्वः संन्यस्त मया संन्यस्तं मया संन्यस्तं मयेति मन्दमध्यमोत्तम- 
स्वरेणोक्त्वा, अभयं सवेभूतेभ्यो मत्त इति पाङ्घुख उदङ्म॒खः पूर्णञ्ञलिं- 
निनयनं कृत्वा यथाधिकारं यथाविधि दण्डादि ग्रहीत्वा स्वधमेनिष्ठो भवेदिति। 
कधायनस्त्वन्यथा55ह---“ ॐ भर्भुवः स्वः संन्यस्तं मया संन्यस्तं मया 
संन्यस्तं मयेति त्रिरुपांशुक्त्वा मध्यमं त्रिरुचचेस्रिः सत्या हि देवा इते ह विज्ञा- 
यते । अभयं सवेभूतेभ्यो मत्त इत्यपां पृणेमञ्ञालं निनयाति ” इति । 
ततो विष्णुप्राथेनाप्रकारमाह यमः 

दत्त्वा तोयाञ्जाळे विमो भक्त्या संपरार्थयेद्धरिम्‌ । 

सबदेवात्मके तोये तोयाहुतिमहं हरे ॥ 

दरवा संवंपणां त्यक्त्वा युष्मच्छरणमागतः । 

त्राहि मां सवेलोकेश गतिरन्या न विद्यते ॥ 

संन्यस्तं मे जगन्नाथ पाहे मां मधुसूदन । 

त्राहि मां सवेदेवेश वासुदेव सनातन ॥ 

संन्यस्तं मे जगद्योने पुण्डरीकाक्ष मोक्षद्‌ । 

अहं सबोभयं दत्त्वा भूतानां परमेश्वर ॥ 


१ ग, संमृज्याप्सु । २ ख. घ, "निष्कृय । ३ क. “हि । ४ ग. घ. “वलोकेश । वा । ५ क. 
श्वरः । यु । 


यतिधर्मसंग्रहः । १७ 
युष्मच्छ रणमापन्नस्राहि मां पुरुषोत्तम ॥ इति । 
ततो दिगम्बरो भूत्वा किंचिदुदड्मुखो गच्छेत्‌। ततो विविदिपुश्रेहुरवनुज्ञया 
पराद्ृत्य गुरुसमीपे तिष्ठेत्‌ । तथा च संप्रदायविदः 
ततो दिगम्बरो भूत्वा गच्छत्किचिदुदइघुखः 
जिज्ञासुश्रेत्पराहृत्य तिष्ठ्तदनुशासनात्‌ ॥ इति । 
ततो दोरकं कोपीनं बहिर्वास; कन्थां दण्डं च क्रमेणेकेकं प्रणवेनिवाऽऽदद्या- 
दिति। तथा च बहह॒चपरिशिष्टे-“अन्यत्सवे प्रणवेन” इति । ततः “ इन्द्रस्य 
वज्जोऽसि वात्रेप्रः सर्वे मे यच्छ ( शमे मे भव ) यत्पापं तन्निवारय ” | 
विष्णहर्ते यथा चक्रं शूलं शिवकरं तथा । 
इन्द्रहस्ते यथा वजे त्था दण्ड(ण्ड) भवाद्य म ॥ 
इन्द्रस्य वज्रोऽसीति मन्त्रेण दण्डग्रहणं कुयात्‌ । इत्यनेन मन्त्रेण दण्डं 
संमाथेयेत्त मन्त्रलिङ्गाचच मार्थनायां विनियोगः । ततः “सखा मा गोपाय’ 
इति दक्षिणहस्ते दण्डं धारयेत्‌ । अत्र बोधायन!--अथ दण्डमादत्ते सखा मा 
गोपायेति । मेत्रायणी श्रतिरपि “इन्द्रस्य वज्रोऽसीति त्रीन्वेणवान्दण्डान्द क्षणे 
बाणो धारयेदेकं वा । यद्येक तदा सशिखं वपनं कृत्वा विस्रज्य यज्ञोपवीतं 
चतुषु व्णेष्वेकागारे भैक्षमश्नीयान्माधुकरीं च ” इति । काममेकं . वेणबं दण्डं 
धारयेदित्यारुणी शतिः 
द्ण्डलक्षणमाहात्रिः 
धारयेद्वेणवं दण्डं न स्थूलं न कृशं तथा । 
तस्य चाग्रे च मूले च ग्रन्थिं त्यक्त्वा तु धारयेत्‌ ॥ 
द्विचत्वारि षडष्टो वा ह्यङ्गुलानि समाहितः | 
न न्यूनं नातिरिक्तं च द्विगुण मूलताऽग्रके ॥ ` 
भविष्यपुराणे-दण्डं तु वेणवं सोम्यं सत्वचं समपवेकम्‌ । 
पुण्यस्थाने समुत्पन्नं नानाकर्मापशोभितम्‌ ।। 
अदग्धमहूत कोटे; पवेग्रन्थिविर।जितम्‌ । 
स्वयंभूतं तु मेदिन्यां शाखावेमृजुं शुभम्‌ ॥ 
नाँसोदग्रं शिरस्तुल्यं ्ुवोवां बिभयाद्यातिः = । 
+ इत आरभ्य कुयांदित्यन्त्रन्थः क. ग. घ. पुस्तकेषु नास्ति। = घः. पुस्तके समासे-- 
अथवा ज्ञानदण्डं धारयेत्‌ । ज्ञानाज्ञानद्वयोरन्तःपर्वं चा््शरीरकम्‌ । अभिन्नममछं दण्डं सदा 
धारयते यतिः। 


१ घ. "वृत्तस्ति' । २ घ. "गेब्वनेका* । ३ क च द्वषङ्शुरूं म (४ ग. घ. रम्यं । ५ क, ख, 
ग्र, नासादघ्ं । 


रे 


१८ विश्वेश्वरसरस्थतीकृत!-- 


विष्णुः-एंकदण्डी भवेद्वाऽपि त्रिदण्डी वाऽथवा भवेत्‌ । 
कॉण्वॉयनः--एकदण्डधरा मृण्डा इति । 
जमदमिः-दण्डात्मनोस्तु संयोगः सवेदेव विधीयते । 
न दण्डेन विना गच्छेदिषुक्षेपत्रय बुधः ॥ 
जळाम्बरादिषु क्षिते न कश्चिद्दोष भागभषेत्‌ । 
शिष्यादिमिर्विनीतेऽपि नीत एव स आत्मना ॥ 
` इस्तपादादिवच्छिष्य इति शिष्ठा बरुवन्ति हि। 
संन्यासो नाम त्यजन्सवमाश्रमादनाश्रमाद्वाऽऽश्रमं गश्छामीति सेकरुप्य 
प्रेषोचचारणाभयदानानीति । नान्दीस्ुखादिदण्डग्रहणान्तस्तु क्रियाकलापोऽस्यै- 
घाङ्कभूतः। अत एवाऽऽतुरस्य सकल्पप्रेषोक्त्यभयदानमात्रात्फल श्रूयते “यद्या- 
तुरः स्याद्वाचा मनसा वा संन्यसेदेष पन्था ब्रह्मणा हानुवित्तस्तेनेति संन्यासी 
्र्मविदित्येवमेवेष भगवन्निति वेदेहः # ” [ जाबा ख० ५ ] इरयाँदिना । 
स्मयते च-- 
संन्यस्तमिति यो ज्रयात्माणेः कण्ठगतेरापि । 
| न तत्क्रतुसहस्रेण फळं माम्नोति मानवः ॥ इत्यादिना । 
सोऽपि जीविष्यतीति चेत्‌ । यथाधिकारं यथाविधि दण्डादि शहीत्वा 
स्वधमेनिष्ठो भवेदिति । त्रिदण्ड्यापे स्वपरिग्रंं परित्यञ्य परमहंसो भवेत्‌ । 
तथा च स्पृतिः-- 
त्रिदण्डं कुण्डिकां चेव सूत्रं चाथ कपालिकाम्‌ । 
जन्तूनां वारणं वस्नं सर्वे भिक्षुः परित्यजेत्‌ ॥ 
बोधायनः--तस्य त्यागाविधिः । अरण्यं गत्वा शिखामुण्डः काषाय- 
घासा वाङ्मनःकमेदण्डेभूतानामद्रोदी यज्ञोपवीतं वेदं त्रिदण्डं कमण्डलं 
पात्रं परित्यज्य विसृज्य सवकमाणे सवेसहः सवसङ्कनिदृत्तः प्रसन्नः 
मनाः सुखासीनो विश्वरूपमात्मानं चिन्तयेदिति । अथ त्याज्यानिरूपणं 
बृहदारण्यके“ एतं वे तमात्मानं विदित्वा ब्राह्मणाः पुत्रैषणायाश्च 
वित्तेषणायाश्च लोकेषणायाश्च व्युत्थाय ” इति । [३।५।१] । 
आरुण्युपनिषादे--““ आरुणिः प्रजापतेलोकं जगाम । तं गत्वोवाच । केन 
भगवन्कर्माण्यशेषतो विसृजामीति। तं होवाच । प्रजापतिस्तव पुआन्श्रा- 


* जाबालोपनिषदि तु वैदेह इत्यत्र याज्ञवल्क्य इति वतेते । 


१ ख. ग. घ. 'लान्तरा' । २ ख. `द्वाऽऽत्मानं ग° । ३ ख. कुटिकां । 


यतिधमेसंग्रहः । १९ 


तन्बन्ध्वादीश्शिखां यज्ञोपवीतं यागं सूत्रं स्वाध्यायं च भूर्लोकभरुवर्लोकस्वर्लो- 
कमइलोकजनलोकतपोलोकसत्यलोकं च । अतलपातालवितलसुतलरसात- 
लतलातलमहातळब्रह्ाण्इं विसजेयेदण्डमाच्छादनं कोपीन परिग्रहेच 
विख्जेत्‌” इति [ख° १]। काठके--“यज्ञोपवीतं वेदांश्च सर्वं तद्रिसूजेद्यतिः ” 
इति [ ख० ४ ]। परमह॑सोपनिषदि--“ असो स्वपुत्रामित्रकलत्रबन्ध्वादी 
ज्शिखां #यज्ञोपवीतं यागं सूत्रं च स्वाध्यायं च सवेकर्माणि संन्यस्यायं 
ब्रह्माण्डं च हित्वा कोपीनं दण्डमाच्छादनं च स्वशरीरोपभोगार्थाय च लीकस्यो- 
पकाराथाय च परिग्रहेत्‌ ” हते ( ख० १) | 
व्यासश्च--त्यज धर्ममधर्म च उभे सत्यानृते त्यज । 
उभे सत्यानृते त्यक्त्वा येन त्यजसि तं त्यज ॥ 


या? काश्चिज्जीवता शक्यास्त्यक्तु नित्यक्षताः क्रियाः । 
ताः सवा! संपरित्यज्य निमेषादिव्यवास्थितः ॥ 
आत्रेः--शेषं वित्तं त्यजेद्विम्रो धनधान्यादिकं च यत्‌ । 
अत्यागात्सववित्तानां संन्यासो निष्फलो भवेत्‌ ॥ इति । 
बाष्कलः-कुटुम्बं पुत्रदारांश्च वेदाड़गाने च सवेशः । 
यज्ञ यज्ञोपवीतं च त्यक्त्वा गूढश्चरेन्मुनिः ॥ 
सुमन्तु:--एष त्यजाम्यहं सर्व कामभोगादिकं सुखम्‌ । 
शोकं तोषं विषादं च गन्धमाल्यानुलेपनम्र्‌ ॥ 
भूषणं नतेनं गेयं दानमादानमेव च ॥ इत्यादि । 
अथ श्रुतिस्मृतिभ्यामवगम्यमानं संन्यासफळं प्रदश्यते । बृहदारण्यके-- 
“ एतमेव प्र्राजिमो लोकमिच्छन्तः प्रब्रजन्ति ” [ ४। ४ । २२ ] | प्रकृत 
मात्मानमेव लोकमिच्छन्तः प्रब्रजियुरित्यथः । छान्दोग्ये-- “ ब्रह्मसंस्थोऽमृत- 
त्वमोति ” [ २। २३ । २ ] इति । 
त्याग एव हि सर्वषां मोक्षसाधनमुत्तमम्‌ । 
त्यजतेव हि तज्ज्ञेयं त्यक्तुः प्रत्यक्परं पदम्‌ ॥ 
इति भालवायश्रातिः । “ न कमेणा न प्रजया धनेन त्यागेनेकेऽमृतत्वमा 
¦ ” इतितैत्तिरीयके [ १० । ५ ]। अथ परिव्राट्विवर्णवासा मुण्डोऽपरिग्रहः 
शुचिरद्रोही भेक्षाणो. ब्रह्मभूयाय कछ्पते ” इति जाबालश्रातिः [ ख> ५ ] | 
* उपानिषत्समुच्चयान्तगेतपरमहंसोपनिषादि-रिखायज्ञापवीते स्वाध्यायं चेति वर्तते । 
१ घ, नित्याक्षताः । २ य. घ. विवाद । OT 


२०. विश्वेश्वरसरस्वतीकृतः- 


शतं कुलानां पुरतो बभूव तथाऽप( व )राणां त्रिशतं समग्रम्‌ । 
एते भवान्ति सुकृतस्य लोके येषां कुले संन्यसतीह चिम? ॥ 
संन्यासाहरह्मणः स्थानं वेराग्यात्मकृतो लयः 
ज्ञानात्केवल्यमाम्नोति तिस्रस्ता गतयः स्मृताः ॥ 
याङ्गवल्क्यः-अकायंकारिणां दानं वेगो नद्याश्च शुद्धिकृत्‌ । 
शोध्यस्य मृच्च तोयं च संन्यासोऽथ द्विजन्मनाम्‌ ॥ 
` पविष्णुः--एकरात्रोषितस्यापि यतेयौ गतिरुच्यते । 
न सा शक्या गृहस्थेन प्राप्तुं क्रुशतेरपि॥ 
संन्यस्तामिति यो ब्रूयात्माणेः कण्ठगतेरापे । 
न तत्क्रतुशतेनापि प्राप्तुं शक्रोति मानवः ॥ 
` . संन्यस्तं तु द्विजं दृष्टा स्थानाच्चलति भास्करः । 
एष मे मण्डल भित्त्वा परं त्रह्माधिच्छति ॥ 
¦ परान्‌ | 
सद्यः संन्यसनादेव नरकात्तारयत्पितुन्‌ ॥ 
जाबाल;---चतुर्वेदस्तु यो विभः सोमयाजी शतक्रतुः । 
तस्मादपि यतिः श्रेष्टस्तिलपबेतमन्तरम्‌ ॥ 
कपिलः--संन्यस्तमिति यो ब्रयात्पाणैः कण्ठगतेरापि । 
सोऽक्षयाछँभते लोकान्पुनजेन्म न बिद्यते ॥ 
अङ्किराः-षष्टिं कुलान्यतीता।ने पष्टिमागामेकामि च | 
कुलान्युद्धरते पराज्ञः सन्यस्तामेति यो वदेत्‌ ॥ 
ये च संतानजा दोषा येऽपि स्युः कमेसंभवा: । 
संन्यासस्तान्दहेदोषांस्तुपाग्निरिव काञ्चनम्‌ ॥ 
सर्यखद्योतयो य॑द्न्मेरुसपपयोरिव । 
अन्तर हैं महदरए तथा भिक्षुगहसथया! ॥ 
मनुः--यो दत्त्वा सवेभृतेभ्यः प्रव्रजत्यभयं ग्रहात्‌ । 
तस्य तेजोमया लोका भवन्ति ब्रह्मवेदिनः ॥ 
यस्मादण्वापे भूतानां द्विजान्नोत्पद्यते भयम्‌ । 
तस्य देहाद्विमुक्तस्य भयं नास्ति कुतश्चन ॥ 
ब्रह्मवेदिनः सशुणब्रह्मविद इत्यर्थः । तेजोमयलोकसंबन्धात्‌ । कते 
त्वादेरवाधितत्वाद्भयाशङ्गाभावाच्च । न हि परब्रह्मविदस्तेजोमयलोक- 


१ क. ख. घ. “न्यसन्तं द्विः । २ ग. घः. श्रेष्ठी मेरुसषेपयोरिव । क* । 


दष 


यतिधमेसंग्रह! ।. २१ 


संघन्धो भयाशडून वा स्यात्‌ । ब्रह्मेव सन्त्रह्माप्योते न बिभेति कुतश्रनेत्या- 


देश्रुते! । 


हा 


शृहस्थो ब्रह्मचारी च वानप्रस्थोऽथ भिक्षुकः । 
य इच्छेन्मोक्षमास्थातुम॒त्तमां दृत्तिमाश्रयेत्‌ ॥ 


यमः--ज्ञानेन मुच्यते भिक्नुस्तपसा स्वगमाप्नुयात्‌ । 
नरकं विषयासङ्गगन्रयो मागोस्तपस्विनाम्‌ ॥ 


व्यास!---कमेणा बध्यते जन्तुर्विद्यया च विमुच्यते । 
तस्मात्कमे न ङुवैन्ति यतयः पारदर्शिनः ॥ 
यस्य संन्यसनादेव स्थानाच्चलति भास्करः । 
कुलकोटिशतेः सार्ध प्राप्नाति परमं पदम्‌ ॥ 
षष्टि कुलान्यर्ताताने षाषएमागामिकाने च । 
नरकादुद्धरत्येव संन्यस्तो5हामात द्रवन्‌ ।। 
दिव्यतेजोमयः श्रीमान्सूयेचन्द्राग्निमण्डलम्‌ । 
भिर्वा प्रयाति संन्यासी स्वधमंपरिपालनात्‌ ॥ 


उक्तेन विधिना संन्यासं विधायाऽऽत्मज्ञानाय गुरुसमीपं गच्छेत्‌ । उक्त 
चा55थवेणोपनिषादि मुण्डके--“ परीक्ष्य लोकान्कमेचितान्ब्राह्मणो निर्वेदमा- 
यान्नास्त्यकृतः कृतेन । तद्विज्ञानार्थं स गुरुमेवाभिगच्छेत्समित्पाणिः श्रोत्रियं 
ब्रह्मनिष्ठम्‌ ” [ १ ।२। १२ ] इति। ततो विनयादिगुणयुक्तो गुरुमुपगम्य 
दक्षिणं जानुं भूमिं नीत्वा पादग्रहणं कृत्वा “ यो ब्रह्माणं विदधाति पूर्व यो 
वे वेदांश्च प्रदिणोति तस्मे । त*ह देवमात्मबुद्धिमकाशं मुमक्षुवे शरणमहं 
प्रपद्ये” ( श्वेता० ६ । १८ ) इति मन्त्रेण गुरुं भगवदबुद्धघोपस्थाय, 
अधीहि भगवो ब्रह्मेति ब्रूयात्‌ । तथा च परिशिष्टम्‌-अथ गुरुमुपगम्य दक्षिणं 
जान्वाच्य पादाबुपसंशह्याऽऽह, अधीहि भगवो ब्रह्मेतीति । तस्मे साधनचतुष्ठ- 
यसंपन्नायायिकारिणे शुरुब्रह्मोपदिशेत्‌ | तथा च मृण्डके--“ तस्मै स विद्वा- 
नुपसन्नाय सम्यक्प्रशान्तचित्ताय शमान्विताय । येनाक्षरं पुरुषं वेद सत्यं 
प्रोवाच तां तत्त्वतो ब्रह्मविद्यां तदेतत्सत्यम्‌ ” [ १। २। १३ ] इति । ततो 
गुरुरद्रेतः सच्चिदानन्दैकरूपपात्मानमनुसंधाय जलपूरणशङ्कपुष्पादिभिरभ्यच्ये 
द्वाद शप्रणवेराभिमन््य तेनोदकेन प्रणवेन शिष्यस्य शिरोऽभिषिश्चेत्‌ । ततः 
शंनो मित्र इति शान्ति पठित्वा शिष्यस्य शिरास हस्तं दत्त्वा पुरुषसूक्त 
जपेत्‌ । तथा च बहुहचपारिशिप्टे-अथास्य [शेरास पुरुषसुक्तन पाणिमुपदधाति 


२२ विश्वेश्वरसरस्वतीकत!~ 


मम प्रते ते हृदयं दधामि । मम चित्तमनुचित्तं ते अस्तु । मम वाचमेकव्रतो 
जुपस्व । बृहस्पतिस्त्वा नियुनक्तु मह्ममिति । हृदयदेश इति दीक्षायां प्रमाणं 
भिक्ष्धिक्षुधमेमुपसंग्रृह्म भिक्षगुणसंपन्नमाचायेमुपसंगम्य तर्संनिधो दीक्षां परि- 
शृह्येति गालववचनम्‌ । तत उदरूमुखाय नित्यशुद्धबुद्धमुक्तसत्यपरमानन्दाद्वय- 
ब्रह्मप्रतिपादकं प्रणव दक्षिणे कर्णे प्राङ्प्रखः सन्नुपदिशेत्‌ । प्रणवस्य चार्थमा- 
चायेवचनेन बोधयेत्‌ । आचारयवचनं च ॐ पश्चीकृतपञ्चमहाभृतार्नात्यादि । 
ततः, अयमात्मा ब्रह्म [ बृह० २।५। १९ ] तत्त्वमास [ छान्दो ६।८। 
७ ] भन्नानं ब्रह्म [ ऐत० ५। ३ ] इत्यादीनि शिष्यशाखावाक्योपदेशपूवेक- 
मुपदिशेत्‌ । तेषामर्थं च बोधयेत्‌ । ततो नाम दद्यात्‌ । तथा च बहह॒चपारे- 
रिष्टे -अथास्मे नाम दद्याद्रेष्णवं मासनामाथवा यद्रोचत इति । 


तथा च संप्रदायविद्‌ः--तत्त्वंपदाथैयोरेक्यं यत्पदं प्रतिपादयेत्‌ । 
तन्नाम यतये कुयीद्वाक्यनाम तदिष्यते ॥ इति । 


ूर्वाचायाणामपि नाम न कतेव्यम्‌ । तथा च-- 


यतीनां र्यातयश्ञसामाचायेः पूर्वेभाविनाम्‌ । 
नाम कुर्यान्न शिष्यस्य बुद्धिपूर्व कदाचन ॥ इति । 


ततो गुरुः िष्यायोपनिषदान्परमह॑सधमानुपदिशेत्‌ । ननु परमहंसानां 
त्यक्तसवेकर्मणां कथं धर्मेष्वाथिकारः। उच्यते । यज्ञादिसर्वकर्मणां परित्यागेऽपि 
विबिदिषूणां स्वाश्रमोचितन्रह्मचयापरिग्रहश्चवणप्रणवाभ्याससंध्याध्यानमोन- 
त्रिषवणख्नानगुरुशुश्रूषादीनि कर्माणि श्रतिस्म्रतिषु कतेव्यतया प्रतीयन्ते । तत्रा- 
रुणी श्रतिः“ ब्रह्मचयेमरहिसां चापरिग्रह च सत्यं च यत्नेन हे रक्षतो हे 
रक्षतो हे रक्षत इति” [ ख० ३ ] “ त्रिसंध्यादो स्तानमाचरेत्संधि समाधावा- 
त्मन्याचरेत्सर्वेषु वेदेष्वारण्यकमावतेयेदूपनिषदमावतयेदृपनिषदमावर्तयेत्‌ ” 
इति [ ख° २] “ ओपषधवदशनमाचरेदोषधवदशनमाचरेत्‌ ” 
शति [ ख० ३ ] । काठकब्राह्मणम्‌--“ स्वस्ति सवेजी- 
वेभ्यः ” [ कठश्र० ४ ] इत्युक्त्वा “ दीक्षामुपयात्काघायवासाः कक्षो- 
पस्थरोमा लूघुमुण्डोदरपात्रोदपात्रोदकस्मादित्यध्यात्ममस्य ध्यायत ऊध्वेगो 
वायुविमुक्तमागों भवेदनिकेतश्चरेदभिक्षाशी न दद्यात्‌ । प्रणवैकं 


१ ख. ब्रतं ते हृदयं ते द* । २ ग. घ. “त्रोकस्मा" । ३ घ, “शी नं न दद्याहृह्मवेक द्याठवं- 
केथार* । 


यातिधमेसंग्रहः । २३ 
धारयेत्‌ ” इति । बुहृदारण्यके-“ तस्मादेवंविच्छान्तो दान्त उपरतास्तितिश्लु: 
समाहितो भूत्वा55त्मन्येवा55त्मानं पश्याति सवेमात्मानं पश्याति ” [9।४:२३] 
“ आत्मा वा अरे द्रष्टव्यः श्रोतव्यो मन्तव्यो निदिध्यासितव्यः ” [ बु० 
२।४।५। ] “ तस्माद्राह्मण: पाण्डित्यं निवेद्य बाल्येन तिष्ठासेद्वाल्ये च 
पाण्डित्यं च निर्विद्याथ मुनिरमौनं च मोनं च निर्विद्याथ ब्राह्मणः ” [ बृ० 
३।५।१ ; । अयमथैः--यस्मात्पूर्वे ब्राह्मणा एतमात्मानमसाधनफलळस्वभावं 
विदित्वा सवेस्मात्साधनफळस्वरूपादेषणालक्षणाद्व्युत्थाय भिक्षाचर्य चरन्ति 
स्म दृष्टादृष्टार्थ कमे तत्साधनं च हित्वा तस्मोदद्यापि ब्रह्मविठ्ठाह्मणः पाण्डित्यं 
पण्डितभावमेतदात्माविज्ञान पाण्डित्यं निबिद्य नःशेष कृत्वा, आतमज्ञानं निर 
वशेषं कृत्वेत्यर्थः । आचायंत आगमतश्र वेदान्तानां तात्पयोवधारण श्रवणमे. 
षणाभ्यो व्युत्थाय कुयोदित्यथेः । एषणामतिरस्कृत्य न ह्यात्मविषयस्य 
पाण्डित्यस्योद्भव इति । तस्मादषणाभ्यो व्यृत्थाय ज्ञानबलभावेन बाल्येन 
तिष्ठासेत्स्थातुमिच्छेत्‌ । साधनफलाश्रयणं हि बलमितरेषामनात्मबिदाम्‌ । 
तद्वळं हित्वा विद्वानसाधनफलस्वरूपात्मविज्ञानमेव केवलमाश्रयत्‌ । तदाश्र- 
यणेन हि करणान्येषणाविषय एनं हुँत्वा स्थापायेतुं नोत्सहन्ते । ज्ञानबलहीनं 
हि मूढं दृष्ट्रा दृष्टविषयायामेषणायाभेवेने करणानि योजयन्ति | बलं नामाऽऽ 
त्मविद्ययाऽरेषविषयष्ट्रितिरस्करणम्‌ । अतस्तद्भावेन बाल्येन तिष्ठासेत्‌ । 
तथा “ आत्मना बिन्दते वीयेम्‌ ” इति श्रुत्यन्तरात्‌ । “ नायमात्मा बलही- 
नेन लभ्यः ” इति च । बाल्यं च पाण्डित्यं च निविद्य निःशेषं कृत्वाऽथ 
मननान्मुनिर्योगी भवाति । एतावाद्वि ब्राह्मणेन कतेव्यं यदुत सवोनात्मप्रत्य- 
यातिरस्कारः । एतत्कृत्वा कृतकृत्यो योगी भवति । अमोने चाऽऽत्मानात्म- 
प्रत्ययतिरस्कारो पाण्डित्यबाल्यसंज्षको निःशेषं कृत्वा । मोनं नामानात्मप्रत्य- 
यतिरस्करणस्य पयंवसानं फलम्‌ । तश्च निर्विद्याथ ब्राह्मणः कृतकृत्यो 
भवतीति । 
तथा च स्मृतिः-जन्मना जायते शूद्र: संस्कारेण द्विजोत्तमः ॥ 

बेदाभ्यासी भवेद्रिप्रो ब्रह्म जानाति ब्राह्मणः ॥ 
अथवणोपनिषदि-“ तमेवेक्ं जानथ आत्मानमन्या वाचो विमुञ्चथामृत- 
स्येष सेतुः ” [ माण्डू० २। २। ५ | इति । काठकश्नातिः--/ यो वा एवं 
क्रमण संन्यस्याते यो वा व्युत्तिष्ठति [कि तस्य यज्ञापबीतं का वाऽऽस्य शिखा 


१ य, घ. "ण: । स ब्राह्मण इति । अ" । २ घ, “स्मादादत्वेऽपि । ३ ख. हित्वा । 


२४ विश्वेश्रसरस्वतीकृत;-- 


कथं तस्योपस्पशेनंम्‌ ” [ कठश्र० १ ] इति । तं होवाच । इदमेवास्य तयः 
ज्ञोपवीतं यदात्मध्यानं विद्या शिखा नीरे? सवेत्रावस्थितेः कार्यं निवतेयेश्नो- 
दपात्रे जलतीरे निकेतन इति । आपस्तम्ब;-सवेतः परिमोक्षमेके । सत्यातृते 
सुखदुःखे वेदानिमं च लोकं परित्यञ्याऽऽत्मानमन्विच्छेत्‌ । बुद्धे क्षेमप्रापण- 
मिति । भिक्षाशी सवेवर्णेष्वभिशस्तपतितवेमयज्गोपवीती शोचनिष्ठः क्षमी 
तुस्यनिन्दास्तुतिः समो भूतेषु मोनी गूढधर्माश्रितो नित्यं ध्यानयोगपरः 
स्थिरधीरात्भरतिरात्मतृप्त आत्मज्ञ आत्मनिष्ठ आत्मप्रतिष्ठ आत्मना ब्रह्म नय- 
त्याब्रह्म ब्रह्मवित्माझातीति विज्ञायते । एवं ब्रह्मनिष्ठ; परिव्राह्‌ ब्रह्माप्येति । 
याज्ञवस्क्यः-सत्यमस्तेयमक्रोधो हीः शौचं धीधृतिदेमः । 
संयतेन्द्रियता विद्या घमः सवे उदाहृतः ॥ 
सत्यं यथाथधरियवचनम्‌ । अस्तेयं परद्रव्यानपहारः । अक्रोधोऽपकारि 
ण्यापि कधस्यानुत्पादनम्‌ । हीळेज्ञा । शोचमाहारादिशुद्धिः । धीहिताहित- 
विवेकः । धृतिरिष्टवियोगानिष्टप्राप्त्योः मचलितचित्तस्य यथापूवेमवस्थानम्‌ । 
दमः कृच्छ्ादिभिर्मनसो दमनम्‌ । संयतेन्द्रियता, अप्रतिषिद्धेष्वपि विषयेष्वन- 
तिप्रसङ्गः; । विद्याऽऽत्मज्ञानम्‌ । एतेः सत्यादिभिरनुष्ठितेः सबेधमाऽभुष्ठितो 
भवतीति । 
आत्रेः-कोपीनाच्छादनं वासः कन्थां शीतनीवारिणीम्‌ । 
पादुके चापि शृहीयात्कुयान्नान्यस्य संग्रहम्‌ ॥ 
यदि वा कुरुते रागादाधिकस्य परिग्रहम्‌ । 
नरकं रोरवं गत्वा तियग्योनिषु जायते ॥ 
कोपीनयुगलं कन्थां दण्ड एकपरिग्रहः । 
यतेः परमहंसस्य नाधिकं तु विधीयते ॥ 
विशीणोन्यपलान्येव चेलानि ग्रथितानि तु । 
कृत्वा कन्थां बहिर्वासो धारयेद्धातुरे्जितम्‌ ॥ 
काषायं ब्रह्मणस्योक्तं नान्यवणस्य कस्यचित्‌ । 
माक्षाश्रमे सदा प्रोक्तं धातुरक्तं तु योगिनाम्‌ ॥ 
देवल;-+ आददीत प्रदृत्तेभ्यः साधुभ्यो धमेसाधनम्‌ । 
ना55ददीत नितृत्तेभ्यः प्रमादेनापि किंचन ॥ 


no निया णन 


१ ख, 'त्ममति! । २ ख, “लात्मा ब्रह्म ब्रह्मवि) । ग, घ. '््यात्माब्रह्मवि'। ३ क.ग 
ध, दमो मदागः। सं" । ४ ध, °रञ्जिताम्‌ । ५ क, ग. प्रसादे? । 


यतिधमंसंग्रहः | 


रथ्यायां बहुवख्राणि भिक्षा सबेत्र लभ्यते । 


भूमिशय्या सुविस्तीणों यतयः केन दुःखिताः ॥ 
यतिथर्मसब्रुचये - क्षोमं शाणमयं वाऽपि वास; काइक्षेच्च कोशिकम्‌ । 


आणन चाप धर्मज्ञः साधुभ्यस्तानप।डयन्‌ || 
उपानह ग्रहातच्य कापासमयमप्युत | 


ऊर्णाकारोद्भवं वाऽपि यद्वाऽन्यत्स्याद याचितम्‌ ॥ 


सचेल; स्यादचेलो वा कन्थाप्रावरणोऽपि वा । 
एकवस्रण बा विद्वान्त्रत भिक्षुश्चरेद्यथा ॥ 
नात्यथं सुखदुःखाभ्यां शरीरमुपतापयेत्‌ । 
स्तूयमानो न हृष्येत निन्दितो न शपेत्परम्‌ ॥ 


२५ 


४% भिक्षाशी न दद्याद्वत्पुबेके धारयेत्‌” इति ब्राह्मणम्‌। [क०श्र०४ ](!) 


टृद्धयाज्ञवल्क्यः-दधिदुग्धे गुरोवाक्ये तक्रे वे दन्तधावने । 
हवित्रीह्मणकाम्येषु पुष्पमृलफलाशने ॥ 
नियमातिक्रमो नास्ति ब्राह्मणानामनुज्ञया । 
अध्यात्मपुस्तकं विमेदत्तं शुह्णात भिक्षुकः ॥ 
न तावदद्रव्यमादाय लेखयेदोपदशनात्‌ । 
अष्टो तान्यत्रतप्नानि आपो मूलं फलं पयः ॥ 
हविश्नोह्मणकाम्या च गुरोवंचनमापधम्‌ । 
अत्रिः-स्तानं त्रिषवणं प्राक्त नियमाः स्सुस्त्रिदण्डिनाम्‌ । 
न तत्परमहंसानां मुक्तानामात्मदशिनाम्‌ ॥ 
मोन योगासनं योगस्तितिक्षेकान्तशीलतः । 
निःस्पृहत्वं समत्वं च सपतान्येकदण्डिनः ॥ 
आनृशंस्यं क्षमा सत्यमहिंसा दम आजवम । 
भीतिः प्रसादो माधुयमक्रोधश्च यमा दश ॥ 
वेष्णुः-कोपीनाच्छादनारथं तु बासो4स्य परिग्रहम्‌ । 
कृयांत्परमहंसस्तु दप्डमेकं तथेव च ॥ 
पितामहः-ग्रासादाच्छादनादन्यन्न शृह्णायास्कथंचन | 
यावदाहारयेत्तारबत्मातेशृह्णीत नान्यथा | 


rire wasn aed > 


* इत आरभ्य ब्राह्मणमित्यन्तं न विद्यते ग घः. पुस्तकयोः । 


१ क. वद्यातगु' । 


२६ 


विश्वेश्वरसरस्वतीकृतः- 


मृदमापर्तथाऽन्नं च पत्रं पुष्पं फलानि च | 
असंछत्तानि ग्रह्लीयासपदृत्तानीह कार्यवान्‌ ॥ 
दशव्रताद्यनुष्ठानाद्यतिः कल्याणमइ्नुते । 
#तेषामेवाननुष्ठानान्नरकं स समरनुते ॥ 
दश व्रतान सर्वेषां यतीनां विहितानि च । 
+दानमीज्या तपो ध्यानं स्वाध्यायोपस्थनिग्रहो ॥ 
त्रतोपवासौ मोनं च स्तनं च नियमा दश । 
अहिंसा सत्यमस्तेयं ब्रह्मच यीपरिग्रहौ ॥ 
अक्रोधो गुरुशुश्रपा शोचं टु भक्तिवा्ितम्‌ । 
वाङ्मनः कायचेष्ठास प्रमादस्य च बजेनम्‌ ॥ 
मनुः--यथोक्तान्यपि कमणि परिहाय द्विजोत्तमः 
आत्मङ्गान शमे च स्याद्वेदाभ्यास च आत्मवान्‌ ॥ 


वेदाभ्यासः प्रणवाभ्यासः । 


एक एव चरेन्नित्यं सिद्धघथमसहायकः । 
सिद्धिमेकस्य संपश्यन्न जहाति न हीयते ॥ 
नाभिनन्देत मरणं नाभिनन्देत जीवितम्‌ । 
कालमेव प्रतीक्षेत निदेशं भृतको यथा ॥ 
कपालं टृक्षमूलाने कुचेलमसहायता । 
समता चेत्र सवेस्मिन्नेतन्मुक्तस्य लक्षणम्‌ ॥ 
आत्रि;-य॑तिः परमहंसस्तु तुयाख्यः श्रुतिशासनात्‌ । 
शान्तो दान्तः सवसमः प्रणवाभ्यासतत्परः ॥ 
श्रवणादिरतः शुद्धो निदिध्यासनतत्परः । 
ब्रह्मभावेन संपूये ब्रह्माण्डमखिलं स्थितः ॥ 
आत्मतुप्तथ्ाऽऽत्मरतिः समलो ष्टाशमकाञ्चनः । 
तत्त्वंपदेक्यबोधाच विष्णुरूपः स्वयं सदा || 
अरण्यनिष्ठस्य जितेन्द्रियस्य सर्वेर्द्रियप्रीतिनिवतेकस्य । 
अध्यात्मचिन्तागतमानसस्य ध्रुवा ह्यनाटृत्तिरुपक्षकस्य ॥ 
निवसेत्परमो हंसो यत्र कापि कथंचन । 
निट्टद्रो नित्यसत्त्वस्थः सवत्र समदर्शनः ॥ 


BRS डळ पाना» Se ese rs ळा Ae ear - के 


"नानापरी 7 e 5 


} क. स, ग, परः । 


* एतद्‌र्घं न विद्यते क, पुस्तके । + एतद्वचनं नास्ति क. ग. घ. पुस्तकेषु । 


यतिधमेसंग्रहः । २७ 


तुरीयः परमो हंस; साक्षान्नारायणो याते; । 
प्रपञ्चमखिलं यस्तु ज्ञानाम्नो जुहुयाद्यातिः ॥ 
आत्मन्यग्रीन्समारोप्य सो5म्रिहोत्री न चेतरः । 


पाराशरः-तत्र परमहंसा नाम--एकदण्डधरा मुण्डा अममा अपरिग्रहा 
अयज्ञोपवीतिनो ज्ञानशिखा ज्ञाननिष्ठा ज्ञानयज्ञोपबीतिनो ब्रह्मनिष्ठा आत्मरता 
आत्मतप्ता आत्मानं सवे पश्यन्त इति । 
ब्रह्मचयमाहसा च सत्यमस्तयमाजवम्‌ । 
वेदान्तश्रवण ध्यानं भिक्षोः कमाणि नित्यशः ॥ 
एकाकी निःस्पृहस्तिष्ठेन्न केनापि सहाऽऽलये । 
दद्याक्नारायणत्येवं प्रतिवाक्यं सदा यतिः ॥ 
बुहस्पतिः--आत्यन्तिकं ब्रह्मचयैमाश्रमत्रयवासिनाम्‌ । 
स्वदारनियमात्सम्यग्ब्रह्मचारी गृहाश्रमी ॥ 
मेधातिथेः स्मरणं कीतेनं केलिः प्रेक्षणं गुह्यभाषणम्‌ । 
संकल्पोऽध्यवसायश्च क्रिय।नेवृत्तिरब च ॥ 
एतन्मेथुनमष्ठाङ्कः प्रवदन्ति मनीषिणः । 
विपरीतं ब्रह्मचयमतदेवाएळश्षणम्‌ ॥ 
शङ्खः -इष्ठानिए्षु भोगेषु व्यसनाभ्युदयेषु च । 
उपशान्तां बदेद्वाचमापि बाणेहतो भृशम्‌ ॥ 
सत्यां वाचमाहँँसां च वदेदनपवादिनीम्‌ । 
अतिवादांस्तितिक्षत आवशंस्यमपेशुनम्‌ ॥ 
न चेमं देहमाश्रित्य वेरं कुर्वीत केनचित्‌ । 
ऋध्यन्त न प्रतिक्रुध्येदाक्रृष्टठः कुशलं वदेत्‌ ॥ 
*सप्तद्रारावकीणी च न वाचमनृतं वदेत्‌ । 
जाबालः--भूतानां मियकारी स्यान्न परद्रोहकमेधीः ॥ 
नरा वशीकृता येन तेन देवा वशीकृता; ॥ 
मेघातिथिः-भिक्षाटनं ज॑पो ध्यानं स्त्रानं शोचं सुराचेनम्‌ । 
कर्तव्यानि षडेतानि यतिना नृपदण्डबत्‌ ॥ 


* एतद्धे न विद्यते क. ग. घ. प॒स्तकेषु । 


१ ग. घ. “हायता । द्‌°। २ क. देशो वशीकृतः । मे. । ३ क. तपो। 


२८ विश्वश्वरसरस्वतीकृत!- 


स्नानं शोचं तथा भिक्षा नित्यमेकान्तशीलता । 
भिक्षोश्चत्वारि कर्माणि पञ्चमं नोपपश्चते ॥ 
#स्तानं मनोमलत्यागः शोचमिन्द्रियानिग्रहः । 

| ब्रह्मामृतं पिवेद्भेक्षमेकान्तं द्रेतवजनम्‌ ॥ 

विष्णुः आचार्येण समुद्दिष्ठ लिङ्गं चेव समाश्रयेत्‌ । 
शोचमाश्रमसंबान्धि न्यासधर्माश्च शिक्षयेत्‌ ।॥ 

आत्रि: -- आहसा सत्यमस्तेयं ्रह्मचयापरिग्रहो । 
भावशुद्धिहरों भक्ति: संतोष; शोचमाजवम्‌ ॥ 
आहारशुद्धिवराग्यमप्रमादी दया नृणाम्‌ । 
अस्नेहो गुरुशश्रुषा श्रद्धा क्षान्तिदेमः शमः ॥ 
हीस्तपो ज्ञानविज्ञानं योगो लब्धाशनं धृति 
अदीनत्वमनुद्धपों ब्रह्मपी। समदशनम्‌ ॥ 
भिक्षाटनं जपो ध्यानं त्यागः कर्मफलस्य च | 
एष स्वधर्मा विख्यातो यतीनां मुक्तिमिच्छताम्‌ ॥ 
अभ्युत्थानं प्रिय|लाप॑ गुरुवत्मीतिपृजनम्‌ । 
यतीनां +व्रतव॒द्धानां स्वीयधमोनुवतिनाम्‌ ॥ 
कतेव्यमन्यथा योगी स्वधरमात्प्रच्युतो भवेत्‌ । 
«स्वधमस्थान्यतीन्टृद्धान्देवांश्च प्रणमेद्यतिः ॥ 
नान्यमाश्रमिणं कंचित्मशस्तमपि संनमेत्‌ । 
आपि शासत्रसमायुक्त सदाचारसमन्वितम्‌ ॥ 
साधुवृत्तं शृहस्थाढयं न नमस्यत्क्कचिद्यातिः । 

जाबाल;--अजिह्द; पण्डकः पङ्शुरन्धो वाधिर एव च । 
मुग्धश्च मुच्यते भिश्षः पड्भिरेतेने संशयः ॥ 
इदमिष्ठामिदं नेति योऽकश्नन्नापि न सञ्जते । 
हितं सत्यं मितं बक्ति तमाजिह्न प्रचक्षत ॥ 


* अयं श्होको घ. पुस्तक एव वतते । + घ. प॒स्तके समासे ब्रतशब्दो यद्यपि तथाऽप्यत्र 
सन्यासपरः । तथा च संन्यासवद्धानामित्यथः । % घ. पुस्तके समासे-स्वधरमः श्रवणादिरेव तन्निष्ठावत 
इत्यथः । ' विष्णुरूपेण वे कृयान्नमस्रारं विधानतः इति वा पाठः । तत्र विष्णुरूपेणेति ` नमो वो 
इरिस्वामिने ' इलष्टाक्षरण नमस्कुयादित्यथः । 

१ क. ख, ग. ध्यानंशा'। २ ग. “"न्यासिध* । ३ग, ध 
ते न? । | 


नुद्वेगो त्र ॥ ४ ग. घ. *पि 


~ Ce 
यातधमसग्रह! । 


सद्योजातां यथा नारीं तथा पोडशवाएपेंकीम । 
शतवष च यो दृष्टा निर्विकार! स पण्डकः ॥ 
भिक्षाथेमटनं यस्य विप्मूत्रकरणाय च । | 
याजनान्न पर यात सवेथा पङ्गरत्र स! ॥। 
तिष्ठतो व्रजतो वाऽपि यस्य चक्षुन दूरगम्‌ । 
चतुयुगां भुवं मुक्त्वा परिवाट्‌ सोऽन्ध उच्यते ॥ 
हितं मित मनोरामं वचः शोकापढे च य॒तु । 
श्रुत्वा च यो न शृणुत वधिरः स प्रकीर्तित; ॥ 
सांनिध्ये विषयाणां च समर्थाऽविकलन्द्रियः । 
सप्नवद्वतते नित्यं भिक्षुमृग्धः स उच्यते ॥ 

न निन्दां न स्तुतिं कुयान्न कंचिन्ममंणि स्पृशेत्‌ । 
न संभापेत्स्नियं कांचित्पूवदृष्टां न च स्मरेत्‌ । 
कथां च वजयेत्तासां न फयालिखितामापे | 
एतच्चतुष्टयं मोहात्स्रीणामाचरता यतेः ॥। 

चित्त विक्रियतेऽवइ्यं तद्विका रात्प्रणश्यति । 
स्रीणामवाच्यदेशस्य क्रिन्ननाडीत्रणस्य च ॥ 
अभेदेऽपि मनोभेदाञ्जनः प्रायण वञ्च्यते । 


विष्णुपुराणे-क्क शरीरमशेषाणां शेष्मादीनां महाचयः ॥ 


क कान्तिशोभासोरभ्यकमनीयादयो गुणा 
मांसासुक्पूयविण्मूत्रस्तायूमञ्जास्थिसंहतो ॥ 
देहे चेत्प्रीतिमान्मृढो भविता नरकेऽपि स; । 
अग्नेः शीतेन तोयस्य तृषा भक्षस्य च क्षुधा ॥ 
क्रियते सखकतेत्व॑ तद्रिठोषस्य चतरः । 
षुत्तष्णोपशमं तद्ूच्छीताद्यपशर्म सुखम्‌ | 
मन्यते वाळबुद्वित्वादूदुःखमेच हि तत्पुनः । 
करोति हे देत्यसता यावन्मात्रे परिग्रहम्‌ ॥ 
तावन्मात्रं स एवास्य दुःखं चेतसि गच्छति | 


च a श्र ~ r ल्र (३ 
महाभारत गातास-अमानत्वमदास्मत्वमाहसा क्षान्तराजवस्‌ | 


eee 


आचार्योपासनं शौच स्थेयमात्मदिनिग्रहः ॥ 
इन्द्रियार्थेषु वराग्यमनहेकार एव च । 


जन्ममृत्युजराव्याथि दुःखदो पानुदशनम्‌ ॥ 


१ क. ग. घ, “यः । स्वप्रव । 


२९ 


३० 


विश्वश्वरसरस्वतीकृत!- 


असक्तिरनभिष्वङ्गः; पुत्रदारगृहादिषु । 

नित्यं च समचित्तत्वामशानिष्ठोपपत्तिषु ॥ 

मयि चानन्ययोगेन भक्तिरव्यमिचारिणी | 
विविक्तदेशसेविर्वमरतिजेनसंसादे ॥ 
अध्यात्मज्ञाननित्यत्वं तत्त्वज्ञानाथेदर्शनम । 
एतज्ज्ञानमिति प्रोक्तमज्ञानं यदतोऽन्यथा ॥ 
असक्तबुद्धिः सवेत्र जितात्मा विगतस्पृहः । 
नेष्कम्येसिद्धि परमां संन्यासेनापिगच्छाति ॥ 
बुद्धथा विशुद्धया युक्तो धृत्याऽऽत्मानं नियम्य च । 
शब्दादीन्विषयांस्त्यकत्वा रागद्वेषो व्युदस्य च | 
विविक्तसेवी लघ्वाशी यतवाकायमानसः । 
ध्यानयोगपरो नित्यं वैराग्यं समुपाश्रितः ॥ 
अहंकारं बल दर्पे कामं क्रोध परिग्रहम्‌ । 
विमुच्य निर्ममः शान्तो ब्रह्मभूयाय कर्पते ॥ 
ब्रह्मभूतः प्रसन्नात्मा न शोचति न काङ्क्षति । 
समः सर्वषु भूतेषु मद्भक्तिं लभते पराम्‌ ॥ 
भक्त्या मामाभिजानाति यावान्यश्चास्मि तत्त्वत; । 
ततो मां तत्वतो ज्ञात्वा विशते तदनन्तरम्‌ ।॥ 
अद्वेष्टा सवभूतानां मेत्रः करुण एव च | 
निर्ममो निरहकारः समदुःखसुखः क्षमी ॥ 
संतु! सततं योगी यतात्मा दृढनिश्चय! | 


 मथ्यर्पितमनो बुद्धिर्यो मद्भक्तः स मे प्रिय: ॥ 


यस्मान्नोद्विजते लोको लोकान्नोद्विजते च यः । 
ह्षांमषेभयोद्रेगेमुक्तो यः स च मे प्रियः ॥ 

यो न हुष्यति न द्रोह न शोचति न काइक्षति । 
शुभाशुभपरित्यागी भक्तिमान्यः स मे प्रिय; ॥ 
समः शत्रो च मित्रे च तथा मानापमानयोः । 
शीतोष्णसुखदुःखेषु समः सङ्गाविवजितः ।। 
तुस्यनिन्दास्तुतिमानी संतुष्टो येन केनाचित्‌ । 


A Ce 


अनिकेतः स्थिरमतिभक्तिमान्मे प्रियो नरः ।। 


१ ख, घ, तः प्रशान्ता । 


यातेधर्मसंग्रहः । ३१ 


ये तु धम्यामृतमिद्‌ं यथोक्तं पर्युपासते । 
श्रद्दधाना मत्परमा भक्तास्तेऽतीव मे प्रियाः ॥ 
तथा भारते-- 
अमृतं चेव मृत्युश्च द्वयं देहे प्रतिष्ठितम्‌ । 
मृषेणाऽऽसाद्यते मृत्युः सत्येनाऽऽसाद्यतेऽम्रृतम्‌ । 
न यज्ञफलदानादिनियमार्तारयान्ति हि । 
यथा सत्यं पर लोके पुरुषं पुरुषष॑भ ॥ 
अश्वमेधसहस्रं च सत्य च तुलया धृतम्‌ । 
अश्वमेधसहस्रात्त सत्यमेव विशिष्यत ॥ 
असत्यमपि वक्तव्यं गोब्राह्मणहिताय वे । 
सत्यादापे हि तत्सत्यं न सत्यं सत्यमृच्यते ॥ 
आयुस्तेजो बलं वीर्य प्रज्ञा श्रीश्च महद्यशः । 
पुण्यं च मत्मियत्वं च लभ्यते ब्रह्मचयेया ॥ 
बाहिश्रेमति यः कश्चित्त्यक्त्वा देहस्थमीश्वरम्‌ । 
स्वग्रहे पायसं त्यक्त्वा भिक्षामटति दुमोतिः ॥ 
व्यासः-यञ्च कामसुखं लोके यच्च दिव्यं महत्सुखम्‌ । 
तुष्णाक्षयसुखस्यंते नाहतः षोडशीं कलाम्‌ ॥ 
न स॒खं देवराजस्य न सुखं चक्रवर्तिनः । 
यादृशं वातरागस्य मुनेरेकान्तवासिनः ॥ 
बृहस्पतिः--गर्भे व्याधो स्मशाने च पुराणे जायते मतिः । 
सब चत्सवदा तप्ठेत्का न मुच्यत बन्धनात्‌ ॥ 
प्राणा यथाऽऽत्मनोऽभीछा भूतानामपि ते तथा । 
आत्मौपम्येन सत्रत्र दयां कुर्वीत मानवः | 
अपकारिणि चेत्कापः कोपे कोपः कथं न ते । 
धमार्थकाममोक्षाणां प्रसह्य परिपन्थिनि ॥ 
शोको नाशयति प्रज्ञां शोको नाशयति श्रतम्‌ । 
धृति विनाशयेच्छाको नास्ति शोकसमो रिपुः ॥ 
[ *आचारालुभत धमंमाचाराछभत धनम्‌ । 
आचारात्सवेमाम्रोति आचारो इंसलक्षणम्‌ ॥ ] 


* धचुश्चिहटनान्तगतो ग्रन्थः ख. पुस्तक एव । 
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१ ग. भागवते । 


३२ विश्व्वरसरस्वतीकृत!- 


रागान्धो हि जनः सर्वो न पश्याति हिताहितम्‌ । 
रागं तस्मान्न कुर्वीत यदीच्छेदात्मनो हितम्‌ ॥। 
क्षमातीर्थं तपस्तीर्थं तीथेमिन्द्रियनिग्रहः । 
सबेभूतद यातीर्थं ध्यानतीयथेमनुत्तमम्‌ ॥। 
एतानि पञ्च तीर्थानि सत्यषष्ठानि सवेदा । 
दहे तिष्ठन्ति सवस्य एपु स्नानं समाचरेत्‌ । | 
न तथा पुष्करे स्तात्वा गयायां कुरुजाङ्गले । 
मुच्यते पुरुपः पापाद्यथा स्लातः क्षमादिषु ॥ 
निग॒हीतेन्द्रियग्रामो यन्न यत्र चसेन्नरः । 
तत्र तत्र कुरुक्षेत्र निमिषं पुष्कराणि च ॥ 
इद्‌ तीथमिद्‌ं नेति ये नरा भेददाशिनः । 
तेषां विधीयते तीथगमनं तत्फलानि च ॥ 
सर्व ब्रह्मेति यो वेत्ति न न तीर्थ तस्य किंचन | 
जाग्रत्स्वझसुपुप्तेपु ब्रह्मण्येव स वतेते ॥ 
स्तानं मनामळत्यागो दान चाभयदक्षिणा । 
ज्ञानं तत्त्वार्थेसंबोधो शयानं निर्विषयं मनः ॥ 
मनसश्चेन्द्रियाणां च एकाग्र्यं परमं तपः । 
तज्ज्यायः सवेधर्मेभ्यः स धमः पर उच्यते ॥ 
भगवद्वीतासु-संकल्पभभवान्कामांस्त्यक्त्वा सवोनशेषतः । 
मनसेवेन्द्रियग्रामं विनियम्य समन्ततः ॥ 
शनेः शनेरुपरमेद्युद्ध्या धतिगृहीतया । 
आत्मसंस्थं मनः ळुत्वा न किंचिदपि चिन्तयेत्‌ ।! 
यतो यतो निश्चरति मनश्चश्चलमस्थिरम्‌ । 
ततस्ततो नियम्येनदात्मन्येच वशं नयेत्‌ ॥। 
योगशास्त्रे च-ह त्तिहीन॑ मनः कृत्वा क्षेत्रज्ञं परमात्मानि । 
एकोकत्य विमुच्येत योगोऽयं मुख्य उच्यते ॥ 
वेदव्यास;---अहिंसा सत्यमस्तेयं ब्रह्मचर्य तपः परम्‌ । 
क्षमा दया च संतोषो व्रतान्यस्य विशेषतः ॥ 
बायपराणे-आहारशुद्विर्विनयः शोचे मत्मीतिकमे च । 
सम्यग्दशनमित्येबं पश्वेवोपत्रतानि च ॥ 
यातिधर्मसपरुञ्च ये -स अयज्ञेषु यदानं सबेतीर्थेषु यत्फलम्‌ । 
सवेदानफलं चाऽपि तन्न तुस्यमहिसया ॥ 


यतिधर्मसंग्रहः । ३३ 


सत्य ब्रयात्मय ब्रयात्न ब्रयात्सत्यभाप्रयमू | 
प्रियं च नानृतं ब्रयादेप धमः सनातनः ।। 
असत्यमापे वक्तव्य गोब्राह्मणहिताय च । 
सत्यादपि हि तत्सत्यं न सत्य सत्यमुच्यत ॥ 
परमापद्गतेनापि न कार्य स्तेयंकम हि । 
स्तेयाद्‌प्यधिकः कश्चिन्नास्त्यधमं इति स्मृतिः ।॥ 
वायुपुराणे-द्वेषमूलं भयं यस्माद्द्रेषाभावे भयं कुत 
्रेषश्च रागमूलः स्याह्रह्मचर्यं च नाशयेत्‌ ॥ 
ब्रह्मच योह्टाह्मणस्य व्राह्मणत्वं विधी यते । 
एवमाहुः परे लोके ब्रह्मचयोबिदो जनाः ॥ 
ब्रह्मचर्ये स्थितं धे ब्रह्मचर्ये स्थितं तपः । 
ये स्थिता ब्रह्मचयेण ब्राह्मणास्ते दिवि स्थिताः ॥ 
व्यासः--गुरुमूलाः क्रियाः सवो थुक्तिमुक्तेफलप्रदाः । 
तस्मात्सेव्या गुरुनित्यं सुक्त्यर्थ तु समाहितेः ॥ 
न कुयान्नियमारम्भमनिवेद्य स्वकं गुरुम्‌ । 
छायाभूतः परित्यागी नित्यमेव बसेहुरो ॥ 
श्रद्धया परया युक्तः सदा द्वादश संध्ययोः । 
#दण्डप्रणामान्कुर्वीत = देबतागुरुसंनिधां ॥ 
नातिक्रमेत मयांदां गुरुणा या प्रकीर्तिता । 
गुरुशुश्रषणं नाम धमो ज्येष्ठः प्रकोतित; ॥ 
गुरोनेवाप्रियं कुयोत्यण्डिते पतितेऽपि वा । 
नाऽऽभाषयेच्च तद्वाक्यं नावमानं समाचरत ॥ 
आचार्यस्य मियं कुयोत्माणेरपि धनैरपि । 
कमणा मनसा वाचा स याति परमां गतिम्‌ ॥ 
आचाय मां बिजानीयान्नावमन्पेत कर्हिचित्‌ । 
न मत्यंबुद्धघाऽसूयेत सवेदेवमयो गुरुः ॥ 
मनुः गुरोथत्र परीवादो निन्दा वाऽपि प्रवतेते । 
कर्णी तत्र पिध्रातव्यौ गन्तव्यं वा ततोऽन्यतः ॥ 
च पुस्तके समासे--दण्डवत्प्रणामान्‌ । न तु दण्डेन प्रणामानित्यथः। = घः. पुस्तके 
समासे-देवताव द गुरुसंनिधाबित्य्थः । 
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१ क. °यमह्पकम्‌ । स्ते? । २ ग. घ, “त्यं युक्तार्थं सुसमाहितः। न । 


३४ विश्वेश्वरसरस्वतीकृततः— , 


गरोश्च चक्षुविषये न यथेष्टासनो भवत्‌ । 

न देशो न च कालोऽस्ति न हिँसा गुरुकमेस ॥ 
सवेत्रैवानुकूलः स्यादेतावान्धमेसंग्रहः 
नोदाहरेदस्य नाम परोक्षमपि केवलम्‌ ॥ 

नेव चास्यानुकुर्वीत गतिभाषणचेष्ठितम्‌ । 


आपपस्तम्बः--“ देवमिवाऽऽचायेश्ुपासीत ” इति । मन्वाद्युक्ता ब्रह्मचा- 
रिधर्मा यतिभिरपि कतेव्याः । “ब्रह्मचारिणि ये धमां गुरुश्चुश्रूषणादयः । ते 
सर्वेऽपि यतीनां स्युः स्रीणां भेकष्यविवजिताः › इते बद्दट्रचपरिशिष्टेऽतिदेश्ञात्‌ । 
मनः आस्यतामिति चोक्तः सन्नासीताभिमुखं गुरोः । 
हीनान्नवस्रवेषः स्यात्सवेदा गुरुसंनिधो ॥ 
उत्तिष्ठेत्मथमं चास्य चरमं चेव संविश्ञेत्‌ । 
प्रतिश्रवणसंभाषे शयानो न समाचरेत्‌ ।। 
नाऽऽसीनो न च भुञ्जानो न तिष्ठन्न पराङ्मुखः । 
आसीनस्य स्थितः कुयोदाभिगच्छंस्तु पृष्ठतः ॥ 
नाऽऽसीनो नाऽऽसनस्थो वा नित्यं स्यादुरुसंनिधो । 
तथा--गुरोगुरो संनिहिते गु रुवदृदतत्तिमाचरेत । 
न चातिसूष्टो गुरुणा स्वान्गुरूनभिवादयेत्‌ ॥ 
विद्या गृरुष्वेवमेत्र नित्या हृत्ति; स्वयोनिषु । 
प्रेय/स गुरुवदूटात्ति नित्यमेव समाचरेत्‌ ॥ 


आपस्तम्बः ' आहूताध्यायी च स्यात्सदा निशायां गुरु संविशेत्‌ । तस्य 
पादो प्रक्षाल्य संवाह्यानुज्ञातः संविशेत्‌ ' 


मनुः अस्पान्नाभ्यवहारेण रहःस्थानासनेन च । 
हियमाणानि विषथेरिन्द्रियाणि निवतेयेत्‌ ॥ 
इन्द्रियाणां निरोधेन रागद्वेषक्षयेण च | 
अहिंसया च भूतानाममृतत्वाय कल्पते ॥ 
अवेक्षत गतीनेणां कमंदोषसमुद्भवाः । 
निरये चेव पतनं यातनाश्च यमक्षये ॥ 


१ घ. “रूनविवा | 


यतिधमे संग्रहः । ३५ 


विप्रयोगं प्रियेश्रेव सप्रयोगं तथाऽप्रियेः । 
जरया चामिभवन त्याधिभिश्चोपपीडनम्‌ ॥ 
देहादुत्क्रमणं चास्मात्पुनगर्भे च संभवम्‌ । 
योनिकोटिसहस्रेषु सतीश्चास्यान्तरात्मनः || 
अधमप्रभवं चेव दःखयोग शरीरिणाम्‌ । 
धमार्थप्रभवं चापि सखमक्षयमेव च ॥ 
सक्ष्मतां चान्ववेक्षेत योगेन परमात्मनः । 
देहेषु चेवोपपत्तिमृत्तमेष्वधभेषु च ॥ 
भूषितोऽपि चरेद्धर्थ यत्र तत्राऽऽश्रमे रतः । 
समः सर्वेषु भूतेषु न लिङ्गः धमेकारणम्‌ ॥ 


आश्रमलिङ्केदेण्डादिभिभूषितो युक्तः | अपिशब्दात्तेहीनोऽपि जीवपरमा- 
त्मनोरेकत्वानुसंधानलक्षणं धर्म चरेत्‌ | तथा च याज्ञवल्क्यः--'अयं तु परमो 
धर्मो यद्योगेनाऽऽत्मदशनम्‌ | पुनरपि किंविशिष्टश्चरेदित्यत आह---यत्रेत्यादि । 
यत्र आश्रम आत्मदर्शनविरोधिभूतकर्मतत्साधनोपबीतादिलिङ्ग नास्ति तत्र 
परमहसद्ृत्तो रतस्तात्पर्येणावस्थितः सन्निति । 

व्यासः--लिङ्गेऽसत्यपि खल्बस्मिञ्ज्ञानमेव हि कारणम्‌ । 


निर्मोक्षायेह भूतानां लिङ्कग्राहो निरथकः ॥ 
तस्मादालेङ्गो धमेज्ञो ब्रह्मेन्त्रह्मण्यनुत्रतः 
लिडुगभावात्त कवल्यामेति हि श्रतिशासनम्‌ ॥ 


[पतामह गृढधमााश्रता पवद्वानज्ञातचारत चरत्‌ । 


कक 


संदिग्धः सवभूतानां वणाश्रमाविवार्जितः ॥ 
अन्धवज्ञडवच्चापि मकवच्च महीं चरेत्‌ । 
संदिग्धः सवभूतानां लिङ्काश्रमविवार्जितः ॥ 
तं दृष्टा शान्तमनसं स्पृहयन्ति दिवोकसः | 
वर्णाश्रमाणां धमो हि देवस्थानेषु कारणम्‌ ॥ 
लिङ्गाभावात्तु केबल्यामिति त्रह्मानुशासनम्‌ । 
मोक्षधर्मेषु निरतो लेब्धाहारों जितेन्द्रियः ॥ 
संप्राप्तो ब्रह्मणः स्थानं यत्परं प्रकृतेध्रेवम्‌ । 
वीततुष्णं निरानन्दं निराश निष्परिग्रहम्‌ ॥ 


१ ख. संयोगं च त* । २ क. ख, ह्मत्रतमनुः । ३ ख लघ्वाहा' । 


३६ विश्वेश्वरसरस्व॒तीकृ त।---- 


सवेत; सखमभ्येति जलानीव महोदायिम्‌ ¦ 
नात्यक्त्वा स॒खमाझाति नात्यक्त्वा विन्दते परम्‌ ॥ 
नात्यक्त्वा वाऽभयं शेते सवे त्यक्त्वा सुखी भवत । 
[ #यतो यतो निवर्तेत विमुच्येत ततस्ततः ॥ 
एष धर्मा नृणां मोक्ष शोकमोहभयापहः । ] 
आत्मचिन्ताविनोदेन शोचक्रीडनकेन च ॥ 
सवेभूतसमत्वेन योगः सिध्याति नान्यथा । 
आत्मानन्दश्च सततमात्मन्येव समाहितः ॥। 
रतश्चैव सुतुप्षश्च संतुष्टो नान्यमानसः । 
आत्मन्येव सुतृप्तथ योगः सिध्यति नान्यथा ॥ 
स्वप्नेऽपि यो हि युक्तः स्याज्जाग्रतीव विशेषतः । 
इंटक्चेष्ठ; स्मृतः श्रेष्ठो वरिष्ठो ब्रह्मवादिनाम्‌ ॥ 
~स्तानं त्रिपवणं प्रोक्त नियमाः स्युत्निदण्डिनाम्‌ । 
न तत्परमहंसानां मुक्तानामात्मदाशिनाम्‌ ॥ | 
संदिग्धः सबेभूतानां वर्णाश्रमविवर्जितः । 
तं दृष्ट्रा शान्तमनसं स्पृहयन्ति दिवोकसः ॥। 
नाध्येतव्यं न वक्तव्यं न श्रोतव्यं कदाचन । 
एंबं ज्ञानपरो योगी ब्रह्मभूयाय कल्पते ।॥ 
श्कः--पयेटनशीलः स्यादात्मज्ञानाथम्‌ । तदवाप्योध्वमकस्थानरातिस्तद्‌ 
भ्यासपरो नेकदेशे मृत्रपुरीपे चति । 
पोराणिकः--नेव धर्मी न चाधर्मी न चापीह शुभाशुभी । 
भिक्षाशी सवेबर्णेषु तुर्यनिन्दास्तुतिः क्षमी ॥ 
निस्तरङ्गमवदस्भोधिस्थिरधीः सवदाऽऽत्मवान्‌ । 
समः सर्वेषु भतेपु परहंसः स उच्यते ॥ 
काण्वायनः--तत्र परमहंसा नाम एकदण्डधरा मुण्डास्तथा कोपीन 
वाससाऽव्यक्तालिङ्का अव्यक्ताचारा अनुन्मत्ता उन्मत्तवदाचरन्तः शिखा- 
यज्ञोपत्रीतत्रिदण्डकमण्डलुकपालानां च त्यागिनः शून्यागारदेवगृह- 


ee टस क आक कची 


पाराशर; 


—— 


* धनुश्चिहनान्तर्गतो ्रन्थः ख. पुस्तके वर्तते । ५ धनुश्चिहनान्तगेतो न्थो ग. ध. पुस्त 
कयोनासित । 
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१ ग. घ. एभिगुणेश्च संपन्नो यतिभेवति नेतरः | श" । 


यतिधमंसंग्रहः । ३७ 


वासिनो न तेषां धर्मो नाधर्मो न सत्यं नापि चानृतं सवेसहाः स्वेसमाः 
समलोष्टाशमकाञ्चना उपपन्नमात्राहाराश्ातुवर्ण्य भेक्षं चरन्त आत्मानं मोक्षयन्त 
इति | 

अयाचितं यथालाभं भोजनाच्छादनं भवेत्‌ । 

परेच्छया च दिग्वासाः स्नानं कुर्यात्परेच्छया ॥ 


अथ ब्राह्मणलक्षणमाह व्यासः 


अनृत्तरीयवसनमनुपस्ती येशायिनम्‌ । 
बाहूपधायिनं शान्तं तं देवा ब्राह्मणं बिदुः ॥ 
येन केनचिदाच्छन्नो येन केनचिदाशितः । 
यत्रक्कचनशायी स्यात्तं देवा ब्राह्मणं विदुः | 
कन्थाकोपीनवासा यो दण्डधुग्ध्यानतत्परः | 
एकाकी रमते नित्यं तं देवा ब्राह्मणं विदुः ॥ 
निराशिषमनारम्भं निनेमस्कारमस्तुतिम्‌ । 
अक्षीणं क्षीणकर्माणे तं देवा ब्राह्मणं बिदुः || 
जन्मना यस्तु निबिण्णो मरणेन तथेव च । 
आघिभिव्योधिभिश्चैव तं देवा ब्राह्मणं विदुः ॥ 
अहेरिव गणाद्भीतः सन्मानान्मरणादितर । 
कुणपादिव यः स्रीभ्यस्तं देवा ब्राह्मण विदुः ॥ 
येन पूणेमिवाऽऽकाञ्चं भवत्येकेन सवेदा । 
शून्य यस्य जनाकीणे तं देवा ब्राह्मणं विदः ॥ 
श्रद्धा ध्यानं तपः शौचं वित्तं यस्य चतुष्टयम । 
स्मरणं चाद्वितीयस्य त देवा ब्राह्मण विदुः ।। 
न जातिः कारणं तात गुणाः कल्याणकारणम्‌ । 
टृत्तस्थमापे चाण्डाल त देवा ब्राह्मण विदुः || 
परिबोधात्परिच्छेदात्परिपृणावलोकनात्‌ । 
परिपूर्णफलत्वार्थ परिव्राजक उच्यते ॥ 

परं वा ब्रते नित्य परं बोत्खजते पुनः । 
हित्वा चेव परं जन्म परित्राजक उच्यते ॥| 


ee ~ Fs 


१ घ. "म्‌ । रमण । २ ग. "म्‌ । सद्वृत्तम” । ३ ग. धात्प्रविच्छेः । ४ क. "च ते देवा 
ब्राह्मणं विदुः । परं । ५ ख. चोपसृते । 


३८ विश्वेश्वरसरस्व्तीकृत!- 


अत्रा55त्मव्यतिरेकेण द्रितीयं यो न पझ्याते । 
ब्रह्मीभृतः स एवेह दक्षपक्ष उदाहृतः ॥।: 
घटाकाशो घटे भम्ने यथेयात्परमम्बरम्‌ । 
एवमवंविधो भिक्षुः प्रराति परमं पदम्‌ । 
टृत्तिहीनं मनः कृत्वा स्न्नज्ञ परमात्मानि । 
एकीकृत्य विमुच्येत यःगोऽयं मुख्य उच्यते ॥ 
सवे ब्रह्मत यो वेत्ति म तीर्थ तस्य किंचन । 
जाग्रत्स्वभसुपुप्तेपु ब्रह्मप्येव रा बतेते ॥ 
सवेमन्यत्पारेत्यञ्य बुद्ध्या तद्मिष्ठतां गतः । 
उपविष्टो त्रजंस्तिष्ठेस्तनायः स्यात्समाहितेः || 
यो हि नित्यं सवेसहाशित्स्वरूपो निरञ्जनः । 
हेन्द्रियमनोबाद्धिव्यतिरिक्तो5हमेव सः ॥ 
देशबन्धुसहुन्मित्रपिण्डप्राणमनाथियाम्‌ । 
पूर्व पूर्वे त्यजेत्पश्चात्परमानन्दमाविशेत्‌ ॥ 
आत्मनिष्ठः सदा यक्तस्त्यक्तसत्रपरिग्रहः 
चतुर्थोऽयं तु विज्ञेयो ध्यानभिक्षरुदाहृतः ॥ 
ब्रह्मनिष्ठा भवेन्नित्यं यः परित्राडतन्द्रितः । 
स ब्रह्म परमं ह्येति ने चेहाऽऽजायते पुनः ॥ 
इन्द्रियाणीन्ट्र्यार्थेभ्यः प्रत्याहृत्य मनश्चलम्‌ । 
प्रत्यगात्मनि संस्थाप्य ध्यानं कुयोद्यातिः सदा ॥ 
एतावतेव पयां भिक्षोरेकान्तशीलिनः । 
न तस्य भ्रियते कश्चिन्म्रियते स न कस्याचेत्‌ ॥ 
. कोऽहं कस्य कुतो वेति कः कर्थं वा भवेदिति । 
प्रयोजकमतिनित्यमेबं मोक्षाश्रमी भवेत्‌ | 
नेतादृशं ब्राह्मणस्यास्ति वित्तं यथैकता समर्ता नित्यता च | 
शीलं स्थितिदेण्डनिधानमाजेबं ततस्ततश्चोपरमः क्रियाभ्यः ।। 
कूर्मपुराणे शिबगीतास-प्राणायामस्तथा ध्यानं प्रत्याहारोऽथ धारणा । 
समाधिश्च मुनिश्रेष्ठा यमो नियम आसनम्‌ ॥। 
मस्येकचित्तता योगो इृत्त्यन्तरनिरोधतः । 
तत्साधनान्यष्टधा तु युष्माकं कथितानि च ॥ 


५ क, ख. "तः ॥ नित्य सवसहः सक्ष्मश्चि` । २ ख. न तदा जा" । ३ क. "ता सत्यता । 


अनाथा 


Ce 
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यातधमसग्रह; । 


अहिंसा सत्यमस्तेयं ब्रह्मचयोपरिग्रहो । 
यमाः संक्षेपतः प्रोक्ताश्रित्तशुद्धिप्रदा नृणाम्‌ ॥ 
कमणा मनसा वाचा सववेभतेषु सबेदा । 
अक्केशजननं प्रोक्ता त्वहिंसा परमर्षिभिः ॥ 
आहँसायाः परो घर्मो नास्त्यहिंसा परं सखम्‌ । 
विधिना या भवेद्धिसा सा त्वहिंसेव कीर्तिता ॥ 
सत्येन सवेमाम्नोति सत्ये सर्वै प्रतिष्ठितम्‌ । 
यथाथेकथनाचारः सत्यं प्रोक्तं द्विजातिभिः ॥ 
परद्रव्यापहरणं चोयांद्वाऽथ बलेन वा । 
स्तेयं तस्यानाचरणादस्तेयं धमंसाधनम्‌ ॥ 
कर्मणा मनसा वाचा सवावस्थास सबेदा । 
सवेत्र मैथुनत्यागं ब्रह्मचर्यं प्रचक्षते ॥ 
द्रव्याणामप्यनादानमापतद्यापि तथच्छया । 
अपार ग्रह इत्याहुस्तत्मयत्नेनं पालयेत्‌ ॥ 
तपःस्वाध्यायसंतोपाः शी चमीश्वरपूजनम्‌ । 
संमासान्नियमाः प्रोक्ता योगसिद्धिप्रदायकाः ॥ 
मनुः द्रव्ययज्ञाज्ञपो यज्ञों विशेष्ठो दशभिगुणेः । 
उपांशुः स्याच्छतगुणः रूहस्रो मानसः स्मृतः 
कोर्मे-- वेदान्तशतरुद्रीयः%णवानां जपं बुधाः । 
सत्त्वशुद्धकर पुसां स्वाध्यायं परिचक्षते ॥ 
स्वाध्यायस्य त्रया भेदा वाचिकोपांशुमानसाः 
उत्तरोत्तरवेशिष्ट्यं प्राहर्वेदार्थवादिन: ॥ 
यः शब्दो बोधजननः परषां शण्वतां स्फुटम्‌ । 
स्वाध्यायो वाचिकः प्रोक्त उपांझोरथ लक्षणम्‌ ॥ 
ओष्ठयोः स्पन्दमात्रेर्णं परस्याशब्दबोधकः । 
उपांशुरेष निर्दिष्टः साहस्रो वाचिकाज्जपात्‌ ॥ 
यत्पदाक्षरसंगत्या परिस्पन्दनवाजितम्‌ । 
चिन्तनं सवेशब्दानां मानसं तज्जपं बिदुः ॥ 
यर्च्छालाभतो 'नित्यमलं पुंसो भवेदिति । 
अवस्थामृषयः प्राहुः संतोष सुखलक्षणम्‌ ॥ 
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बाह्ममाभ्यन्तरं औचं द्विधा प्रोक्तं द्विजोत्तमाः । 
मृज्जलाभ्यां स्मृतं बाह्यं मनःशुद्धिस्तथाऽऽन्तरम्‌ ॥ 
स्तुतिस्मरणपूजाभिवाङ्मनःकायकमभिः । 
सुनिश्चला शिवे भक्तिरेतदीश्वरपूजनम्‌ ॥ 
इन्द्रियाणां विचरतां विषयेषु स्वभावतः । 
निग्रहः प्रोच्यते सद्भिः प्रत्याहारः स सत्तमाः ॥ 
हृत्पुण्डरीके नाभ्यां वा मूर्ध्नि पवेस मस्तके । 
एवमादिषु देशेषु धारणा चित्तबन्धनम्‌ ॥ 
तेपामास्थितमालम्ब्य बुद्धेया टृत्तिसंततिः 
प्रत्ययांन्येरसंस्पृष्ठा तद्धधानं सूरयो विदुः ॥ 
एकाकारः समाधिः स्यादेशालम्बनवरजितः | 
प्रत्ययो ह्यर्थमात्रेण योगशासनमुत्तमम ॥ 
धारणा द्वादश यमा ध्यान द्वाद धारणाः | 
ध्यानं द्वादशकं यावत्समाधिरभिधी यते ।। 
आसनं स्वस्तिकं प्रोक्तं प्ममधोसन तथा । 
साधनानां च सर्वषामेतत्साधनसुत्तमम्‌ ॥ 
ऊर्वोरुपरि विभन्द्राः कृत्वा पादतले उभे । 
समासीताऽऽत्मनः पञ्ममतदासनम्ुत्तमम्‌ ॥ 

एक पादमथकीस्मोन्विन्यस्यारुणे सत्तमाः 
आसीताधासनमिदं योगसाधनभुत्तमम्‌ ॥ 

उभे कृत्वा पादतले जानूर्वारन्तरेण हि । 
समासाताऽऽत्मनः प्रोक्तमासनं स्वस्तिकं परम्‌ ॥ 
नद्यास्तारे पुण्यदेशे देवतायतनेऽथ वा । 

शृहे वा सुशुभे देश विजने जन्तुवजिते ॥ 
युञ्जीत योगी सततमात्मानं मत्परायणः | 


भगवद्वीतास--शुचो देशे प्रतिष्ठाप्य स्थिरमासनमात्मनः । 
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नात्युच्छ्रितं नातिनीचं चेलाजनकुशोत्तरम्‌ ॥ 

तत्रकाग्रं मनः कृत्वा यतेचित्तेन्द्रिय क्रि 

उपांवइयाऽऽसने युञ्जधाद्योगमात्मंविश्ञुद्धये ॥ 

समं कायशिरोग्रीवं धारयन्नचलं स्थिरः 

संप्रेक्ष्य नासिकाग्रं स्वं दिशश्चानवलाकयन्‌ ॥ 
5 ख. *यान्तरैरसंसृष्टात्तद्ध्या” । 
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यतिधमंसंग्रह! । ४१ 


प्रशान्तात्मा विगतर्भान्रेह्म चारित्रते स्थितः । 
मनः संयम्य मच्चित्तो युक्त आसीत मत्परः ॥। 
युञ्जन्नेवं सदाऽऽत्मानं योगी नियतमानसः । 
शान्ति निर्वाणपरमां मत्संस्थामधिगच्छति ॥ 
शिवगीतासु-सबेकर्मीणि संन्यस्य भिक्षाशी निष्परिग्रहः । 
प्राप्नोति भम सायुज्य गुह्यमेतन्मयादितम्‌ ॥ 
मनुः--प्रियेषु स्वेषु सुकृतमप्रियेषु च दुष्क्रृतम्‌ । 
बिसृज्य ध्यानयागेन ब्रह्माभ्येति सनातनम्‌ ॥ 


भवात च न्राह्मणम्‌--“ तस्य पुत्रा दायमुपयन्ति सुहृदः साधुकृत्यां 
द्विषन्तः पापक्रेत्याम्‌ ? इत्यादि । 
योगो नाम मुख्यो जीवस्य ब्रह्मणेक्यम्‌ । कुतः | यतः 
हत्तिहीन मनः कृत्वा क्षेत्रज्ञ परमात्मनि | 
एकीकृत्य विमुच्येत योगोऽयं मुख्य उच्यते ॥ 
मनु? --प्राणायामेदेदेदो पान्धारणाभिश्च किटिबिषम्‌ । 
प्रत्याहारेण संसगान्ध्यानेनाऽऽनीश्वरान्गुणान्‌ ॥ 


यमनियमासनप्राणायामप्रत्याहारधारणाध्यानसमाधयो धमंशास्र सम्यग्द- 
शनसाधनत्वेन विहितास्त एव समाधिं वजेयित्याऽनेन छोकेनोच्यन्ते । 
सम्यम्दशेनत्वेनेव तान्संक्षेपत उदाहरिष्यामः-- 
अहिंसा सत्यमस्तेयं ब्रह्मच यमसंग्रहः । 
यमास्तु कथिताश्चैते नियमानपि मे जणु ॥ 
संतोषशो चस्वाध्यायास्तपश्चेश्वर भावना । 
नियमाः कोरवश्रेष्ठ फलसंसिद्विहेतवः ॥ 
मध्यप्रमाणपचलळं सुखदायि शुभं शुचि । 
योगसंसिद्धये भूप योभिनामासन स्मृतम्‌ ॥ 
प्राणायामस्तथा वायोः प्राणस्य हृदि धारणम्‌ । 
कुम्भरेचकपूराख्यास्तस्य भेदःस्रयो नुप ॥ 
इन्द्रियाणां स्वविपयादूवृद्धेः प्रत्येकशस्तु यः 
करोत्याहरणं ज्ञेयः प्रत्याहारः स पण्डितेः ।। 
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शुभे छोकत्र विषये चेतसा यञ्च धारणम्‌ । 
निश्चलत्वात्त सा सद्धिधारणेत्यभिधीयते ॥ 
पोनःपुन्येन तत्रेव विषये सेव धारणा । 

ध्यानाख्यां लभते राजन्समाधिमपि मे गणु ॥ 
अथेमात्रं तु यदग्राद्य चित्तमादाय पाथिव । 
अथस्वरूपवद्गाति समाधिः सोऽभिधीयते ॥ इत्यादे । 


प्राणायामप्रत्याहारधारणात्मध्यानानां रागद्वेषादिविषयसंस्पशपापपरतन्त्रः 
त्वादिगुणहानिस्त्ववान्तरफलम्‌ । प्रधानफलं तु सम्यग्दशनमेव । सम्यग्दशेन- 
फलं च श्रृतिस्म्रतिप्रसिद्धम्‌--“ तरति शोकमात्मवित्‌”? [ छा० ७।१।३ ]। 
“स यो ह वे तत्परमं ब्रह्म वेद ब्रह्मेव भवाति। तराति शोकं तरति पाप्मान गुहाग्र- 
न्थिभ्यो विमुक्तो5मृता भवति ” [ मुण्ड० ३।२।९ ] । “ भिद्यते हृदयग्रन्थिः 
श्छिद्यन्ते सवेसंशयाः । क्षीयन्ते चास्य कमोणि तस्मिन्हृष्ट परावरे ” [ मुण्ड० 
२।२।८ ]। “ अभयं वें ब्रह्माभयं हि वे ब्रह्म भवाति य एवं वेद ” | बह० 
७।४।२५ ] । “ नेने कृताकृत तपतः ” | बह० ४।४।२२ ]। “तं विदित्वा 
न लिप्यते कमणा पापकेन ” [ बृह ० ४।४।२३ | इत्याद्याः श्रतयः । 


मनुः-सम्यग्दशनसंपन्नः कमणा न स बध्यते । 
दशनेन विहीनस्तु संसारं प्रतिपद्यते ।। 
बीजान्यम्न्युपदग्धाने न रोहान्ति यथा पुनः । 
ज्ञानदग्धैस्तथा केशेनाऽऽत्मा संबध्यते तथा ॥ 


पिप्पलादश्रतिः--“ ज्ञानाग्निः शुभाशुभं दहाति ” इति | 


गीतासु यथासि समिद्धाऽग्निभस्मसात्कृ रुतेऽजुन । 
ज्ञानाग्नेः सवेकमाणि भस्मसात्कुरुते तथा ॥ 


काठकापानषाद्‌--" एका वशी सवभूतान्तरात्मा एकं रूप बहुधा 
यः करोति । तमात्मस्थं येऽनुपश्यन्ति धीरास्तेषां सखं शाश्वतं नेत- 
रषाम्‌ ” [२।२।१२ ]। सामवेदतलवकारोपनिषारदे-'' यद्वाचाऽनभ्य 
देत यन वागभ्युद्यते । तदेव ब्रह्म त्वं विद्धि नेदं यदिदमुपासते ” 
[ केनो० ख० ४ ] । “ यन्मनसा न मनुते येना55हुमेनो मतम्‌ । तदेव ब्रह्म 
त्वे वाद्धू नद यादेदमुपासते ” | केनो ख० ५ ]। “ यच्चक्षुषा न पश्यति 
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यतिधमंसंग्रहः । ४३ 


येन चक्षुषि पश्याते | तदेव ब्रह्म त्वं वाद्व नेदं यदिदमुपासते ” [ केनो० 
ख० ६ ]। “ यच्छ्रोत्रेण न शुणाति येन श्रोत्रामिद « श्रुतम्‌ । तदेव ब्रह्म त्व 
पादे नदं यदिदमुपासते ” ( केनो० ख० ७) । “ यत्माणेन न प्राणिति 
येन प्राणः प्रणीयते । तदेव ब्रह्म त्वं विद्धि नेदं यदिदमुपासते ” [ के० 
ख ° ८ ]। बहदारण्यफे-“ प्राणस्य प्राणमुत चक्षुषश्चक्षुरुत श्रोत्रस्य शरातं 
मनसो ये मनो विदुः । ते निचिकयुब्रेह्म पुराणमग्र्यम्‌ ” [ बु० ४। ४। 
१८ ] । “ मनसैवानुदरष्ठव्यं नेह नानाऽस्ति किंचन । मृत्योः स मृत्युमाम्नोति 
य इह नानेव पश्यति ” [ बु० ४।४। १९ ]। “ एकघेवानुद्रष्टव्यमेतद- 
प्रमेयं घुवम्‌ । विरजः पर आकाशादज आत्मा महान्ध्रुवः ” [ बु० ४ । ४। 
२० ] । “ तमेव धीरो विज्ञाय मरज्गां कुत्रींत ब्राह्मणः । नानुध्यायाद्वहूज्शब्दा- 
न्वाचो विग्लापन« हि तत” [ बु ४।४।२१ |। “ आत्मानं चद्विजा- 
नीयादयमस्मीति पूरुषः । किमिच्छन्कस्य कामाय शर्रारमनुसंज्वरत्‌ ” | बु० 
४।४।१२ ]। “ यदेतमनुपञ्यत्यात्मानं देवमञ्जसा ईशानं भूतभव्यस्य 
न ततो विजुगप्सते ” [ ब ४।४। १५]।“ यदा सर्वे प्रमुच्यन्ते 
कामा येऽस्य हृदि स्थिताः | अथ मर्त्योऽमृतो भवत्यत्र ब्रह्म समश्नुते”? 
[ बृ ४।४।७]। “ विज्ञानमानन्दं ब्रह्म रातिदोतुः परायणम्‌ ” [ बु० 
३।९।२८]। “ सत्यस्य सत्यमिति” ¦ बु० २। ३ | ६ |। “महद्धूत- 
मनन्तमपारं विज्ञानघन एव ” [ब २। ४ | १२ ]। “ तदेतद्रह्मापूवेम- 
नपरमनन्तरमबाह्ममयमात्मा ब्रह्म ” [ बृ० २। ५। १९ |। “स वा एष 
महानज आत्माऽजरोऽमरोऽमृतोऽभयो ब्रह्माभयं वे ब्रह्माभय& हि वे ब्रह्म 
भवति य एवं वेद ” [ ब० ४ । ४ | २५ |। यदेव साक्षादपरोक्षाह्ृह्म य 
आत्मा सर्वान्तरस्तं मे व्याचक्ष्वेत्येष त आत्मा सबान्तरः । कतमो याङ्ग 
वल्क्य सवान्तरो योऽशनायापिपासे शोकं मोहं जरां मृत्युमत्याति ” [ बु० 
३।५।१ ]। अथवेणोपानैषादे--“ यत्तदद्रेश्यमग्राह्यमगोत्रमवणेमचक्षुः- 
श्रोत्रं तदपाणिपादभ्‌ । नित्यं विभुं सवगतं सुसूक्ष्मं तदव्ययं यद्भूतयोनिं 
परिपश्यान्त धीराः ” [ मुण्ड । १। १ । ६ ] । “ ब्रह्मैवेदममृतं पुरस्ताह्रह्म 
पश्चाहूह्म दक्षिणतश्चोत्तरेण । अधश्चोर्ध्वं प्रस्ततं ब्रह्मेवेदं विश्वमिदं बरिष्ट”? 
[ मुण्ड०।२। २१११ ] । “ एतद्यो वेद निहितं गुहायां सोऽविद्याग्रान्थि विकि- 
रतीह सोम्य ” [ मुण्डः २। १। १० ] तेत्तिरीयकम्‌ ~“ ब्रह्मविदा- 
सोति परम्‌ । सत्यं ज्ञानमनन्तं ब्रह्म यो वेद निहितं शुहायां परमे व्योमन्‌ । 
सोऽश्नुते सवोन्कामान्त्सह । ब्रह्मणा विपश्चितेति ” [ तेत्ति० २। १। १ |। 
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काठके--“ नित्योनित्यानां चेतनश्रेतनानामेको बहूनां यो. विदधाति 
कामान्‌ । तमात्मस्थं येऽनुपश्यन्ति धीरास्तेषां शान्तिः शाश्वती नेतरेषाम्‌ ” 
[२।२।१३]।५ अशरीर® शरीरप्वनवस्थष्ववस्थितम्‌ । महान्तं विश्व 
मात्मानं मत्वा धीरो न शाचति / [ काठ० १।२।२२ ]। “ स्वप्नान्तं 
जागरितान्तं चोभो येनानुपश्याति । महान्तं विश्चुमात्मानं मत्वा धीरो न 
शोचति ” [ काठ० २। १ । ४ |। “ अङ्कुठुमात्रः पुरुषोऽन्तरात्मा सदा 
जनानां हृदये संनिविष्टः | तं स्वाच्छरीरात्मत्रहेन्मुज्ञादिवोषेकां धैर्येण । तं 
विद्याच्छुक्रममृत तं विद्याच्छुक्रममृतमिति ” [ काठ० २।३ । १७ ]। 
“उत्तिष्ठत जाग्रत प्राप्यत वरान्िबोधत ” | काठ० १।३। १४ ]। “ अश- 
ब्दमस्पर्शमरूपमव्ययं तथाऽरसं नित्यमगन्धवच्च यत्‌ । अनाद्यनन्तं महतः परं 
भ्रुवं निचाय्य तन्मृत्यूमुखात्ममुच्यते ” [ काठ० १। ३। १५ ]। 
विष्णुपुराणे--विभेदजनकेऽज्ञाने नाशमात्यन्तिकं गते । 
आत्मना ब्रह्मणो भेद्मसन्तं कः करिष्याते ॥ 
अनात्मन्यात्मवृद्धियां र्वेऽस्वस्थमिति या मतिः । 
अविद्यातरुसंभूतं बीजमेतदद्विधा स्थितम्‌ ॥ 
पञश्चभतात्मक दहे देही मोहतमोव॒तः | 
अहमेव तदित्युञ्चेः कुरुते कुमातिमतिम्‌ ॥ 
अनेकजन्प्रसाहस्री संसारपदवीं व्रजत्‌ । 
मोहश्रमं प्रयातोऽसो बासनारेणुगुण्ठितः ॥ 
प्रक्षाल्यते यदा सोऽस्य रणुज्ञांनोष्णवारिणा । 
तदा संसारिपान्थस्य याति मोहश्रमः शमम्‌ ॥ 
श्रीशकराचायस॒रेश्वराचाथयावेचनानि -- 
अनात्मभूते देहादावात्मवुद्विस्तु देहिनाम्‌ । 
साऽविद्या तत्कृतो बन्धस्तन्नाशो मोक्ष उच्यते ॥ 
ऐकात्म्याम्रतिपत्तियाऽस्वात्मानुभवसंश्रया । 
साऽविद्या संसते्वीजं तन्नाशो मुक्तिरात्मनः ॥ 
तत्मस्यादिवाक्योत्थं यज्जीवपरमात्मनोः । 
तादात्म्यविषयं ज्ञानं तदिदं मुक्तिकारणम्‌ ॥ 
को जीवः कः परश्चाऽऽत्मा तादात्म्यं वा कथं तयोः | 
तत्त्वमस्यादिवाक्यं वा कथं तत्प्रतिपादयेत्‌ # ॥ 
EY इत उत्तरमेतदध क. ग. पुरु्तकयोः-सत्यमाह भवानत्र विगानं नैव विद्यते। इति । ` 
१ क. ग. स्वेचस्वामे । २ क. ख ग.भमेतदिती्ुीी 
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हेतुः पदार्थबोधो हि वाक्याथावगतेरिते | 
अन्तःकरणतदट्टत्तिसाक्षी चेतन्यावग्रहः ॥ 
आनन्दरूपः सत्यः सन्कि नाऽऽत्मानं प्रपद्यसे । 
सत्यानन्दस्वरूप धीसाक्षणं ज्ञानविग्रहम्‌ ॥ 
चिन्तयाऽऽत्मतया नित्यं त्यक्त्वा देहादिगां धियम्‌ । 
रूपादिमान्यतः पिण्डस्ततो नाऽऽत्मा घटादिवत्‌ ॥ 
पृथिन्यादिमहाभूतावेकारत्वाच्च कुम्भवत्‌ । 
एवमिन्द्रियहङ्नाहामिन्द्रियाणी।ति निश्चिनु ॥ 
मनोबुद्धिस्तथा प्राणो नाइमित्यवधारय । 
संघातोऽपि तथा नाहामिति दृश्याविलक्षणम्‌ ॥ 
रष्ठारमनुमानेन निपुणं संप्रधारय । 
देहेन्द्रियादयो भावा हानादिव्यापृतिक्षमाः | 
यस्य संनिधिमात्रेण सोऽहमित्यबधारय । 
अनापन्नविकारः सन्नयस्कान्तवदेव यः ॥ 
बुद्धघादींश्चालयत्प्रत्यकसोऽहमित्यवधारय । 
अजडात्मवदाभान्ति यत्सांनिध्याज्जडा अपि ॥ 
देहन्द्रियमनःप्राणाः सो5हमित्यवधारय । 
अगमन्मे मनोऽन्यत्र सांप्रत चास्थिरीकृतम्‌ ॥ 
एवं यो वेद धीटत्तं सोऽहमित्यवधारय । 
स्वझजागरिते सुप्तिं भावाभावो धियां तथा ॥ 
यो वेक्त्यविक्रियः साक्षात्सोऽहमित्यवधारय । 
घटावभासको दीपो घटादन्यो यथेक्षते ॥ 
देहावभासको देही तथाऽहं बोधविग्रहः । 

यः साक्षिलक्षणो वोधस्त्व॑पदाथः स उच्यते ॥ 
# साक्षित्वमपि बोधत्वमविकारिण आत्मनः | 
देहोन्द्रियमनःप्राणाहंकृतिभ्या विलक्षण; || 
प्रोज्झिताशेषंषडूभावविकारस्त्वंपदाभिध! । 
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त्वमर्थमेवं निश्चित्य तदर्थ चिन्तयेत्पुनः ॥ 


* एतदर्ध न क. ग. घ. पुस्तकेषु । 


१ क. ख. थथेष्यत । २ ग. “षसद्भाव? । 
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विश्वेश्वरसर स्व ती कू त+-- 


अतद्वृथाष्टत्तिरूपेण साक्षाद्विधिमुखेन च । 
निरस्ताशेषसंसारदोषोऽस्थूलादिलक्षणः ॥ 
अहृर्यत्वादिगुणकः पराकृततमामल! । 
निरस्तातिशयानन्दः सत्यप्रज्ञानविग्रहः ॥ 
सत्तास्वलक्षणः पूणे! परमात्मेति गीयते । 
सवेज्ञत्व॑ परेशत्बं तथा संपणेशक्तिता ॥ 

वेदेः समथ्येते यस्य तह्ूह्मेत्यवधारय । 
यज्ज्ञानात्सबेविज्ञानं श्रुतिषु प्रतिपादितम्‌ ॥ 
मृदाद्यनेकदृष्टान्तेस्तहूह्मेत्यवधारय । 
यदानन्त्यं प्रतिज्ञाय श्रृतिस्तत्सिद्धये जगो ॥ 
तत्कार्यत्वं प्रपञ्चस्य तहूह्मेत्यवधारय । 
विजिज्ञास्यतया यञ्च वेदान्तेषु मुमुक्षुभिः ॥ 
समथ्यतेऽतियत्नेन तट्रह्मेत्यवधारय । 
जीवात्मनां प्रवेशश्च नियन्तृत्वं च तान्प्रति ॥ 
श्रयते यस्य वेदेषु तहूह्मेत्यवधारय । 

कमणां फलदातृत्वं श्रूयते च श्रृती स्फुटम्‌ ॥ 
जीवानां हेतकतृर्वं तढ़ह्मेत्यवधारय । 
तत्त्वंपदार्थो निर्णीतो वाक्यार्थश्चिन्त्यतेऽधुना ॥ 
तादात्म्यमत्र वाक्याथस्तयारेव पदाथयोः । 
संसर्गो वा विशिष्ठ वा वाक्याथों नात्र समत! ॥ 
अखण्डेकरसत्वेन वाक्यार्थो विदुषां मतः । 
प्रत्यग्बोधो य आभाति सोऽद्रयानन्दलक्षणः ॥ 
अद्वयानन्दरूपश्च प्रत्यग्बोषेकलश्षणः । 
इत्थमन्योन्यतादात्म्यप्रतिपत्तियेदा भवेत्‌ ॥ 
अब्रह्मत्वं त्वमर्थस्य व्यावर्तेत तदेच हि । 
तदथेस्य च पारोक्ष्यं यद्येबं कि ततः शुणु ॥ 
पृणोनन्देकरूपेण प्रत्यग्बोधो5बतिष्ठते । 
तत्त्ममस्या दिवाक्यं च तादात्म्यप्रतिबोधने ॥ 
लक्ष्यों तत्त्वंपदाथो द्वावुपादाय प्रवतेते । 

हित्वा द्वो शबरो वाच्यो वाक्यं वाक्याथबोधने ॥ 


 १ग, प्रदेश" । 


यातेधमसंग्रहः । ४७ 


यथा प्रचतेतेऽस्माभिस्तथा च्याख्यातमांदरात्‌ । 
आलम्बनतया भाति योऽस्मत्प्रत्ययशब्द्योः ॥ 
अन्तःकरणसंभिन्नबोधः स त्वंपदाभिधः । 
मायापापिणगद्योनिः सवेज्ञत्वादिलक्षणः ॥ 
परोक्षः शबलः सत्याद्यात्मकस्तत्पदाभिधः | 
प्रत्यक्पराक्षतेकस्य सद्वितीयंत्व पृणते । 
विरुश्येते यतस्तस्माछुक्षणा संप्रवतेते । 
मानान्तरविरोधे तु मुख्यार्थस्य परिग्रहे ॥ 
पुख्यार्थनाविनाभूते प्रतीतिलक्षणोच्यते । 
तर्‍्वमस्यादिवाक्येषु लक्षणा भागलक्षणा ॥ 
सोऽहमित्यादिवाक्यस्थपद योरिव नापरा% | 
अह ब्रह्मेतिवाक्याथंबोधो यावद्दढी भवेत्‌ ॥ 


* नापरा । इत्यत्तरमयं ग्रन्थो घ. पुस्तके । शोनकः-- 

आमन्त्रितो यदा भिक्षुरन्यत्र प्रतिगच्छति । सप्तजन्म भवेच्छद्रो दशजन्म नपुंसकः ॥ 

देवो मुनिर्द्रिनो राजा वेश्यः शूद्रो बिडालकः । पझम्लैच्छश्च चाण्डालो विप्रा दशविधाः स्मृताः ॥ 
भिक्षाशी ज्ञाननिरतः संतुष्टश्च जितेन्द्रियः । वेदशात्नाथेतत्त्वज्ञो देवो विप्रः प्रकीर्तितः ॥ 
अक्ृष्टफलमुलाशी वनवासरतः सदा । कुरुतेऽहरहः श्राद्धं सुनिविप्रः स उच्यते ॥ 

एकाहारेण संतुष्टः स्वकमेनिरतः सदा । ऋतुकालाभिगामी च स विप्रो द्विज उच्यते ॥ 
अश्ववाहनतत्वज्ञः संग्रामं न परित्यजेत्‌ । आरम्भानेरतः शूरो ब्राह्मणः क्षत्रिय(त्त्र)उच्यते ॥ 
लोककमेसु निरतः पशूनां परिपालकः । वाणिज्यकृषिकर्ता च स विप्रो वैश्य उच्यते ॥ 
छाक्षादितिलनीलीनां कोसुम्भद्धिसर्पिपाम्‌ । दुग्धतक्रविक्रयी च स विघ्रः शद्र उच्यते ॥ 
परकार्येविहन्ता च दाम्भिकः स्वार्थसाधकः । हलमेध अतिकूरों विग्रो मार्जार उच्यते ॥ 
भक्ष्याभक्ष्यं समे यस्य वाच्यावाच्यं प्रियाप्रेयम्‌ । करोत्यगम्यागमनं कृतघ्नो ब्राह्मणः पशु: ॥ 
धापीकूपतडागानाभारामसुखवेइमनाम्‌ । विच्छेदने निरातङ्कः स विप्रो म्लेच्छ उच्यते ॥ 
देवद्रव्यगुरुद्रव्यपरदाररतः सदा । निष्टुरः सवभतानां विप्रश्चाण्डाल उच्यते ॥ 

इष्यांठः पिशुनश्चैव कृतप्नो दीधरोषकः । चत्वारः कर्मचाण्डाला जातिचाण्डालपश्चमाः ॥ इति । 
उदीच्याः कान्यकुड्जाश्च नागराश्चित्तपावनाः । गौतमीतीरवासाश्च इत्येते आर्यसंज्ञका; ॥ 
आभीराः कर्कटाश्चैव द्राविडा दाक्षिणास्तथा । अवन्तीतीरवासाश्च ब्राह्मणास्ते हि मध्यमाः ॥ 
काञ्चीकोशळसोराष्ट्राः+ कावेरातीरवासिनः । (!) कोड्कणोदूभूता नीचास्ते ब्राह्मणाः स्मृताः ॥ 


+ पुस्तके तु ष्ट्रा इत्यस्यानन्तरं काकपद्मालिख्य तारवासिन इति हरितालेन निष्कासितम्‌ 
कावेरीति च उत्तराधारम्भे योजितम्‌ । 
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१ ख, “यस्य प्रणता । विरुध्यते । २ क. ग. °णैता। विध्ध्यते । 


ल्‍ ४८ विश्वेश्व रस रस्व॒ ती कृ त;---- 


शमोदिसहितस्तावदभ्यसेच्छवणादिकम । 
श्रुत्वा55चायेप्रसादेन दृढो कोधो यदा भवेत्‌ ॥ 
निरस्ताशेषसंसारानिदानः पुरुषस्तदा । 
अहमेव परं ब्रह्म वासुदेवारूयमव्ययम्‌ ॥ 
इति स्यान्निश्चितो मुक्तो बद्ध एवान्यथा भवेत्‌ । 
सर्वोपाधिविनिमृक्तं चेतन्यं च निरञ्जनम्‌ ॥ 
तड़ह्माहमिति ज्ञात्वा कथं वणोश्रमी भवेत्‌ । 
ब्राह्मण्याद्यात्मक देहेऽनात्मन्यात्माति भावनात्‌ ॥ 
श्रुतेः किंकरतामोते वाङ्मनःकायकमेसु । 
दग्धाखिलाधिका रश्रेद्रह्मज्ञानाभिना मान! ॥ 
वतमानः श्रुतेमूधिनि नेव स्याद्विधिकिंकरः । 
विदेहो वातसंदेहो नोति नेत्यवशेषितः ॥ 
देहाद्यनात्मदत्तद्रद्विक्रियां वीक्षतेऽपि न । 
अज्ञानमनिराकुवज्ज्ञानमेव न सिध्याति ॥। 
विपन्ने कारकज्ञाने ज्ञानकमे न ढोकते । 
सकृत्मटृत्त्या यद्भाति क्रियाकारकरूपधृक्‌ ॥ 
अज्ञानमागमज्ञानं सांगत्यं नास्त्यतोऽनयोः । 
बर्तमानामेदं याभ्यां शरीरं सुखदुःखदम्‌ ॥ 
धारब्धं पुण्यपापाभ्यां भोगादेव तयोः क्षयः । 
सामर्थ्याथेन कर्मणा शरीरं प्रारब्धं तत्मवृत्तफलत्वादुपभोगेनेव क्षीयते । 
अतो यान्यमद्ृत्तफलान्यतीतानेकजन्मकृतानि ज्ञानोत्पत्तेः प्राक्कृतानि ज्ञानसह- 
भावीने च तान्येव सबाणि कमणि ज्ञानाश्निभस्प्सात्कुरुत इति जीवन्माक्ते- 
प्रतिपादकश्रतिस्मृतिसामथ्योदवगम्यते । तथा च श्रुतिः---“ सचक्षुरचक्षुरिव 
सकर्णो$कणे इव सवागवागिव समना अमना इब सपाणोऽप्राण इब ” 
“ तद्यथाऽहिनिर्वेयनी वर्ल्माके मृता प्रत्यस्ता शयीतेवमेवेदम्‌ ” [बृ ०४।४।७] 
इत्याद्या । 
मनुः--यदा भावेन भवाते सवेभावेषु निस्पृहः । 
तदा सुखमवाम्नोति प्रेत्य चेह च शाश्वतम्‌ ॥ 
अनेन बियिना सर्वास्त्यक्त्वा सङ्गाञशनेः शनेः । 
सबद्रंद्रविनिभुक्तो ब्रह्मण्येवाबतिष्ठते ॥ 
१ क. घ, "रन्तरम्‌ । २ क. "क मामं ज्ञा । ३क. ख. घ. त्या मुद्धा । 
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[ अ० ६ श्हो० ८१-८२] विद्ययाऽविद्यया परिकलिपितभेदजातं व्युदस्या- 
द्रयानन्दप्रकाशब्रह्म भावेन भवत्यवतिष्ठते यदा तदा भावेष्वाब्रह्मस्तम्बपरयन्तेषु 
'स्पृहो भवतीत्यर्थः । 
महाभारते श्रीर्गातास भगवद्रचनानि-- 
प्रजहाति यदा कामान्सवीन्पा्थं मनोगतान्‌ । 
आत्मन्येवाऽऽत्मना तु! स्थितप्रज्ञस्तदोच्यते ॥ 
दुःखेष्वनुद्विभममनाः सुखेषु विगतस्पृहः । 
वीतरागभयक्रोधः स्थितधीमानेरुच्यते ॥ 
यः सवेत्रानभिस्लेहस्तत्तत्माप्य शुभाशुभम्‌ । 
नाभिनन्दति न द्रि तस्य प्रज्ञा प्रतिष्ठिता ॥ 
यदा संहरते चायं कूमोंऽङ्गानीव सबशः । 
इन्द्रियाणीन्द्रियार्थेभ्य स्तस्य प्रज्ञा प्रतिष्ठिता ॥ 
योगयुक्तो विशुद्धात्मा विजितात्मा जितोन्द्रियः । 
सवेभूतात्मभृतात्मा कुवेन्नपि न लिप्यते ॥ 
नेव किंचित्करोमीति युक्तो मन्येत तत्ववित्‌ । 
पश्यञ्वृण्वन्स्पृश्िघरन्नश्नन्गच्छन्स्वपञ्श्वसन्‌ ॥ 
प्रळपन्विस॒जन्णृहन्नन्मिषन्निमिषन्नपि । 
इन्द्रियाणीन्द्रियाथेषु बतेन्त इति धारयन्‌ ॥ 
प्रकाशं च प्रद्टत्ते च मोहमेव च पाण्डव | 
न द्वे संप्रहततानि निट्टत्तानि काइक्षति ॥ 
उदासीनवदासीनो गुणेयो न विचाल्यते । 
गुणा वतेन्त इत्येव योऽबतिष्ठाति नेङ्गते ॥ 
समदुःखसुखः स्वस्थः समलोष्टाइमरकाञ्चनः | 
सवोरम्भपारित्यागी गुणातीतः स उच्यते ॥ 
प्रकृत्येव च कर्माणि क्रियमाणाने सर्वशः । 
थः पश्यति तथाऽऽत्मानमकतोरं स पश्यति ॥ 
यस्त्बात्मरातिरेव स्यादात्मतृप्तश्च मानवः । 
आत्मन्येव च संतुष्टस्तस्य कार्य न विद्यते ॥ 
नेव तस्य कृतेनार्थो नाकृतेनेह कश्चन । 
न चास्य सथेभूतेषु कश्चिदर्थव्यपाश्रयः ॥ 
छान्दोण्ये--* आचार्यवान्पुरुषो वेद तस्य तावदेव चिरं यावन्न विमो- 
क्येऽथ संपत्स्ये ” [ ६ । ३४ । २ ] इति । व्याससूत्रम्‌- “ भोगेन त्वितरे 


५४ वि्वेश्वरसरस्वतीकृतः- 


क्षपयित्वा संपद्यते / [ अ० ४ पा० १ स० १४ ] हति उदाहुतश्रृतिस्मातः 
सूतरेभ्यो ब्रह्मसाक्षात्कारवतो जीवन्मुक्तस्य प्रारव्धकमशेषबशाच्छरीरेन्द्रियोदे 
विंदेहकेवल्यमाश्षिपर्यन्तमवस्थानं भवतीत्यवगम्यते। ` ' `| 


दाति श्रीपरमह॑सपरित्राजकविश्वेश्वरसरस्वतीविरचिते परमहंसपारि- 
त्राजककमेसंग्रहे ज्ञानान्तरङ्गधमेसंग्रहः प्रथमः । 


sR, SERIE CressRCaES ti 
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hea 


#ननु अस्ति चेदाश्रमोचितधर्मेष्वाविकारो यतेस्तहिं तदङ्गभृताभ्यां शिखा- 
यज्ञोपवीताभ्यां भवितव्यमेव | मेवम्‌ । बहिभृतशिखायज्ञोषवीताङ्कगगभावेऽपि 
सामगस्य ब्रह्मचारिणः शिखाभावेऽपि बचनात्कमण्यषिकारवदधिकारोपपत्तः । 
आन्तरशिखायज्ञापवीतसद्भावाद्चाधिकारोऽस्त्येव । तथा चाऽऽथवणी श्रतिः 

ज्ञानशिखा ज्ञाननिष्ठा ज्ञानयज्ञोपवीतिनः । 

ज्ञानमेव परं तेषां पवित्रं ज्ञानमुच्यते ॥ 

अग्नेरिव शिखा नान्या यस्य ज्ञानमयी शिखा । 

स शिखीत्युच्यते बिद्वानितरे केशधारिणः ॥ [ब्रह्मो ख०३] । 
आरुणी श्रतिः“ खल्वहं ब्रह्मसूत्रं सूचनातसूत्रं ब्रह्मसूत्रमहमेवेति विद्वां- 


खिहत्सत्र त्यजेदविद्वान्य एवं वेद ” | ख० ३ | इति । 


अत्रिः-ज्ञानशिखा ज्ञाननिष्ठा ज्ञानयज्ञोपवीतिनः । 
ज्ञानमेव परं तेषां पवित्रं कायशोधनम्‌ ॥ 


० आ [a €> ८८ १ 9 0 पदक 0! आ) 2 > श क 4 
मत्रायणा श्रांत;--  अयज्ञापवाता शाचाचष्टः काममक वणव दण्डभा- 
ददीत ” इति । कर 


* अधोलिखितो ग्रन्थों नन्वित्यतः प्राक ग. घ. पुस्तकयोरेश्यते-- ` 
मजुरपि--असुक्तयोरस्तगयो रष्वा ज्नात्वा परेऽहानि । 
विष्णुधमोग्रते$पि--- | 
अहोरात्रे न भोक्तव्यं चन्द्रसयेग्रहे यदा । मुक्ति दृष्ट्रवा तु भोक्तब्थं खान कृत्वा ततः प॑रम्‌ । 
इतीदमपि ग्रस्तास्तविषयम्‌ । चन्द्रसयग्रहे नाद्यात्तस्मिन्नहानि पर्वतः । राहोाविमुक्ति ज्ञात्वा ये 
स्नात्वा कुवीत भोजनम्‌ । -- 
गालवोऽपि-यसख्बरिरात्रमुपोष्येव प्रहणे चन्द्रसरययोः । ल्लात्वा द्च्वां च विधिवम्मोदते ब्रह्मणा सह । 
एकरात्रमुपोष्येव नात्वा दत्त्वा च शर्फित: । कञ्चुकादिव सर्पस्य निष्कतिः पापकोशतः । 
आदिश्येऽहनि संक्रान्तो ग्रहण चन्द्रसययोः । नोपवासं गृही कुयोत्पुत्रदारधनक्षयात्‌ ॥ 
सायाहृने संगवेऽश्रीयाच्छारदे संगवादधः । मध्याहने परतोऽश्रीयान्नोपवासो- रविग्रहे । 


3 क. अथय । 
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शिखा ज्ञानमयी यस्य उपवीतं च तन्मयम्‌ । 
ब्राह्मण्यं सकलं तस्य इति ब्रह्मविदो विदुः ॥ 


इद्र यज्ञापवात तु परम यत्परायणम्‌ । 


विद्वान्यज्ञोपवीती स्याद्यज्ञस्तं यज्विनं बिदुः ॥ 


इदमेवास्य तद्यज्ञोपवीतं यदात्मध्यानं विद्या शिखा नीरैः सवेत्रावस्थिते 


कार्य निवत 


RO ० 


यादात । अथ ब्राह्म मुहूत उत्थाय भगवन्तमात्मत्वन स्मृत्वा मृत्र- 


पुरीषोत्सगे विधिवत्कुयात्‌ । तत्र च बदहह॒चपरिशिष्ठे-- 


ततश्च दिशि नेऋत्यां कणसत्र उदङ्मुखः = 
अन्तधांय तृणेभेमिं शिरः प्राहत्य वाससा ॥ 
वाचं नियम्य यत्नेन निष्ठीवोच्छ्ासवार्जितः । 
कुयोन्मूत्रपुरीषे तु शुचो देशे समाहितः ॥ इति । 


कणेसूत्र इत्येतदृग्रहस्थादिविषयम्‌ । अन्यत्साधारणम्‌ । तृणेरयज्भियैः 
तुणग्रहणमुपलक्षणाथम्‌ । 


तिरस्कृत्य चरेत्काष्ठं पत्रं लों तृणानि वा । 
नियम्य प्रयतो वाचे संवीताङ्गोऽवशुण्ठितः ॥ 

उभे मूत्रपुरीषे तु दिवा कुयोदुदङ्मुखः । 

रात्रो तु दक्षिणे कुयोदुभे संध्ये दिवा यथा ॥ हाते । 
प्रत्यादित्यं प्रत्यनिलं प्रति गां प्रति च द्विजम्‌ । 
मेहान्त ये च पथिषु ते भवन्ति गतायुषः ॥ 


न॑ मेहनं कुयोद्भस्मनि म गोमये न च गोष्ठे नोप्ते न शाड्बलोपजीव्य- 


च्छायास्‌ । 


| 
' 


शतहर्तं परित्यज्य मूत्रं कुर्याज्जलाश्रयात्‌ । 
शतद्वयं पुरीषे तु तीर्थे चेव चतुशुणम्‌ ॥ 

छायायामन्धकारे वा रात्रावहनि वा द्विजः 
यथासुखमुखः कुयात्प्राणबाधाभयेषु च ॥ 


I SR 


„= उदडमुख इत्युत्तरं ध. पुस्तके ` दिवा संध्यासु कर्णस्थन्रह्मसूत्र उदङ्मुखः ' इति शछोकार्ध 
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“१ ग. न मूत्रे मेहनं कुर्याद्धस्माने गोमये न च । उपजीव्यस्थयानो (१) च गोष्ठे नोप्ते न 
शाडवले। ह" । , /:- ;' ` 


षरे विश्वेश्वरसरस्वतीकृतः- 


याज्ञवस्क्यः-शृहीतशिश्रश्चोत्थाय मद्धिरम्युद्धतेजेलेः । 
गन्धलेपक्षयकरं शौच कुयादतान्द्रितः ॥ 


उद्धताभिरिति जलान्तःशोचनिषेधः । अत्र गन्धलेपक्षयकरामिति सबोभ- 
भिणां साधारणमिदं शोचम्‌ । मृत्सं्यादिनियमस्त्वदष्ठार्थः । 


भरद्वाजः-अपकृष्य च विष्मूत्रे काप्टलोष्ठतुणादिना । 
उदस्तवासा उत्तिष्ठेददृढ विधृतमेहनः ॥ 
अत्रिः-शुद्धधर्थं च त्रिभिः काष्ठेस्तृणेवाऽपि निकषयेत्‌ । 
यस्मिन्देशे च यत्तोयं या च यत्र च मृत्तिका ॥ 
सेव तत्र प्रशस्ता स्यात्तया शोच बिधीयते । 
विष्णुपुराणे-वर्मीकमूषकोत्खातां मृदं चान्तजेलात्तथा । 
शोचावशिष्टां गेहाश्च मृदं शोचे विवजयेत्‌ ॥ 
विष्णुः-अन्तःप्राण्यंवपन्नां च हलोत्खातां च नाऽऽहरेत्‌ । 
मनुः-आहृतामन्यशोचार्थं वालुकां पांशुरूपिणीम्‌ ॥ 
न मागोन्न श्मशानाच नाऽऽदद्यात्कु्यतः कचित्‌ । 


यमः-आहरेन्मृत्तिकां माज्ञः कूलादसिकता तु या ॥ 
कूलग्रहणश्ुपलक्षणम्‌ । शुचिदेशात्तु संग्राह्या शकराश्मादिवर्जितेति शाता- 
तपवचनात्‌ । कापिलः-चतुरङ्गुलमृत्तिकाखननपरिग्रहे न दोष शति । 
यमः-उभे मूत्रपुरीषे तु पूर्व गृहीत मृत्तिकाम्‌ । 
पश्नाद्र्माति यो विप्रः सचेलो जलमाविशेत्‌ ॥ 
तीर्थे शोचे न कुवीत कुर्बीतोद्धतवारिणा । 
पेठीनसिः- अनुदकमूत्रपुरीपकरणे सचेलं ्रानमिति । 
उदकपात्राभावे तीर्थेऽपि शोचमुक्तमादित्यपुराणे-- 
रर्निमात्रं जलं त्यक्वा कुयोच्छोचमनुद्धृतै । 
पश्चात्तु शोधयेत्तीथमन्यथा त्वश॒चि भवेत्‌ ॥ 
मनुः-यावन्नापेत्यमेध्याक्तो गन्धलेपश्च तत्कृतः । 
तावन्मृद्वारि देयं स्यात्सर्वासु द्रव्यशुद्धिषु ॥ 
उद्धताभ्यां मृज्जलाभ्यां गन्धलेपक्षयकरं शौचं विधायाहृष्टार्थं संख्याः 
पूरणं च ङुयात्‌ । 


१ कृ. ख. निघषे* । २ घ. "ण्यड्गवपनां ह*। ३ ख. *णे अर*। 


यतिधमसंग्रहः । ५३ 


शातातपः--एका छिङ्केः करे सव्ये तिस्रो द्वे हस्तयोट्रेयो; । 
मृत्रशोचं समाख्यातं शुक्रे तदृद्विगुण स्मृतम्‌ ॥ 
[ » अत्र पादयोः सकृन्मृत्तिकेत्यापि बोध्यम्‌ । ] 


दक्ष;--लिज्ढे तु मृत्समाख्याता त्रिपर्व पूयते यथा ॥ 
दातब्यञ्चुदकं तावन्मृदभावो यथा भवेत्‌ । 
एका छिड़ेः तिस्रो वाम उभयोर्द्रे तु मृत्तिके ॥ 
पञ्चापाने दशैकस्मिन्नुभयोः सप्त मृत्तिकाः 
एतच्छौचं ग्रृहस्थस्य द्विगुणं ब्रह्मचारिणः 
वानप्रस्थस्य त्रिगुणं यतीनां च चतुशुणम्‌ । 
अधेपरुतिमात्रा च प्रथमा मृत्तिका स्मृता ॥ 
द्वितीया च तृतीया च तदधांधों प्रकीतिता । 
वामे करे मृदादेया अधोमलकसंमिता ॥ 
उभयोहस्तयोर्देया पादामलकसंनिभा । 


मनुः--एका लिङ्गे शुदे तिस्रस्तथैकत्र करे दश ॥ 
उभयो! सप्त दातव्या मृदः शुद्धिमभीप्सता । 
एतच्छोचं गृहस्थानां द्विगुणं ब्रह्मचारिणाम्‌ ॥ 
त्रिगुणं तु वनस्थानां यतीनां च चतुगुणम्‌ । 


~ ~ = 


[ + अत्र पादयोस्तिस्रो मृत्तिका इत्याप बोध्यम्‌ । | 


अन्न वसिष्ठेन शोचमुक्ते वेदितव्यम्‌ । ततश्चाऽऽश्रमभेदेन द्वेगुण्याद्याभिधानं 
तद्विषयमेव । एतदिति सवेनान्ना प्रकृतस्येव परामशांत्‌ । 
ट्वैगुण्यादि च संख्यापेक्ष न परिमाणापेक्षं तस्या एव प्रकृतत्वात्‌ । पादशौचे 
चेकेव मृत्‌ । एकैव पादयोर्देयेति ब्रह्मपुराणवचनात्‌ । यत्त्वत्र हारीतवचनं 
तिस॒भिः पादी परक्षालयोदिति तछेपशङ्कायामिति वेदितव्यम्‌ । पञ्चापाने दशैः 
कस्मिन्नित्यादिसंख्याबिशेषपक्षौ शकत्यपेक्षया विकल्पिती बिज्ञेयो । 
मृत्रशोच पुरस्कृत्य वृहच्छौचं समाचरेत्‌ । 
पश्चाच्च पादशोचं तु शोचविद्विरुदाहतम्‌ ॥। 


IO 


* धनुश्चिहनान्तगेतो प्रन्थो घ. पुस्तके वर्तते। + धनुश्चिहनान्तगंतो प्रन्थः । क. स्र. ग. पुस्त- 
केषु नास्ति । 


१ घ. संज्ञिता । म” । 


५४. विश्वश्वरसरस्वतीकरृत!- 


शोचे यत्न; सदा कायः शोचमूलो द्विजः स्मत!-| 
शोचाचारविहीनस्य समस्ता निष्फलाः क्रिया! ॥ 
न्यूनाधिक न कतेव्यं शोचशुद्धिमभीप्सिता 
दक्षः- यद्दिवा विहित शोचं तदर्धं निशि कीर्तितम्‌ । 
तदधमातुरे प्रोक्तमातुरस्याधमध्वानि = ॥ 
देवलः-—धर्म्यं वे दक्षिणं हस्तमधः शोचे न योजयेत्‌ । 
तथेव वामहस्तेन नाभेरूध्वे न शोधयेत्‌ + ॥ 
[ « अयं च नियमः स्वस्थे कारणादुभयक्रिया । इति । 
कारणाद्धस्तरोगादिनिमित्तात्‌ । उभयक्रिया । एकेनेव इस्तेनोभयसाध्य- 
क्रिया कतेव्येत्यथे! ] 
ततो मूत्रपुरीषस्य स्पशशङ्कापनादाय कटिशोचं कुयात्‌ । तत्र विष्णुः 
` नाभेरघस्ताद्वाइषु च कारयिकमेलेः सुरादिभिमंद्येवोंपहतो मृत्तोयैस्तदङ्ग 
्रक्षाल्याऽऽचान्तः शुध्येत्‌ ' इति । ततो धौतं कोपीनं परिधाय द्वादशगण्डुषपू- 
वेकमाचम्य षट्‌ प्राणायामान्कुयात्‌ । 


तथा च संप्रदायविद्चनम्‌-- 
वसित्वा धोतकोपीन गण्ुषान्द्रादशाऽऽचरेत्‌ । 
आचम्य प्रयतो भत्वा प्राणायामान्षडाचरेत्‌ ॥ 


he 


केवले तु लघुशोचे विशेषः 
षट्‌ गण्डुषांस्ततः कृत्वा. प्राणायामत्रयं चरेदिति । 

अथ दन्तधावनविधिः । 

हृद्धशातातप:--मुखे पयोषिते नित्यं भवत्यप्रयतो नरः । 
. तस्मात्सवेप्रयत्नेन भक्षयेदन्तधावनम्‌ ॥ 

अभ्रयतोऽशुचिः । भक्षयेदिति दन्तसंबन्धादुपचारेण दन्तान्घषेयेदित्प्थः ^| 
अन्ये तु भक्षयेच्ववेयेन्मुख्यार्थे बाधकाभावात्‌ । भक्षणं च दन्तकाष्ठाग्रस्य 
प्रशिथिलावयवतापादनपयेन्तं न तु निगरणम्‌ । तथा च. विष्णुः 


= घ. पुस्तके समासे-चौरव्याघ्रादिसकुले पथि । + प्रकतिस्थितिरेषा स्यात्कारणादुभयक्रिय्रा । 
दन्तधावनमृच्छोचे जपे भिक्षान्त एव च । निद्रादो पृष्ठके च प्राणायामोऽन्यदाचरेणाकार (१) । इत्ययं 
ग्रन्थ: शोधयेदित्युत्तरं ख. पुस्तके ।  धनुश्चिहनान्तगतग्रन्थों घ. पुस्तके वतते । Eo 
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१ ध, धमविदृक्षि 


यतिधर्मसंग्रहः | ५५ 


कनिष्ठाग्रसमस्थोल्यं सकूच द्वादशाङ्कलम्‌ । 
प्रातभुक्त्वा च यतवाग्भक्षयेइन्तधावनम्‌ ॥ 
सकूर्चं चूणिताग्रं यथा भवाते तथा भक्षयेदित्यथः । एतदन्तधाबनं प्रातः 
संध्याया; प्राक्‌ । 
उत्थाय नेत्रे प्रक्षाल्य शुचिभूत्वा समाहितः | 
परिजप्य च मन्त्रेण भक्षयेइन्तथावनम्‌ ॥ 
नारदः- खदिरश्च करञ्जश्च करवीरकदम्बको । 
सर्वे कण्टकिनः पुण्या! क्षीरिणश्च यशस्विनः ॥ 
जम्बानिम्बकचूताश्च कदम्वो लोघध्रचम्बको । 
बदरी तिन्दुकस्त्वेते प्रशस्ता दन्तधावने ॥ 
कोविदारः करञ्जश्च कूटजः छुक्षमालती । 
सालोऽड्रगेलः प्रियज्कश्च तमालः काक एव च ॥ 
आस्रातकोऽरिमंदश्च प्रशस्ता%ऽन्येऽपि ये दुमा; । 
वज्याने शाल्मलीपीछुभंव्यकिंशुकतिन्दुकाः ॥ 
अरिष्ट्रोऽक्ष! पारिभद्रो गुग्गुळस्तिन्तिडी तथा । इति । 
विहितानामलाभेऽनिपिद्धा एव ग्राह्या न तु निषिद्धा! । 
{रिमाणम्ुक्तं नासेंहपुराणे-- 
. आष्टाङ्कळप्रमाणन तत्पमा्णामहाच्यत । 
प्रादेशमात्रमथ वा तेन दन्तान्विशोधयेत्‌ ॥ 
विष्णुः-द्वादशाङ्कलकं विप्रः काष्ठमाहुमेनीपिणः । 
क्षञ्चविट्शूद्रजातीनां नवषट्चतुरङ्गुलम्‌ ॥ 
कण्टकिक्षी रटृक्षोत्थं द्रादशाङ्गुलमत्रणम्‌ । 
कनििकाग्रवत्स्थूळं कूचाग्रं सत्यक्पवंकम्‌ || 
दन्तधावनं चाग्रेणेब कतेव्यम्‌ । 
सत्वचं दन्तकाएं स्यात्तदग्रेण प्रधावयेत्‌ । इति वचनात्‌ । 
परिजप्यू च मन्त्रेणत्युक्तत्वात्‌-- 
आयुषलं यशो वचेः प्रजाः पशुवसूनि च । 
रह्म प्रज्ञां च मेधां च त्वं नो देहि वनस्पते ॥ 


* अत्र साधराषेः । 


“> णा 


१ क, *री कन्दुक? । २ ग, कदम्वश्च । २ ख. भवाके । ४ ख. "त्वप? । 


५६ विश्वश्वरसरस्वतीकृतः- 
इत्यनेन वा प्रणबेन वा काष्टमभिमन्त्रय दन्तधावनं कुर्यात्‌ । 
प्राडमुखश्नोपावेष्टस्तु भक्षयेद्वाग्यतो नरः । 
प्रक्षाल्य च शुचो देशे दन्तधावनमुत्सरजेत्‌ ॥ 
प्रक्षाल्य भक्षयेत्पूरव प्रक्षाल्येव च संत्यजेत्‌ । 


अमां वजेयित्वा दन्तधावनं सदा कायम्‌ 
अमावास्यामृते प्रातभेक्षयेदन्तधावनम्‌ । 
अमावास्यां तु नाश्नीयाइन्तकाष्ठं कर्थचन ॥ 

नासंहपुराण-अलाभे दन्तकाष्ठुस्य प्रतिषिद्धे तथा दिने । 
अपां द्वादशगण्डूषेमुखशुद्धिभेविष्यति ॥ 


प्रतिषिद्धे दिने श्राद्वादित्यवासरादो भस्मना दन्ताज्िह्वां च संश्ञोध्य 
गण्दूषान्कुयोदित्यथेः । लोष्टादिना तु न शोधयेत्‌ । तथा च दृद्धयाङ्गवर्क्यः- 
ष्ठकालोषपापाणेनेखेरङ्गुलिभिस्तथा । 
मुक्त्वा चानामिकाङगुष्ठौ वजेयेइन्तथावनम्‌ ॥ 
यम१-मध्याइनस्तानवेलायां यो भक्षेइन्तथावनम्‌ । 
निराश्चास्तस्य गच्छन्ति देवताः पितुभिः सह ॥ 


एबं दन्तधावनं विधाय द्वादशभिगेण्डूपेम्रेंख संशोधयेत्‌ । दशद्वादशगष्डू- 
पेरद्धि संशोधयेन्मुखम्‌ । इति वचनात । ततो भस्मस्नानं कृत्वा वासुदेवं 
बिचिन्तयेत्‌ । उक्त च शिवगीतासु- 
मदात्मा मन्मयो भस्म गृहीत्वा ह्यम्निहोत्रजम्‌ । 
तेनोदूस्य तु सबाङ्कगमनिरित्यादिमन्त्रतः ॥ 
चिन्तयेत्स्वात्मनीशानं परं ज्योतिःस्वरूपिणम्‌ । 
. एष पाशुपतो योगः पशुपाश्विमृक्तये ॥ 
अग्निरिति भस्म । वायुरिति भस्म । जलामाति भस्म । स्थलमिति भस्म । 
ष्योमेति भस्म । सवे ह वा इदं भस्म । मन एतानि चक्षूशषे भस्मानीत्य- 
भिमन्ञ्य प्रणवेन सर्वाष््ेषु निक्षिपेत्‌ । तत्राऽऽरुणी श्रुतिः-“त्रिसंध्यादो 
स्नानमाचरेत्‌ । संधि समाधावात्मन्याचरेत्‌ ” [ ख० २ ] इति । 


ब्यास;+--प्रांतमेध्याहनयोः स्लानं वानप्रस्थग्रहस्थयोः । 
भिक्षूणां तु त्रिषवणमेकं तु ब्रह्मचारिणाम्‌ ॥ 


१ घ. `क्त्वा च मध्यमाइयु । 


¢ 
यातिधमसंग्रहः । ` 


सर्वे वाऽपि सकृत्कुयुरशक्तो चोदकं विना । 
अशिरस्कं भवेत्रानमशक्तो कमणां सदा ॥ 
आद्रेण बाससा वाऽपि पाणिना वाऽपि माजेनम्‌ । 
चतस्रो घटिकाः प्रातररुणोदय उच्यते ।। 

यतीनां स्लानकालोऽयं गडुनम्बुसहशः स्मृतः 
उषस्युषसि यत्ख्नानं संध्यायामुदिते रवो ॥ 
प्राजापत्येन तत्तुल्यं सवेपापप्रणाशनम्‌ । 


्रह्माण्डपुराणे-पृथिन्यां यानै तीथीनि तेषां स्नानस्य यत्फलम्‌ । 
विष्णोः पादोदकं मृध्नी दधत्सवैमवाप्नुयात्‌ ॥ 


स्कन्द्पुर।णे अयमेव परो धमेस्त्विदमेव परं तपः । 
इदमेव परं तीर्थ विष्णुपादाम्बु यः पिवेत्‌ ॥ 
स चेवावभयस्त्रातः स च गङ्गाजलाप्छुतः । 
विष्णुपादोदकं कृत्वा शङ्के यः स्ताति मानवः ॥ 
यतिपादोदकं राजन्हन्ति पापं पुराकृतम्‌ । 
सप्तजन्मार्जितं सद्यः श्रद्धया शिरसा धृतम्‌ ॥ 


बोधायनः--संध्यासु स्वमात्मानं प्रज्ञया च संधत्ते । यश्रिन्तयते बाञ्थमभि- 
वर्षयते तस्माद्धधानमेव संध्योपासनमिति | 
प्रातमेध्यंदिने काले स्त्रानं विधित्रदाचरेत्‌ । 
शोचमाचमने चेत्र संध्याध्यानमतन्द्रितः ॥ 
उत्थायापररात्रे तु विण्पूत्रे विधिनात्सजेत्‌ । 
शोचे कृत्वा य आचम्य तदा स्तोत्रादिकं जपेत्‌ ॥ 
शयनादुत्थितो यस्तु कीतेयेन्मधुसूदनम्‌ । 
कीतनात्तस्य पापानि शममायान्त्यशेषतः ।। 
अथ दण्डं मुद्रासहित ग्रहीत्वा स्तानाथै गच्छेत्‌ । तथा च संप्रदायविदः-- 
नागमुद्रा त्वधो धार्या घेनुमुद्रा तु मध्यतः । 
तृतीये दण्डभागे तु धाया परशुमद्रिका ॥ 
तस्या उपरि संधाया शद्कभुद्रा तु वेष्णवी । 


# धेनुमुद्रायां विशेष उक्तः-- 


` + घ, पुस्तके समासे--ब्रह्ममुद्रायाभिति केचिदित्युक्तम्‌ । 


पट विश्वेश्वरसरस्वतीकृत!- 


# भागद्वयं विहायोध्वे + चतुरङ्गुलमानतः । 
दण्डं कापोससत्रेण वेष्टयेत्संभ्रदायत्तः > ॥ इति । 
तत एवंविधं दण्डं दक्षिणकरे गृहीत्वा वामांसे वस्रं कृत्वा गुरोदैक्षिण- 

भागे स्थित्वा गुरुमभिवन्ध तदनुज्ञां प्राप्य गच्छेत्‌ % । उक्तं च-- 
अभिवन्ध गुरूञ्ज्येष्ठान्देवादीन्परिशरृह्य च । 
द्वाराह्नहिवोमपांदो दण्डमूछं पुरो दधत्‌ ॥ 
ततो निगेत्य विभादीन्दृष्टवा दक्षिणतो ब्रजेत्‌ । 
ततो जलाशयं गत्वा गुरूऽञ्येष्ठान्विलोक्य च ॥. 
तेषामधःभ्रदेश तु शुचो देशे कमण्डलुम्‌ । 
संस्थाप्य वामवस्रं च कृत्वा विष्णुं स्मरेज्ञले ॥ 
ततो दण्डस्य मूलेन तथाऽग्रेण स्पृशज्जलम्‌ । 
कुयोज्जलस्य च दिशां देवानां चन्दनं क्रमात्‌ ॥ 
ततो गुरूणां ज्येष्ठानां यतीनां वन्दनं ऋमात्‌ । 
ततः संस्थापयेदण्डमूंध्वोग्रे जलमध्यतः । 
अथ वा शुचिवस्रादो स्थापयेत्मागुदङ्मुखम्‌ ॥ 
ततो मृदं समानीय यथोक्तां शुचिदेश्षतः । 
प्रक्षाल्य वीरे संस्थाप्य कुयोद्धागत्रयं ततः । 
तत एकेन भागेन पादशोचं समाचरेत्‌ ॥ 
आचम्यान्येन भागेन कटिशोच समाचरेत्‌ । 
जलान्तस्तिख्रभिमृद्धिः कटिं परक्षालयेत्ततः ॥ 
कोपीने तिरूभिमृद्धिः पुटे प्रत्येकमेव तु । 
गृहस्थस्य च यच्छोचं तत्कार्य यतिना ततः ॥ 
आचम्य विधिना पश्चात्माणायामत्रयं चरेत्‌ । 
ततस्तु क्षालयेत्सम्यङ्प्रज्जलाभ्यां कमण्डलुम्‌ ॥ 
वामहस्तस्य पृष्ठे तु संस्थाप्य स्तानमृत्तकाम्‌ । 


(a 


* घ. पुस्तके समासे -भागद्वयं मध्यमभागस्य भागद्वयम्‌ । + घ. पुस्तके समासे--जऊर्ध्व 
मध्यमभागस्य ततीयभाग इत्यर्थः । > घ. पुस्तके तु--संप्रदायत इतीत्यस्यानन्तरम्‌ “ द्वियंज्ञो- 
पवीतं च ग्रन्थिमध्ये तु कारयेत्‌ । षडङ्गुलप्रमाणं वै बन्धयित्वा तु यत्नतः । श्वेतैसूत्रं भवेचत्र ब्रह्म" 
मुद्रा प्रकीर्तिता ” इति वतेते । £ गच्छेदित्युत्तरं ख. पुस्तके--मदा ज्ञानं न कुर्षीत विशि -संध्या- 
गृहेषु च । नैमित्तिके तथा ल्लाने तथा भौमाकेवारयोः । इति । 
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१ क. ख “पाददण्डमुळे ए* । २ क. ख. मूलां । 


यतिधमसंग्रहः । ५९ 


दण्डं कमण्डलुं चेव स्पृष्ट्रांऽऽचामेद्यथाविधि | 
वाम्रवस्रं ततो दण्डे स्थाप्यं यद्वा शुचिस्थले । 
दक्षिणोरा ख्रानमुदं संस्थाप्य विभजेन्रिधा ॥ 
चुलुके जलमादाय तद्वामेन पिधाय च । 
प्रणवेन द्विषट्रारमाभेमन्ञ्य च तेन ताम्‌ ॥ 
संप्रोक्ष्य प्रणवेनेव द्विषट्केनाभिमन्त्रयेत्‌ । 

ततः प्रथमभागात्तु गृहीत्वा स्वल्पिकां मृदम्‌ ॥ 
करावालिप्य सूर्याय प्रदइयं क्षालयेत्करी । 
पुनः किंचित्समादाय हस्तयोरुपालिप्य च ॥ 
सूर्याय दर्शयित्वोध्वेमुखं कक्षो विलेपयेत्‌ । 
जलेनाधोम्रुखं कक्षो समालिप्य जलं स्पृशेत्‌ ॥ 
एवं वारत्रयं कुयात्कक्षयो रुपलेपनम्‌ । 
द्वितीयात्किचिदादाय हस्तयोरुपालिप्य च ॥ 
सृयोय दर्शयित्वा तु लिम्पेद्रालभुजो हृदम्‌ । 
जलं स्पृशेत्ततश्चैव किंचिदादाय मृत्तिकाम्‌ ॥ 
हृदयमारभ्य चाऽऽ नाभेरालिप्य सलिलं स्पृशेत्‌ । 
पुनश्चेव समादाय पृष्ठमारभ्य लेपयेत्‌ ॥ 
आपादात्त जलं स्पृष्टा दक्षिणेन करेण तु । 
तृतीयं भागमादाय वामेनोरू विशोधयेत्‌ ॥ 
गङ्गायां तन्प्रुखोऽन्यत्र स॒यंदेवादिसंमुख! 
यस्य प्रसादादित्यादिमन्त्रेण त्रिनेमेद्वुरुम्‌ ॥ 
ततो दक्षिणभागे तु स्थित्वा वन्देत ते गुरुम्‌ । 
ज्येष्ठानां वन्दनं कृत्वा ज्येष्ठानुक्रमतः पुनः ॥ 
ततस्तान्दक्षिणे कृत्वा वामहस्तेन दक्षिणम्‌ । 


पादं स्पृष्टा विशेत्तोयं नाभिदप्नं शनेः शनेः ॥ 


प 


प्रवाहमाभिमुखो नधामन्यत्र रविसंमुखः 
त्रिनिमज्य प्रदं स्कन्धे संस्थाप्य प्रागुदडुसुखः ।। 
आचम्य द्विराचम्य प्रणवेः प्रोष्य मन्य च | 
त्तिकां पूवतत्तां च स्कन्धादादाय हस्तयोः ॥ 
उपलिप्याथ सयोय चक्षुषोवा प्रदश्येत्‌ । 
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१ ख, “णवेनाभिम” । 


६० 


विश्वश्वरसरस्वतीकृतः- 


ललाटबाहुहृदयं क्रमेणेव विलेपयेत्‌ । 

एवं वारत्रयं कृत्वा गृहीत्वा शेषमृत्तिकाम्‌ । 
प्रणवेनाप आलोड्य कुयोत्षड्ारमज्ञनम्‌ ॥ 
द्विराचम्य त्रिराचम्य प्राणान्पश्चाद्ययाविधि । 
न्यासादि कृत्वा प्रणवं जपेदष्टोत्तरं शतम्‌ ॥ 
अथ वाऽपि यथाशक्ति ततो ब्रह्मानुचिन्तयत्‌ । 
नाम्नां तु केशवादीनामेकैकं नाम संस्मरेत्‌ ॥ 
उक्त्वा द्वादशवारं तु शिरोवदनबाहुषु । 

हृदये च निषिश्चेत्तु त्रित्रिः शङ्खार्यसुद्रया ॥ 
जलेन तिलकं कृत्वा द्विराचमनपूर्वेकम्‌ । 
ततस्तु तर्पणं कुयोद्वत्वा गुरुसमीपतः ॥ 

तेषां पादोदकं सिश्रेच्छिरस्यादों तु पूवेवत । 
ततस्तु त्रिः पिबेदेवे विष्णोः पादोदकेन च ॥ 
ततः प्रक्षाल्य कोपीनं निष्पीड्य परिधाय च । 
ऊरू प्रक्षाल्य मृत्तोयेहेस्ती प्रक्षालयेन्मृदा ॥ 
एकं पादं स्थले कृत्वा द्विराचम्य यथाविधि । 
प्राणायामत्रयं कृत्वा द्विषड़ाराभिमन्त्रितेः ॥ 
जले? संप्रोक्ष्य वस्रादीनङ्गं व्रण माजेयेत्‌ । 
ज्येष्ठानां संनिधो विद्वानुपविञ्य तु मानम्‌ ॥ 
कण्ठादृध्वे यतिः कुयोदितरत्र यथासुखम्‌ । 
म॒खं त्वष्ठगुणेनाऽऽदो प्रादक्षिण्येन मार्जयेत्‌ ॥ 
शिरश्रतुगुणेनेवमा नाभेट्विगुणेन तु । 
एवमेकशुणेनेव पादपर्यन्तमाजेनम्‌ ॥ 
कोपीनसहितं दोरमादो वध्नीत वाग्यतः । 
कोपीनमङ्गवस्रं च जले चाऽऽप्छुत्य निक्षिपेत्‌ ॥ 
वामवस्रं ततः कृत्वा विसृष्टे चाङ्गवस्रके । 
कोपीने मजले क्षिप्त्वा पादो प्रक्षालयेन्मदा ॥ 
तत आचम्य विधिवन्प्राणायामान्षडाचरेत्‌ । 
अज्ञानकृतहिंसादिप्रत्यवायानिदृत्तये ॥ | 
अथोध्वपुण्डूं तजेन्या कुयोत्स्थानत्रये यतिः । 


१ ख, त्रिभिः श* । २ क. "म्‌ । कुर्यात््रणामं विधिवद । ख. "म्‌ । कुयोदङ्गवञ्नं च गत्वा । 
३ ध. “बिश्यार॒गमा* । ४ क. ग. *ठे चोत्म्छ्य। 


यतिधमंसंग्रहः । ६१ 


प्रथमं धारयेन्मृध्नि प्रणवस्या55द्यमात्रया | 
द्वितीयया ललाटे तु हृदये च तृतीयया । 
प्राणायामत्रयं कृत्वा ऋष्यादिन्यासपूर्वकम्‌ । 
प्रणवार्थानुसंधानं पश्चीकरणपूर्वकम्‌ । 

संध्यां तु विधिवत्कुयास्किचित्कालं समाहितः ॥ 
अष्टोत्तरशतं वाऽपि सहस्रं वाऽएसंयुतम्‌ । 

प्रणवं तु जपेत्पश्चात्माणायामत्रयं चरत्‌ ॥ 

ततो न्यासं विधायाप्सु पद्ममष्टदलं लिखेत्‌ । 
संचिन्त्य सगुणं विष्णुं तत्र पञ्चोपचारतः ॥ 
संपूज्य तपेयत्तत्र तारेणाष्टोत्तरं शतम्‌ । 

ततो दक्षिणहस्तस्थं तोयं द्रादशवारतः ॥ 
अभिमन्ञ्य शिरः प्रोक्ष्य तथाऽन्यदाभिमन्त्रितम्‌ । 
जलं पिवेदथाऽऽचम्य दोर प्रक्षालयेन्मृदा ॥ 
अड्रःवसत्रं च घटिकां तयोः कृत्वा यथावाये ॥ 
वामहस्तस्य पृष्ठे तु संस्थाप्याऽऽचमनं चरेत्‌ । 
आट्रेमुद्रां ततो बद्ध्वा दण्डं मूळे तु तपेयेत ॥ 
ततो दण्डस्य % मूले तु प्रणबेनेब तपयेत्‌ । 
दिषड्ारं तथाऽग्रे तु तपेयित्वा सञ्चुत्थितः ॥ 


अन्ये तु--त्रिस्रिवारेण देवषीन्दण्डाग्रे त्रिः पितृंस्ततः | 
तत उत्थाय दण्डस्य मूलाग्राभ्यां स्पृशेज्जलम्र्‌ ॥ 
जलदिग्गुरुबृद्धानां वन्दनं च यथाक्रमम्‌ । 
कृत्वाऽभिषेकं देवस्य ततो यायान्मठं प्राते ॥ 
देवं संस्थाप्य विधिबट्टुवादीनभिवादयेत्‌ । 
शोपणायाङ्गःवस्रादे प्रसायं च शुचिस्थले ॥ 
भागग्रमुदगग्रं बा दण्डं नभसि धारयेत्‌ । 
ततः पादौ प्रक्षाल्य द्विराचम्य शुचिदेश विष्णुपूजाप्रणवजपश्रबणादि 
कुर्यात्‌ । तथा च संप्रदायावेदः-- 
गुरूपदि्ठमार्गेण न्यासध्यानादि वाऽऽचरत्‌ । 
स्वयं पतिततुलसीपत्राद्येः स्वाहृतेयेतिः ॥ 
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+ घ. पुस्तके समासे--मळ इति मध्यस्याप्युपलक्षणम्‌ । 


६.२ विश्वश्वरसरर्वतीकृतः- 


गन्धपुष्पाद्युपचारान्कृत्वा सुस्थित आसने । 
जपमालां गृहीत्वा तु प्रणवार्थमनुस्मरन्‌ ॥ 
जपेद्द्रादशसाइस्नं प्रणवस्य प्रयत्नतः । 

सहस्रं श्रवणार्थी तु योगाभ्यासी शतं जपेत्‌ ॥ 
निविकल्पसमाधिस्तु न जपेत्किचिदद्यात्‌ । 


[ # अथ जपनिवेदनमन्त्रः-- 
ॐ पुण्डरीकाक्ष विश्वात्मन्मन्त्रमूर्ते जनादेन । 
गृहाणेमं जपं नाथ मम दीनस्य शाश्वत ॥ 


इत्यनेन जपं निवेदयेत्‌ ] 


नारदवचनम्‌--भिक्षाटनं जपो ध्यानं ज्ञानं शोचं सुराचेनम्‌ । 
कर्तब्याने षडेतानि यतीनां नुपदण्डवत्‌ ॥ 


सुराच॑नमित्यनेन विष्णोः = शिवस्याचेनमुच्यते । तयोरेव ज्ञानमोक्षप्रदात- 
रवात्‌ । तथा च शोनकः-— | 
आरोग्यं भास्करादिच्छेद्धनमिच्छेदुताशनात्‌ । 
वानं महेश्वरादिच्छेन्मोक्षमिच्छेज्जनादेनात्‌ ॥ 
प्रणम्य दण्डवद्‌भमो नमस्कारेण योऽचेयेत्‌ । 
स यां गतिमवापोति न सा क्रतुशतेरपि ॥ 


कात्यायनः-त्रिकालमेककालं वा पूजयत्पुरुषोत्तमम्‌ । 
ब्यासः-अन्येरानीतकुसुमेर चेयेञ्जगदीश्वरम्‌ । 
शुद्रानीतेः ऋयक्रीतेनोचेयेद्भाक्तिमान्यातिः || 
पह तु तुलसीपत्रं पुष्पं पुषितं च यत्‌ । 
आनीय तत्मयत्नेन पूजयत्पुरुषोत्तम्‌ ॥ 
भावपुष्पैयेजेद्योगी बाह्यैवो श्रद्धया शिवम्‌ । 
तदर्थ पुष्पाहिंसायां % न भवेद्धिसकः कचित्‌ । 


ean) क छू“ नकनुनिनानेना-+पक-+>+-नननननमिन-ननीनननक नमन. >--4>िपनननननाननननानननना 
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+ धनुश्चिहनान्तगंतो प्रन्थः ख. प॒स्तके वर्तते । = घ. पुस्तके समासे--श्चिवपदं बाणलिङ्ग- 
परम्‌ ।पघ. पुस्तके समासे-पुष्पं पर्थृषितमिति मुनिपुष्पादिविषयम्‌ । तुलस्यगरत्यबिल्वानि गङ्भा- 
बारि न दुष्यतीत्यादिवाक्येन तेषां पयुषितत्वाभावप्रतिपादनात्‌ । ८» घ. पुस्तके समासे--न भवे- 
दिंसकः क्कचिदित्यनेन देवार्थ तुळसीपुष्पादिच्छदेऽपि यतेदोषो नास्तीति प्रतिपादितं भवति । 
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.१ क. ग. घ. “स्थिर आ" । २ ख. *सको यतिः । वि" । 


यतिघमेसंग्रह; । ६३ 


विष्णोः पादोदकं जुष्टं # नेवेद्यस्य च मक्षणम्‌ । 
निमोल्यं शिरसा धार्य महापातकनाशनम्‌ । 
यादे वाग्यमलोपः स्याज्जपादिषु कर्थचन ॥ 
व्याहरेद्रेष्णवं मन्त्र स्मरेद्वा विष्णुमव्ययम्‌ । 
कृष्णालयसमीपस्थान्कृष्णदशनलालसान्‌ = ॥ 
चाण्डालान्पतितान्त्रात्यान्स्पृ्ूवां न स्नानमाचरेत्‌ । 
पाद्मे--यः पूजयेद्धरिं चक्रे शालग्रामसमुद्भवे । 
राजसूयसहस्नेण तेने प्रतिवासरम्‌ ॥ 
महाकाष्टस्थितो वह्निमेन्थस्थाने प्रकाशते । 
यथा तथा इरिव्योपी शालग्रामे प्रकाशते ॥ 
विना तीथैरविंना दानेविना यज्गेविना मखैः । 
मुक्तिं याति नरोऽवश्यं शाळग्रामशिलाचेनात्‌ ॥ 
शालग्रामसमीपे तु क्रोशमात्रं समन्ततः । 
केकटेऽपि मृतो याति वेकुण्ठभवनं नरः ॥ 
कपिल;--प्रात:स्तान त्वशक्तथेत्कापिलं स्नानमाचरेत्‌ । 
तत्राप्यसामथ्येयुक्ते मन्त्रस्नानं विधीयते ॥ 
नाभेरधः प्रविश्याप्सु कटि प्रक्षास्य मृत्जलेः । 
जलाद्रकपेटेनाड्शोधनं कापिलं स्मृतम्‌ ॥ 
सायंप्रातरसाम्थ्ये सायमेवाथवा पुनः । 
परिवत्ये च कोपीनं मन्त्रस्नानं विधीयते ,, 
पाराशरः चक्षूरोगी शिरोरोगी कण्ठरोगी कफाधिकः । 
कण्ठस्तानं प्रकुर्वीत शिरःस्तानफलं लभेत्‌ ॥ 
कालदोषादिसामथ्योन्न शक्रोति यदा ह्यसौ । 
ऋषिभिस्तु तदा ज्ञात्वा मन्त्रेदिष्ट तु माजेनम्‌ ॥ 
आग्नेयं भस्मना स्तानमवगाह्य च वारुणम्‌ । 
आपो हि छेति ब्राह्मं च बायव्यं रजसा गवाम्‌ ॥ 
यत्तु सातपवर्ष हि तत्स्तानं दिव्यमुच्यते । 
स्तानान्येतानि चा55पत्स व्याधितस्योदकं बिना ॥ 


+ घ. पुस्तके समासे-विष्णुनेवेद्यभक्षणं चान्यसमर्पितनेवेथ्भक्षणविषयम्‌ । = घ. पुस्तके 
सम्रासे--°ष्णसेवार्थमागतानिति वा पाठ इत्युक्तम्‌ । 
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) ख. `वा खानं समा । २ क. मतिम्‌ । सु"! 


६४ विश्वश्वरसरस्वतीकृतः- 


# स्त्नानेऽप्यश्ञक्तः स्तायीत नित्यमुष्णेन वारिणा | 
तेलाभ्यङ्गो न दुष्येत ब्राणिनां वातरोगिणाम््‌ ॥ 


आज्ि;--स्नानं त्रिषवणं पोक्त नियमाः स्युस्तरिदण्डिनाम्‌ ।! 
नेतत्परमहसानां मुक्तानामात्मदशिनाम ॥ 


मेघातिथिः--स्तानं त्रिषवणं प्रोक्तं बहदकवनस्थयोः । 
हंसे तु सकृदेव स्यात्परहंसे न विद्यते ॥ 


अथाऽऽचमनविधिस्तत्र दक्षः-- 


क्षाल्य पादो हस्तौ च त्रिः पिबेदम्बु वीक्षितम्‌ । 
संमृज्याकुः्ठमूलेन द्विः प्रमूज्यात्ततो मुखम्‌ ॥ 

= संहताङगुलिभिः पूवेमास्यमेवसुपस्पृशेत्‌ । 
अङ्गुष्ठेन प्रदोशिन्या घाणं पथादनन्तरम्‌ ॥ 
अङ्गुष्ठानामिकाभ्यां तु चक्षुः श्रोत्रं पुनः पुनः । 
गोकणोंकृतिहस्तेन माषमात्रं जलं पिबेत्‌ ॥ 
तन्न्यूनं तु सुरापानमधिकं रुधिरं भवेत्‌ । 
कनिष्ठाङ्गुष्ठयोनाभिं हृदयं तु तलेन वे ॥ 
सवोभिस्तु शिरः पश्चाद्वाहू चाग्रेण संस्पृशेत्‌ । 


शह्कः--प्रक्षाल्य पादो हस्तौ च संस्थाप्य चरणो भुवि । 
संनिबद्धकच्छशिखः स्मृत्वा चेवेष्टदेवताम्‌ ॥ 
दक्षिणं तु करं कृत्वा गोकणोकृतिवत्पुनः । 
माषमञ्ञनमात्रास्तु संगृह्य त्रिः पिबेदपः ॥ 
ब्रह्मतीर्थेन देवेन न पिञ्येण कदाचन । 
पीत्वा तु हस्तो प्रक्षाल्य पादावोष्ठावळोमको ॥ 
वारिणाऽइ्गुष्ठमूलेन द्विः प्रमरज्यात्ततो मुखम्‌ । 
तिस्रूभिमध्यमाभिवा सवाभिर्वारिणा स्पृशेत्‌ ॥ 
अङ्गुष्ठेन प्रदेशिन्या घराणं पश्चादनन्तरम्‌ । 
अङ्गुष्ठानामिकाभ्यां तु चञ्चुः शरोत्रं पुनः पुनः ॥ 
कनिष्ठाङ्गुष्ठयोनीमि हृदयं तु. तलेन वे । - 
सबामिश्च शिरः पश्चाद्वाहू चाग्रेण संस्पृशेत्‌ ॥ 


क घ, पुस्तके समासे-शीतोदकल्षाने | = घ. पुस्तके समारे-=मध्यमाभिस्तिएभिरिति । 


यातिधमेसंग्रहः । ६५ 


१ 

अप! स्पृशेत्तु सवेत्र मध्ये मध्ये विधानतः । 

अश्चक्तस्रिश्चतुवोऽपि पीत्वा प्रक्षालयेत्करम्‌ ॥ 

मुखं प्रमूज्य विधिवन्नार्भिं चेव तु संस्पृशेत्‌ । 

यतिश्च ब्रह्मचारी च नाऽऽचामेच्चमेवारिणा ॥ 

वानप्रस्थो शृहस्थश्च देवे पितर्य च कमेणि । 
याज्ञवल्क्यः -अन्तजानु शुचो देश उपविष्ट उदङ्घुखः । 

प्राग्वा ब्राह्मेण तीर्थन द्विजो नित्यमुपस्पृशेत्‌ ॥ 


शुचावशुचिद्रव्यासंस्पृष्ठे देश इत्युपानच्छत्रशयनासनादिनिषेधः । उपवि- 
होऽधः स्थितो न शयानः महो गच्छन्वा । उदङ्मुखः भाङ्म॒खो वेति दिग- 
न्तरनिट्टत्तिः । शुचौ देश इत्येतस्मात्पादप्रक्षालनप्राप्तिः | ब्राह्मेण तीर्थेन वक्ष्य- 
माणेन । द्विजो न शूद्रादिः । नित्यं सवेकालमाश्रमान्तरगतोऽपि । उपस्पृशेदा- 
चामेत्‌ । कथम्‌ । अन्तजोनु जानुनोर्मध्ये हस्तो कृत्वा दक्षिणेन हस्तेनेति । 


कनिष्ठादेशिन्यङ्गुष्ठमृलान्यग्रं करस्य च | 
प्रजापतिपितुब्रह्मदेवतीथान्यनुक्रमात्‌ ॥ 


कनिष्ठाबार्त्जन्याश्चा इशुष्ठस्य च मूलानि करस्याग्रं ्रजापतिपितु[ब्रह्म]देव 
तीयीनि यथायथं वेदितव्यानि । 


जिः प्राश्यापो द्विरुन्मृज्य खान्यद्भिः समुपस्पशेत । 
अद्भिस्तु प्रकृतिस्थाभिहीनाभिः फेनबुद्वुदें! ॥ 


बारत्रयमपः पीत्वा मृखमङ्कष्ठुमूलेन द्विरुन्मृज्य खाने च्छिद्राण्यू्वेकाय- 
गतानि घराणादीन्यद्िरुपस्पृशत्‌ । अद्धिद्रेव्यान्तरासंसृष्ठाभिः । पुनरद्धिरिति- 
ग्रहणं प्रतिच्छिद्रमुदकस्पशैनार्थैम्‌ । पुनस्ता एव विशिनष्टि-प्रकृतिस्थाभिगन्ध- 
रूपरसस्पशान्तरमप्राप्तामिः । फेनबुद्युदराहेताभि। । तुशब्दाद्रषंधारागतानां 
शुट्राद्यावजितानां च निषधः । 
हृत्कण्ठतालुगाभिस्तु यथासंख्यं द्विजातयः । 
शुध्यरन्त्री च शाद्रश्च सकृत्स्पृ्ठाभिरन्ततः ॥ 
यमः-अपः परनखस्पष्ठा यथाऽऽ(द्या)चामात वं [द्वंज; । 
सुरां पिबति वा रक्तं यमस्य वचनं तथा ॥ 
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१ क. घ. द्विजातयः | अ° । ग. द्विजोत्तमः | अ' । २ ख, ग. घ 'ष्टोऽनस्थि॥३ क. रक्तां य°। 
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६६ विश्वेश्वरसरस्वतीकृतः-- 


उद्धत्य -वामहस्तेन यः पिबेहाह्मणो जलम्‌ । 
सरापानेन तत्तुल्यं मनुः स्वायंभुवोऽब्रवीत्‌ ॥ 
करकालाबुकाए्ठेन ताम्रपणेपुटेन च + | 
स्वहस्ताचमनं कार्य स्नेहलेपांश्च वजयेत्‌ ॥ 
अलाबुदारुपर्णेन नारिकेले: कपित्थकेः । 
तणकाष्टुजलाधारेरन्यान्तरितमृन्मयेः ॥ 
वामेनोद्धत्य वाऽऽचामेदन्यदातुरसंभवे । 


भविष्यपुराणे-सोपानत्को जलस्थो वा मुक्तकेशोऽपि वा द्विजः । 
ऊष्णीषी वाऽपि नाऽऽचामेद्रत्रिणाऽऽच्छाद्य वा शिर! ॥ ` 
न गच्छन्न शयानश्च न चलन्न परान्स्पुशन्‌ । 
न हसन्नेव संजर्पन्नाऽऽत्मानं नेत्र वीक्षयन्‌ ॥ 
केशान्नीवीसधःकायं स्पशन्न धरणीमपि। 
यादि स्पृशति चेतानि भूयः प्रक्षालयेत्करम्‌ ॥ 


गोभिलः--जानुभ्यामृध्वमाचम्य जले तिष्ठन्न दुष्यति । 


nS 


पेठीनसिः--अन्तरुदक आचान्तोऽन्तरेव शुद्धो भवाति। बहिरुदक आचा- 
न्तो बहिरेव शुद्धः स्या्तस्मादन्तरेकं पादं बहिरेकं कृत्वाऽऽचामेत्सवेत्र शुद्धो 
भवति । बौधायनः--पादप्रक्षालनशिष्टेन ना55चामेद्यद्याचामेद्धमो स्रावायेत्वा 
वाऽऽचामेत्‌ । भमौ स्रावणं बर्ज्योदकमात्रोपलक्षणम्‌ । 


oe Te 


यम्र+-तावन्नापः स्पशेट्वि्रो यावद्दामन संस्पृशेत्‌ । 
वामे हि द्वादशाऽऽदित्या वरूणस्रिदशेश्वरः ॥ 
शोचशेषं पादशेषं पीतशेषं तथेव च। 
मद्यतुर्यं तु तत्तोयं पर्युक्षकरणं विना ॥ 
आचमननिमित्तानि मनुः-- 


सुप्त्वा क्षत्वा च भुक्त्वा च निष्ठीव्योक्त्वाऽनृत वचः | 
पीत्काऽपोऽध्येष्यमाणश्च आचामेरभ्रयतोऽपि सन्‌ ॥ 


= ख. पुस्तक ताम्रपणपुटेन चेत्युत्तरम्‌--आसनं शयनं वस्रं जायाऽपत्यं कमण्डछुः । आत्मनः 
शुखिरतानि परेषामशुविभवेत्‌ । इत्ययं 'छोको वतते । 
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१ ग, “म्रचमे पु । २ क. पितृशेषं । 


यतिधर्मसंग्रहः । ६७ 


ब्रह्मपुराणे--अधोवणस्य संलापे सप्ते वा दन्तधावने । 
आचम्य प्रयतो भृत्वा ततः शुद्धो भवेन्नरः ॥ 
अधोवणेश्राण्डालादि! । यमः 


उत्तीर्योदकमाचामेददेवतीर्थे तथैव च । 
हारीतः--खरीश्चद्रोच्छिशाभिभाषण आचामेत्‌ । 
ृत्रपुरीषोत्सगैदर्शने देवताभिगन्तुकाम आचामेत्‌ । 
अथ द्विराचमननिमित्तानि-- 
याङ्गवस्क्यः-- स्नात्वा पीत्वा क्षुते सप्ते भुक्त्वा रथ्योपसपेणे । 
आचान्तः पुनराचामेद्रासोऽपि परिधाय च ॥ 
यमः--सकदेमे तु वर्षासु प्रविश्य ग्रामसंकटम्‌ । 
जङ्घयोभृत्तिकास्तिस्रः पद्भथां च द्विगुणाः स्मृताः ॥ 


एवंविधरथ्योपसपंण एवंविधप्रक्षालनानन्तरमाचमनम्‌ । 

उदकाभाव आचमनानुकर्पः 

बुहर्पातेः--पितुमन्त्रोचचारे रौद्र आत्मालंम्भेऽधमेक्षणे । 
अधोवायुसम्ुत्सग आक्रन्दे क्रोधसंभवे ॥ 
मार्जारमूषकस्पर्शे मैहासे5नृतभाषणे । 
निमित्तेषु च सर्वेषु दक्षिणं श्रवणं स्पृशेत्‌ ॥ 
आद्र तृणं गोमयं वा भूमिं वा संस्पृशद्‌द्विजः 


क्षुते निष्ठीवने चेव दन्तोच्छिष्ठ तथाऽन्ते ॥। 
पतितानां च संभाषे दक्षिणं श्रवणं स्पृशेत्‌ । 


माकेण्डेयपुराणे- कुर्यादाचमनं स्पर्श गोपृष्ठस्थाकं+दशेनम्‌ । 
कुर्वीताऽऽलम्भनं वाऽपि दक्षिणश्रवणस्य च ॥ 
यथाविभवतो ह्येतत्पूवां भावे ततः परम्‌ । इति । 

आचमनापवादः-- 

याज्ञवल्क्यः--मुखजा विभ्रुषां मेध्यास्तथाऽऽचमनबिन्दवः । 
३मश्रू चाऽऽस्यगतं दन्तसक्त त्यक्त्वा ततः शुचिः ॥ 


os शा एफ“ 


+ ग, पुस्तके समासे--अकेति चन्द्रस्याप्युपलक्षणम्‌ । 


१ ख. अवणस्य च सं" । २ ख. अव* । ३ घ, "मेदवतीये त' । ४ घ, “चारदेश आ*। 
५ ग. *लङ्घेऽघ^ । ६ क, प्रवासे । 


६८ विश्वेश्वरसरस्वतीकृत;-> 


मनुः--दन्तवदन्तलग्नेषु जिद्वास्पर्शे शुचिन तु । 
पारिच्युतेषु च स्थानान्नागेरन्नेव तच्छुचिः ॥ 
शञातातपः--दन्तलग्ने फले मूले अप्सु प्राणाहुतीषु च । 
स्नेहे सोमे चेक्षुदण्डे नेवोच्छिष्ठो भवेद्द्विजः ॥ 
स्पृशान्ति बिन्दवः पादो यस्याऽऽचामयतः करात्‌ । 
न तेरुच्छिष्ठभावः स्यात्तुल्यास्ते भूमिगैः सह । 
अथ प्राणायामः शोनकपरिशिष्टे-- अथ प्राणायामान्व्याख्यास्यामः 
यावत्यः पूरके मात्रा द्विगुणा रेचकेषु च | 
कुम्भके चातुगृण्यं च प्राणायामोऽयमुच्यते ॥ 


अष्टमात्र। पूरकः पषोडशमात्रो रेचको द्वात्रिंशन्मात्रः कुम्भक इति शिक्षु- 
प्राणायामः । द्वादशमात्रः पूरकश्चतुर्विश्चतिमात्रो रेचको5ष्टचत्वारिंशन्मात्रः 
कुम्भक हत मध्यमः । षोडशमात्रः पूरको द्रात्रिंशन्मात्रो रेचकश्चतुः पष्टिमात्र; 
कुम्भक इत्युत्तमः । इति प्राणायामः । अक्षरकालो मात्रा । प्रायश्चितं चेत- 
सर्वेषु दुष्कृतेषु । 
रचकं दक्षिणे नासे पूरकं वामनासिके | 
अड्गुष्ठांङ्गुलिभिधैवं प्राणायामं समाचरेत्‌ ॥ 
प्राणायामेकनिष्ठस्य न किंचिदपि दुले भम्‌ । 
मार्कण्डेयपुराणे -लघुद्राद शमात्रस्तु द्विगुणः स तु मध्यमः । 
त्रिगुणाभिश्च मात्राभिरुत्तमोऽयमुदाहृतः ॥ 
शक्ताशक्ततापेक्षया लध्वादिव्यवस्था । 
वैवस्वतः--द्रादश्ञावतेनं यत्त॒ प्रणवस्य मनो हृदि । 
प्राणायामो यतेः प्रोक्तः प्राणानायम्य चोमिति ॥ 
कूमेपुराणे- प्राणस्तु देहजो वायुरायामस्तक्निरोधनम्‌ । 
मात्राद्रादशको मन्द्चतुविशतिमात्रकः ॥ 
मध्यमः प्राणसंरोधः षट्त्रिशन्मात्रकोत्तमः । 
सगभेमाहुः सजपमगर्भ विजपं बुधाः ॥ 


१ क. ख. घ. यावत्यो रेचके मात्रास्तदद्विगुणाः पूरके विद्यात्‌ । कुम्भके चातुगुण्यस्‌ । अष्ट- 
मात्रो रेचकः धोडशमात्रः प्रको द्वात्रिशन्मात्रः कुम्भक इति शिशप्राणायामः । द्वादशमात्रो २चक- 
्वतुर्विशतिमात्रः प्रकोऽ्चत्वारिंशन्मात्रः कुम्भक इति मध्यमः । षोडदामात्रो रेचको द्वार्विशन्सात्र: 
प्रकथतुःषष्टिमात्रः कुम्भक इत्युत्तमः । इति प्राणायामः । २ क. ख. घ, "स्तरीय उदा" । ३ ख 
ग. घ. *शक्त्यापे* । 


यतिधर्मसंग्रहः । ६९ 


रेचकः पूरकथ्चेव प्राणायामोऽथ कुम्भकः । 
रेचकोऽजस्ननिःश्वासात्पूरकः संनिरोधतः ॥ 
साम्येन संस्थितिरया सा कुम्भकः परिगीयते । 
वसिष्ठः--प्रणवेनेव कुयोच्र प्राणायामान्यतिसुहुः । 
सर्वेषामपि पापानां संघाते समपस्थिते ।। 
पूरकः पूरणं वायोः कुम्भकः स्थापनं हदे । 
बहिर्निःसारणं तस्य रेचकः परिकीर्तितः ॥ 
अभ्यसेदशसाहस्रं प्रणवं शोधनं हि तत्‌ । 
रेचर्क वाममार्गेण पूरकं दक्षिणे तथा ॥ 
कुम्भक तु तयोहींनं मध्यमं ह्यदि तिष्ठाते । 
निरोधाज्जायते वायुवायोरग्निहिं जायते ॥ 
ताभ्यामापोऽभिजायन्ते ततोऽन्तः शुध्यते त्रिभिः । 
चतुर्विश्चतिमाएृत्ति षट्त्रिंशदद्रादश्ञाथवा ॥ 
प्रणवस्य स्मरेत्स स्यात्प्राणायामो यतानिछः । 
भिन्नछक्षणप्राणायामविधानं तु यथाधिकारं द्रष्ठव्यम्‌ । परमहंसस्य तु 
प्राणायामः प्रणवयुक्त एव स्यान्नान्यः । कुतः-- 
प्रणवाभ्यासविक्षेपमानन्दात्मस्थितिम्रियम्‌ । 
यति परमहसार्यं यस्त्वं नाचितुमहेति(सि) ॥ 
तस्य दोषः स्यादिति शषः । 
वेदो हृक्षस्तस्य मूलं प्रणवो यस्य सोऽस्ति सः । 
हक्षमूली यातिः स स्याच्येक्तवेदपरिग्रहः ॥ इत्यादिस्मृतेः । 
नन्वत ऊध्वेममन्त्रवदाचरेदित्यादिश्रातिवचनवि रुद्धमेतरस्मृतिवचनम्‌ । 
च विरुद्धं सर्वेषु वेदेष्वारण्यकमावतेयेदित्यादिवेदबचनेन परमइसस्या- 
प्यारण्यतृत्तविंहितत्वादारण्यरूपत्वात्णवस्य परमहंसस्य प्रणवाहत्तेवें- 
देन विहितत्वात्‌ । 
मनुः-आत्मज्ञाने शमे च स्याद्वेदाभ्यासे च यत्नवान्‌ । 
वेदाभ्यासः प्रणवाभ्यासः । अत ऊध्वममन्त्रवदाचरेदिति श्रुतिवचनं तु 
प्रणवव्यातिरिक्तप्रतिषेधाथेमित्यविरोधः । 


१ क. ख. 'घामेव पा" । २ क. ख. त्यक्तवेदोऽपरिग्रहः, । ग. त्यक्त्वा वेदपरिप्रहस्‌ । ३ ग. 
धः भ्यभूतत्वा । 


७० विश्वेश्रसरस्वतीकृत!-- 


दह्यन्ते ध्मायमानानां धातूनां हि यथा मला! । 
तथेन्द्रियाणां दह्यन्ते दोषाः प्राणस्य निग्रहात्‌ ॥ 
प्राणायामेर्दहेददोपान्धारणाभिश्च किल्बिषस । 
प्रत्याहारेण संसगोन्ध्यानेनानीश्वराम्गुणान्‌ ॥ 


अथ जपावीयः । 


योगयाञ्गवल्क्यः-उपांशुजपयोगस्तु तस्माच्छतगुणो भवेत्‌ । 
सहस्रो मानसः प्रोक्तो यस्माद्धयानसमो हि सः ॥ 
तस्माद्वाचिकात्‌ । 
न च क्रामन्न च हसन्न पाश्वेमवलोकयन्‌ । 
नापाश्रितो न जल्पंश्च न प्राहतशिरास्तथा ॥ 


कू्मपुराणे-जपकाले न भाषेत नान्यानि प्रक्षयेद्बुधः 
कम्पयेच्छिरोग्रीवं दन्तान्नेव प्रकाशयेत्‌ ॥ 

व्यासः--अङ्कुःस्यग्रेषु यज्जप्ते यज्जप्त मेरुलङ्घने । 
असंख्यातं च यज्जप्त तज्जप्त निष्फलं भवेत्‌ ॥ 
अनामिकायां मध्ये च मध्याञ्चाधःक्रमेण तु । 
तजेन्यां विजयान्ते च अक्षमाला करे स्थिता ॥ 
मध्यमादिद्वयं वज्ये जपकाले विपश्चिता । 
एतन्मरुं विजानीयादद्‌षिते ब्रह्मणा स्वयम्‌ ॥ 


शिवपुराणे-अङ्कल्या जपसंरूयानमकमेकबुदाहृतम्‌ । _ 
रेषा(ख)याऽछगुणं विद्यात्पुत्रजीवैदेशाधिकम्‌ ॥ 
शतं स्याच्छङ्कमणिभिः प्रवालेस्तु सहस्रकम्‌ । 
स्फटिकेदेशसाहस्रं मोक्तिकेलेक्षमुच्यते ॥ 
पदमास्ैदेशलक्षं तु सौवर्णः कोटिरूच्यते । 
कुशग्रन्थ्या च रुद्रक्षेरनन्तगुणितं भवेत्‌ ॥ 

वाराहपुराणऽक्षमालायाः परिमाणमुक्तम्‌-- 

उत्तमा तु शतं पूर्णे पश्चाशद्भिस्तु मध्यमा । 
कनिष्ठा पश्चार्विशत्या परिमाणं विधीयते ॥ 


Ra HE अडा 


| १ क. ख. घ, 'प्रेषये” २ क, “न्यादिजपान्ते। ३ ग. घ. “मेव मु*।४ ख. "म्‌ । रिष्टेनाष्ट 
ग. "म्‌ । ष्टया$^ । । 


यंतिधमेसंग्रह! । ७१ 


बौघायनः-ट्रक्षमलिको वेदसंन्यासी । वेदो दृक्षः प्रणवस्तस्य मूलं प्रणवा- 
त्मको वेद; णवं ध्यायेत्‌ । प्रणवो ब्रह्मभूयाय कल्पत इति होवाच प्रजाप 
तिरिति । 


वेवस्वतः-पादमाक्रम्य पादेन जपं नेव तु कारयेत्‌ । 
शिर? प्राहृत्य वस्तेण ध्यानं नेव प्रशस्यते ॥ 
व्याहरेदक्षरश्रेण्यां वणोद्रण पदात्पदम्‌ । 
शब्दाथेचिन्तनाभ्यासात्स उक्तो मानसो जपः 

पा्मे-- परमहंसबत्रती यस्तु ५णवाभ्यासशीलतः 

यद्यनुत्पन्नाविज्ञानो विरक्तः संयतेन्द्रियः ॥ 
यावज्जीवं जपेन्मन्त्रं प्रणवं ब्रह्मणो वपुः । 
हृस्वो दहति पापानि दीर्घो मोक्षप्रदायकः ॥ 
प्लुतस्तु सवेसिद्धये स्यात्मणवास्त्राविधः स्मृतः 
अ ऋग्वेद उ यजुर्वेदो मकारः सामसंज्ञकः ॥। 


काठके-“ सर्वे वेदा यत्पदमामनन्ति तपाईसि सवोणि च यद्वदन्ति । 
यदिच्छन्तो ब्रह्मचर्य चरन्ति तत्ते पद संग्रहेण ब्रवीम्योमित्येतत् ” 
[ अ० १ व० २१५ ] 
एतदालम्बनं श्रेष्ठमेतदालम्बनं परम्‌ । 
एतदालम्बनं ज्ञात्वा ब्रह्मलोके महीयते ॥ 
यस्तु द्वादशसाहस्रं नित्यं प्रणवमभ्यसेत्‌ । 
तस्य द्वादशभिमासे; परं ब्रह्म प्रकाशते ॥ 
अथ श्रवणविधिस्तत्रेयमितिकतेव्यता कूमेपुराणे-- 
आचम्य संयतो नित्यमधीयीत ह्युदङ्मखः । 
उपसंशृह्य तत्पादो वीक्षमाणो गुरोग्रुंखम ॥ 
मनुः--हस्तो तु संयतो कार्यों नानुभ्यामुपरे स्थिती । 
संहृत्य हस्तावध्येयं स हि ब्रह्माञ्जलिः स्मृत; ॥ 
ब्राह्मण: प्रणवं कुयोदन्ते च वेदविदृद्विजः । इति । 
चकारादादावापि प्रणवं कुयोदित्यथः । ख्रव॒त्यनों $तं पूर्व पुरस्ताच्च विशी 
त इति वचनाच प्रणवमुच्चायं सुमुखश्चेकदन्तश्चेत्यादिना विघ्नराज स्मृत्वा 


er oe eee णच. अज--- 


१ ख. ग. घ. ब्रतिनस्तु । २ ख. शीलिनः। २ ग, घ संहृत्य। ४ क. ते पश्चात्पु* । 


७३ विश्वेश्वरसरस्वतीकृत!- 


शं नो मित्रेत्यादिशान्ति पठित्वा वेदान्तग्रन्थस्य संध्या(ध्यां) स्थले पठेत्‌ । 


तथा चाक्तं संप्रदायविद्धिः-- 
तथोपदिष्ठां गुरुणा सह शान्ति पठेत्ततः । 
#संध्यापत्रं समादाय गुरुवकत्रं विलोकयन्‌ ॥ 
स्थित्वा तेनोमिति प्रोक्ते स्वयमप्योमिति ब्रुवन्‌ । 
मन्दस्वरण संध्यास्थं +वाक्यमेकं पठेत्ततः ॥ 
गुरुणा तस्य संक्षिप्य तात्पर्ये वर्णिते सति । 

ततो द्वादश दण्डप्रणामान्कुयात्‌ । तथा चा55हु।-- 
वेदान्तशासत्रस्याऽऽरम्भे प्रणामा द्वादश स्मृताः । 
गुरोयेथावदन्ते तु षट्‌ प्रणामाः प्रकीर्तिताः ॥ 


ततो यथाशक्ति पठित्वाऽन्ते पुनः प्रणवं कृत्वा तामेव शान्ति पठित्वा 
नमस्कारान्विधाय विरमेत्‌ । 

उक्त च श्रवणफलम्‌-- 
किं तीर्थैः किं प्रदानेवी किं यज्ञैः किमुपोषितेः । 
अहन्यहाने तं देवं तन्मयत्वेन गुण्वताम्‌ ॥ 
अत्राऽऽत्मव्यतिरकेण द्वितीयं यादे पश्यति । 
ततः शास्तराण्यधी यन्ते श्रूयन्ते ग्रन्थाबिस्तराः ॥ 
श्रवणान्मननाचेव निदिध्यासनतस्तथा । 
आराध्यं सवेदा ब्रह्म पुरुषेण हितेषिणा ॥ 
यथा खनन्खनित्रेण नरो वार्यधिगच्छति । 
तथा गुरुगतां विद्यां शुशरूषुरािगच्छाते ॥ 
गुरुपूजा च सतत बद्धानां पयुपासनम्‌ । 
श्रवणं चेव शास्त्राणां कूटस्थं श्रेय उच्यते !। 
आध्यात्मिकीं कथां मुक्त्वा भेक्षचर्या सुरस्तुतिम्‌ । 
अनुग्रहं पथि प्रश्नं ट्या जल्पोऽन्य उच्यते ॥ 
ब्रह्मच “ममानित्वमहिसा सत्यमाजेवम्‌ । 
वेदान्तश्रवणं ध्यानं भिक्षोः कार्याणि नित्यशः ॥ 


० 


तज++-++++++++55-ााक्‍-.3-७-२०७०२.७००७०........ै 


+ घ. पुस्तके समासे-प्रणववातिकादि पुस्तकम्‌ ' +घ. पुस्तके समासे-पश्चीकरणादिवाक्यम्‌ । 


१ ग. “दिष्टो गु? । 


~ ९, 
यातेधमसग्रह! । ७३ 


त्वंपदार्थबिवेकाय संन्यासः सवेकर्मणाम्‌ । 
श्रुत्यांऽभिधीयते यस्मात्तत्त्यागी पतितो भवेत्‌ ॥ 
शिखासूत्रपरित्यागी वेदान्तश्रवणं बिना । 
विद्यमानेऽपि संन्यासे पतत्येव न संशयः ॥ 
अहं ब्रह्मेति वाक्याथेबोधो यावदूहढं भवेत्‌ । 
शमादिसहितस्तावदभ्यसेच्छ्वणादिकम्‌ ॥ 
यावदेवाऽऽत्मविज्ञानमतदाभासवजितम्‌ । 
सुनिश्चलं भवेत्तावच्छूवणादित्रतो भवेत्‌ ॥ 
त्यक्ताशेषाक्रेयस्येव संसारं प्रजिहासतः । 
| जिज्ञासोरेव चेकात्म्यं त्रस्यन्तेष्वधिकारिता ॥ 
.शान्तेरनन्यमतिभिमेधुरस्व भांविरेक त्वनिश्रितम नो भि रपेतमोहैः । 
साधे वनेषु परमात्मपदस्वरूपं शास्रेषु सम्यगनिशं विमृशन्ति धन्या! ॥ 
न देशो न च कालोऽस्ति न हिंसा गुरुकर्मणि । 
सवेत्रेवानुकूलः स्यादेष धमस्य संग्रहः ॥ 
व्यासः--यस्य देवे परा भक्तियेथा देवे तथा गुरो । 
तस्येते कथिता ह्ययोः प्रकाशन्ते महात्मनः ॥ 
याञ्गवल्क्यः-ज्ञेयं चाऽऽरण्यकमहं यदादित्यादवाप्तवान्‌ । 
योगशास्त्र च मत्मोक्त ज्ञेयं योगमभीप्सता ॥ 
चित्तदत्तेविषयान्तरतिरस्कारेणा55त्मस्थैय योगः । तत्माप्त्यर्थ मया यदबु- 
हदारण्यकार्यमादित्यात्पराप्तं तञ्च ज्ञातव्यम्‌ | तथा च यन्मयोक्तं योगशा 
तदापि ज्ञातव्यम्‌ । 
अनन्यविषयं कृत्वा मनोबुद्धिस्मृतीन्द्रियम । 
ध्येय आत्मा स्थितो योऽसो हृदये दोपवत्मभुः ॥ 
संवतेः--योगाभ्यासपरो नित्यमात्मविद्यापरायणः । 
स ह्याश्रमेविजिङ्गास्यः समस्तेरेवमेव तु ॥ 
्र्ठव्यस्त्वथ मन्तव्यः श्रोतव्यश्च द्विजातिभिः । 
द्रएव्योऽपरोक्षीकतेव्य आत्मा । तत्रोपायं दशयति--श्रोतव्य इति। 
प्रथमतो वेदान्तश्रवणेन निर्णतव्यस्तदनन्तरं मन्तव्यो यूक्तिभिर्विचारायेत्रव्य- 
स्ततोऽसो ध्यानेनापरोक्षी भवति । अमनने दोषमाह तेत्तिरीयश्रातिः-“तच्त्वेव 
मयं विदुषोऽमन्वानस्य ” इति [ २।७१ |। 
१ ग. घ. "त्वा विधी” । २ ख. लब्ध्वा । 
१ 5 


७% विश्वश्वरसरस्वतीकृत!- 


स्कान्दे-वेष्णवे चरितं पृण्यमायुरारोग्यपुष्टिदम । 
पठतः शृण्वतो वाऽपि स्वेपापं व्यपोहति ॥ 
गीतासु-तद्विद्धि प्रणिपातेन परिप्रश्नेन सेवया । 
उपदेक्ष्यन्ति ते ज्ञानं ज्ञानिनस्तच््वदर्सिनः|[ अ०४्छो०३४ ]। 
व्याससूत्रम्‌-“ आहृत्तिरसकृदुपदे्षात्‌ ” [ अ० ४ पा० १ सृ० १ ]। 
श्रवणादिक्रिया तावत्कतेव्येह प्रयत्नतः । 
यावद्यथोक्तविज्ञानमाविभवति भास्वरम्‌ ॥ 


इति सुरेश्वरवचनभ्यो वेदान्तश्रवणमनननिदिध्यासनानां ब्रह्मसाक्षात्कारो- 

दयपयेन्तमाइत्तिः कायां । काठकवचनाच-“उत्तिष्ठत जाग्रत प्राप्य वराक्षिबो 
घत” | का० १।३ । १४ ] “ श्रवणायापि बहुभिर्यो न लभ्यः शुण्वतोऽपि 
बहवो यं न विद्यः । आश्चर्यो वक्ता कुशलोऽस्य लब्धाऽऽश्चर्यो ज्ञाता कुशला 
नुशिएः ” [ का० १।२।७ | इति | अधिकारिणा क्रियमाणानि अश्रवणादी 
न्यसाते प्रतिबन्ध इह जन्मन्येव ब्रह्मसाक्षात्कारं जनयान्ति सति तु प्रतिबन्धके 
तरक्षये जन्मान्तरे जनयन्ति | तथा च व्याससूत्रम्‌-“एऐहिकमप्यप्रस्तुतप्रति 
बन्धे तदशनात्‌ ” [ अ०३ पा० ४ सू० ५१ ] इति । प्रतिबन्धर्क च कामक- 
मणी । तथा च व्यास!-- 

काम एव मनुष्याणां पिधानं ब्रह्मबोधने । 

तस्मात्कामं त्यजन्धीरो ज्ञानमाम्ञोति मोक्षदम्‌ ॥ 

ज्ञानमुत्पद्यते पुंसां क्षयात्पापस्य कमणः । 

यथा55दशेतलप्रख्ये पश्यत्यात्मानमात्मानि ॥ 


~ 


इति श्रवणाबिषिः । 
ततो मध्याह्ने पूर्वोक्तेन विाधिना स्ानध्यानादि विधाय भिक्षाचर्य चरेत्‌ । 
दत्तानेयः-याचितायाचिताभ्यां च भिक्षाभ्यां कर्पयेस्स्थितिम्‌ । 

माधूकरं याचितं स्यात्मावप्रणीतमयाचितसू ॥ 
प्राकप्रणीतमित्ययाचितादेरप्युपलक्षणम्‌ | 

, माधूकरमथेकान्नं परहंसः समाचरेत्‌ । 
उशनाः-माधूकरमसंक्लुसं प्रावप्रणीतमयाचितम्‌ । 

तात्कालिकं चोपपन्नं भेक्षं पञ्चविधं स्मृतम्‌ ॥ 

मनःसंकल्परहितान्ग्रहांस्रीपन्श्च सप्त वा । 

मधुवदाहरणं यत्तन्माधूकर।मिति स्मृतम्‌ ॥ 


ne आईं 


यतिधमंसंग्रहः । 


आहे 


शयनोत्थापनात्पाक्च प्रार्थितं भक्तिसंयतेः । 
तत्माक्प्रणीतामित्याह भगवानुशना मुनिः ॥ 
भिक्षाटनसमृद्योगात्मागेवापि निमन्त्रितम्‌ । 
अयाचितं तु तद्धैक्षं भोक्तव्यं मनुरब्रवीत्‌ ॥ 
उपस्थानेन यरपरोक्तं भिक्षार्थं ब्राह्मणेन हि । 
तात्कालिकामिति रूयातं तदत्तव्यं मुमुक्षुणा ॥ 
सिद्धमन्नं भक्तजनेरानीतं यन्मठं प्रति । 
उपपन्नं तदित्याहुमुनयो मोक्षकाङ्क्षिणः ॥ 
भिक्षाः पञ्चविधा ह्येताः सोमपानसमाः स्मृताः । 
तासामेकतमयाऽपि वतयान्सद्धिमाप्न॒ुयात्‌ ॥ 


क्रतुः-संभ्रार्थितमुपस्थानादसंक्टप्रमयाचितम्‌ । 
तत्सदैकान्नमप्यद्याद्वेक्षं माधूकरादरमस ॥ 
अयाचितं यथालाभं भोजनाच्छादनं भवेत । 
निमन्त्रितोऽथवाऽश्नीयात्स्वशुणं न प्रकाशयेत्‌ ॥ 
[ # एकान्न मधु मांस च अन्न विष्टादिदूषितम्‌ । 
हन्तकारं च नेवेद्यं प्रत्यक्षं लवणे तथा ॥ 
एतान्धुक्त्वा यातिर्माहात्माजापत्यं समाचरेत्‌ । 


एकाश्ममिति एकस्वामिकमन्नम्‌ ] 
पाराश्षरः-यतीनामातुराणां तु इद्धानां दीधरोगिणाम्‌ । 


एकान्नेन न दोषोऽस्ति एकस्येव दिन दिने ॥ 
कऋतुः-सुजीर्णोऽतिक्शो योगी दशान्तो विकलेन्द्रियः । 


पुन्रमित्रशुरुः्त्रातपत्नीभ्यो भेक्षमाहरेत्‌ ॥ 


२ 


एतत्सवेमशक्तयतिविषयम्‌ । 


नुः--जीवितात्ययमापन्नो योऽन्नमत्ति इतस्ततः । 
लिप्यते न स पापेन पद्मपत्रमिवाम्भसा ॥ 
नाऽऽपो मूत्रपुरीषाभ्यां नाम्निदेहनकमेणा । 
न वायुः स्पशदोषेण नान्नदोपेण मस्करी ॥ 


परमहंसस्य तु विशेषमाह पितामहः 


re > कजजि++- ee = FP RE a ee Seino wpe Saari ee re 


क घनुश्चिद्दनान्तगतम्रन्थो ध. पुस्तक एव । 
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७६ विश्वेश्वरसरस्वतीकृतः-- 


अयाचितमसंक्ड्पश्वुपपन्नं यदृच्छया । 

जोषयी ( ये ) त सदा भोज्यं ग्रासमागतमर्पृहः ॥ 
सौवणेलोहरोप्येषु ताम्राद्यश्ममयेषु च ।. 
अश्नन्भिक्षुने दृष्येत दुष्यते तु परिग्रहात्‌ ॥ 
माधूकरमथैकान्नं परहंसः समाचरेत्‌ । 


बुहदारण्यके- अथ भिक्षाचर्यं चरन्ति ” [ अ० ३ ब्रा० ५१ ] इति । 


मेत्रायणी श्रतिः-“त्रीन्वेणवान्दण्डान्दाक्ष्णे पाणो धारयेदेकं वा यद्येकं 
तदा सशिख वपनं कृत्वा विखूञ्य यज्ञोपवीतं च त्रिषु वर्णेष्वेकागारं भेक्षमश्नी- 
यान्माधूकरीं वा ” इति काठकब्राह्मणम्‌ । “ चतुषु वणेषु भेक्षचर्य चरेत्‌ । 
पाणिपात्रेणाशनं कुयोदौषधवत्माश्नीयात्माणसंधारणार्थ यथा मेदोहद्विने 
जायते ” इत्यादि । मैत्रायणी श्रातिः-“अथान्यः परिव्राडेकशाटीपरिहितो 
मुण्ड उद्रपाऽ्यरण्यानिष्ठो भिक्षार्थी ग्रामं प्रविशेत्‌ । सायं प्रदक्षिणेनाविचिकित्सं 
सावेवणिकं भेक्षचरणमभिशस्तपतितवजेम्‌ ” इति । आरुणी श्रतिः-यतयो 
भिक्षार्थ ग्रामं प्राविशन्ति पाणिपात्रमुदरपात्रं वा । ॐ हि ॐ हि ३४ हीत्येतदुपनि- 
पद विन्यसेद्विद्वान्य एवं वेद ” [ख° ५] । “आंषधवदशनमाचरेत्‌’’ [आरु० 
ख० ३ ] इति । 


गौतमः-हवाविः प्राश्य #यथाऽऽचम्य निराहारो भवेद्गृही ।, 
प्राइयाऽऽचम्य तथा भिक्षुनिराहारो गृहे गृहे ॥ 
पात्रमस्य भवेत्पाणिस्तेन नित्यं गृहानटेत्‌ । 
[ « उदरं पूर्णं कृत्वाऽथ सचेलं स्त्रानमाचरेत्‌ । 
आपद्यापे न भोक्तव्यमेकान्नं पाणिपात्रिणा ॥ 
लोल्यात्तु यदि भुञ्जीत प्राणायामश्चतं चरेत्‌ ॥ 


स्तानमर्पृश्य स्पशेसंदेहनिमित्त न तु करभिक्षाशननिमित्तम्‌ । तस्य माधू- 
करापेक्षयाऽप्युत्तमत्वाभिधानात्‌ । | 


तथा च स्कान्दे-करपात्रीति विख्यातो बाहापात्रविवार्जेतः | 
तस्य पृण्यं शतशुणं भवत्येव दिने दिने ॥ इति । ] 


pe 


* घ. पुस्तके समासे--प्रतिग्रहमादावन्ते चाऽऽचमनपश्षेऽसङृद्भिक्षा्नम्‌ । चरमगह एव 
चान्त आचमनमिति सकृदेव भिक्षाशनमिति भेदः । » धनुश्चि्वनान्तर्गेतो ग्रन्थो ध, पुस्तक एव । 


उदरपात्रविषये यतिधमेसमुच्चये विशेषः- 
आस्येन तु यदाहारं गोवन्मृगयते मान! । 
मुण्डकोपानिषदि (१) “पाणिपात्रमुदरपात्रं वा” [ आरु० ५ ] गेहे गेहे 
विशेत्कवळमात्रे नापरं गृह्णीयात्पदे पदे अुञ्जन्नगच्छन्कुलाङुळेषु सवोशीति 
शोनकः । 
पाणिपात्रं चरन्योगी नासकृद्भेक्षमाचरेत्‌ । 
तिष्ठन्भुञज्याश्वरन्भुञ्ज्यान्मध्येनाऽऽचमनं तथा ॥ 


[ इति ] शोनकगीतमवचनाभ्यामाचमने विकल्प) । 


पाराशर!--ग्रामेकरात्रवासिनो नगरतीथोवसथेषु पञ्चरात्रवासिन उद- 
रादिपात्रिणो अभिशस्तपतितवर्ज चातुवर्ण्यं भेक्ष चरन्त आत्मत्वेनाचतिष्ठन्त 
इति । 
बोधायनः--भेक्षं वा सवेवर्णेभ्य एकान्नं वा द्विजातिषु । 
ननृद्रपात्रिणः परमहंसस्य बाह्यपात्राभावात्कथं भेक्षं माधूकरम्‌ । उच्यते- 
आपदि पात्रं गृह्णीयात्पाणिना शकलेन वा । इत्यादिवचनात्परमहंसस्यापि 
यतेः कदाचित्ताद्शप्रदेशप्राप्तिः स्यात्तत्र रिक्तहस्ते गृहमागते यतो किमथे- 
मागतोऽयमिति न॑ विदन्ति प्राकृता जनाः । तत उपवासः स्यात्‌ । एवं 
दिने दिने तस्मिन्मदेश इतीयमापत्स्यात्‌ । तस्यामापदि प्राप्तायां शुचिदेशस्थं 
वेणवादिश्कलमादाय शीणेपणपुटं वा कृत्वा तेन भेक्षमादायाश्नीयात्‌ । भेल 
माधूकरमश्षन्नापि परमहंसो न नेवेद्य विसर्जयेत्‌ । 
कुतः-ग्रासादाच्छादनादन्यन्न गृह्णीयात्कथंचन । 
यावदाहारयेत्तावत्मातिगुह्णीत नान्यथा ॥ 
इत्यादिवचनात्‌ । माधूकरं भेक्षं चरन्नसंकल्पितेषु गृहेषु चरेत्‌ । तदिदमुः 
क्तम--सप्तागाराण्यसंकल्पिताने चरेद्भैक्षम्‌, विधूमे सन्नमृशले एकशाटीपारि- 
टृतोऽजिनो वेति । 
याज्ञवल्क्यः-यतिपात्राणि मृद्वेणुदावेलाबुमयाने च । 
सलिलं शुद्धिरेतेषां गोवालेश्चावघषेणम्‌ ॥ 


मृदादिप्रक्ृतिकाने यतीनां पात्राणि भवेयुः । तेषां सलिलं गोवालावघषेणं 
च शुद्धिसाधनम्‌ । इयं च शुद्विर्भिक्षाचरणादिप्रयोगाङ्कभूतार्नाममेध्यापहतषिः 


१ क, ख. ग, 'अनागच्छेत्कु५ २ घ. न वद" ३ क. ख, °रिहितोऽजिनेन वे*। ४ क, ख, "नामे? । 


७८ विश्वश्वरसरस्वतीकृत!- 


षया । तदुपघाते द्रव्यशुद्धिः प्रकरणोक्ता द्रष्टव्या । अत एवं मनुना--अतेज- 
सानि पात्राणि येस्य स्युनित्रणानि च । 


तेषामद्भिः शोच स्मृतं चमसानामिवाध्वरे ॥ इति । 


` चमसदृष्टान्तापादानेन प्रायोगिकी शुद्धिदेशिता । 
[ अमृद्वंशालाबुद॒क्षाणां ग्रहन्मिक्षाथेमुत्तमम्‌ । 
पात्रमेकतमं शुद्धमत्रणं पक्कवजितम्‌ । 
नित्यं भुञ्जीत तेनेव न त्यजेत्मयतो यतिः ॥ ] | 
पात्रान्तराभावे भोजनमपि तत्रेव कायम्‌ । तद्धेक्षे शृहीत्वैकान्ते तेन पात्रे- 
णान्येन वा तृष्णीमादाय आुज्ञोताते देवलस्मरणातु । मृत्पात्रं तु भिक्षां विधाय 
त्याज्यमेव । तथा शिष्टाचारदशेनात्‌ । कलो स्वपात्रभोजननिषेधाच 
द्वापरादियुगेष्वेव पात्रभोजी भवेद्यतिः । 


कलो नेव तु भ्रुज्ञीत स्वपात्रे योगवित्तमः । इति ब्रह्मवचनेन । 
'कण्व!--ताणे पाणे च पाषाणामेति । 


~~ 


अत्रिः--मृद्दावेलाबुजे पात्रं वेष्णवं तान्तबोपलम्‌ । 
पार्ण तार्ण तथा क्षोमं पात्रं पणपुटं तथा ॥ 
उक्तानि यतिपात्राणि ब्रह्मणा विश्वयोनिना । 
करे कपेटके चेव आयसे ताम्रभाजने ॥ 
मुञ्जन्भिक्षुने लिप्येत लिप्यन्ते गृहमेधिनः । 
= अत्र मृह्दारुमयादीनि ताणेपणेपुटादीनि च यथायथं जलमभिक्षाभोजनो- 
पयोगीनीति बोध्यम्‌ । 


[ +वटाकोश्वत्थपर्णेषु कुम्भीतिन्दुकपत्रयोः । 
विश्वस्तायतिपान्थानां न दषः शोनकोऽब्रवीत्‌ ॥ | 
+ एवमाहत्य पणोनि कृत्वा पणेमयीं पुटीम्‌ । 
भिक्षार्थं पयेटेद्धिक्षस्तेजसे न कदाचन ॥ 


+ धनुश्चिहूनान्तगेतो प्रन्थः क. ग. पुस्तकयोनोस्ति । =अत्रेत्यारभ्य बोध्यामित्यन्तो ग्रन्थो ध 
पुस्तक एवं। + धनुश्चिददनान्तर्गतो ग्रन्थः क. ग. घ. पुस्तकेषु नास्ति । = घ पुस्तके समासे स्वय- 
मितिपाठान्तरम्‌ । 


फाम TTT TT TTT Tonner 


Se १ म. तस्य । 


यतिधर्मसंग्रहः । ७९ 


विष्णुः--संस्कृत्य प्रणवेनाथ भिक्षापात्रं यथाविधि । 
भास्कराभिसुखो भूत्वा संस्मरन्मनसा हरिम्‌ ॥ 
 -सब्येनाऽऽदाय पात्रं तु दण्डं वे दक्षिणेन तु । 
कण्वः--नमस्कृत्य तथाऽऽदित्यं समाक्रान्तमु(उ)पानहो । 
` सवेदोपानहो भिक्षुने त्यजेत्त कदाचन ॥ 
उदपात्रं च भिक्षा च दुष्येत उपानहो । 
विधूमे सन्नमृसळे व्यङ्कगरेऽश्चक्तवञ्जने ॥ 
काछेऽपराले भूयिछे भिक्षाटनमथाऽऽचरेत्‌ । 
आदित्यपुराणे-मेध्यं भक्षं चरेन्नित्यं सायाह्ने वाग्यतः शुचिः । 
एकवासा विशुद्धात्मा मन्दगामी युगान्तहृक्‌ ॥ 
यथाळब्धं तद श्नी यात्पूजासंस्कारवर्जितः । 
आत्रिः-अनिन्द्यं वे ब्रजेद्ेहं निन्द्यं गेहं तु वजेयेत्‌ । 
अनाहते विशेदद्वारि गेहे नेवा55डते त्रजेत्‌ ॥ 
न वीक्षेद्द्वाररन्ध्रण भिक्षां लिप्सुः कृचिद्यतिः । 
न कुयांद्वै कचिद्धोष॑ न द्वारं ताडयेत्क्कचित्‌ ॥ 


तथा चोक्तम्‌-प्राणवृत्त्यव संतुष्यन्मुनिनवेन्द्रियामयेः । 
ज्ञानं यथा न नश्येत नावकीर्येत वाङ्मनः ॥ 
अलब्ध्वा न विषीदेत काले काळेऽशनं कचित्‌ । 
लब्ध्वा न हष्येद्धतिमाचुभयं देवतान्त्रतम्‌ । 
आहारार्थं समीहेत युक्तं तत्म्ाणधारण4्‌ । 
तत्त्वं विमृश्यते तेन तद्विज्ञाय विमुच्यते ॥ 
यदृच्छयोपपन्नान्नमध्याच्छेष्ठप्ुतापरम्‌ । 
तथा वासरतथा शय्यां प्राप्त प्राप्तं भजन्पुनिः ॥ 

आत्रि;--नेव सव्यापसव्येन भिक्षाकाछे त्रजेद्रृहान्‌ । 

अनिन्द्यातिक्रमे योगी प्राणायामशतं चरत्‌ ॥ 


मेधातिथेः-अदुष्ठापातितं साधं यतियंः परिबजेयेत्‌ । 
स तस्य सुकृते दरवा दुष्कृत प्रतिपद्यते ॥ 
तथैव च गृहस्थस्य निराशो भिक्षुको गतः । 
हुत दत्तं तपाऽधीतं सवेमादाय गच्छति ॥ 


क तन का लत नि कसध का नए... अधनननन-नगगित "अमन न तन णा णक णक अलजीनऑिननओ १0 ण पणा 7 णा MOS SOG HU खख. पवळा 


१ क्‌. “*दुष्टप* । 


८० विश्वश्वरसरस्वतीकृत!- 


असंस्कृता तु या कन्या उदक्याचोदिता तु या । 
तया दत्ते न गृह्णीयात्माण्यङ्गेनाऽऽयसेन वा ॥ 
पृथक्कृत्वा तु या भिक्षाऽऽघ्चाता माजीरमूषकेः । 
वातोपहंतशुष्का च भिक्षा योपहता भवेत्‌ ॥ 
शोनकः-पीडायेत्वाऽपि चाऽऽत्मानमस्पान्नं संप्रयच्छति । 
सा भिक्षा हिंसिता ज्ञेया तादृशीं वजेयेद्यतिः ॥ 
पञ्चाहं सप्तरात्रं वा यत्र भिक्षा न लभ्यते । 
तदरुहं बजयेद्भि्षुश्चण्डालगृहवर्सदा ॥ 
आत्रेः-हितं मितं सदाऽश्नीयाद्यत्सुखेनेच जीयेते । 
धातुः प्रकुप्यते येन तदन्नं बजेयेद्यतिः ॥ 
या तु पयुषिता भिक्षा नेवेद्यादिषु कल्पिता । 
तामभोज्यां विजानीयादाता च नरकं ब्रजेत्‌ ॥ 
आयसेन तु पात्रेण यदन्नमुपर्दीयते । 
भोक्ता विष्ठासमं भुङ्क्ते दाता च नरकं व्रजेत्‌ ॥ 
अथ भेक्षप्रश्ंसा । 
विष्णुः--न भिक्षायां भवेद्दोषो न च भिक्षा प्रतिग्रहः । 
सोमपानसमा भिक्षा तस्मादहरहश्चरेत्‌ ॥ 
शातातपः-भिक्षा माधूकरी नाम सवेपापप्रणाशिनी । 
अवधूता च पूता च सोमपानं दिने दिने ॥ 
भिक्षाहारो निराहारो भिक्षा नेव प्रतिग्रहः । 
श्रोत्रियान्नं च भेक्षं च हुतशेषं च यद्धविः ॥ 
आनखाच्छोधयेत्पाप तुषाम्निरिव काञ्चनम्‌ । 
गड्कायाः सलिलं पुण्यं शालग्रामशिला तथा ॥ 
भिक्षान्नं पञ्चगव्यं च पवित्राणि युगे युगे । 
कण्वः---आब्बिन्दु यः कुशाग्रेण मासि मासि समश्नुते ॥ 
निरपेक्षस्तु भिक्षाशी स तु तस्माद्विशिष्यते । 
[ * तप्तकाश्वनवर्णन गवां मूत्रेण यावकम्‌ । 
पिबेद्द्रादश वर्षाणि न तद्भेक्षसमं भवेत्‌ ॥ 
१ क. ख, हता शुष्कान्ना भिक्षोश्चोप* । 


भ धनुद्चिहनान्तर्गतो प्रन्थो घ. पुस्तक एव वतते । 


; 6 ७५ हे 
यतिधमसंग्रहः । ८१ 


शाकभक्षा; पयोभक्षा ये च यावकभक्षकाः। 
सर्वे ते भेक्षभक्षस्य कलां नाहेन्ति षोडशीम्‌ ॥ 
श्रुतिरपि“ कामक्रोषलोभमोहदम्भदपाहंकारममकारानृतादींस्त्यजेत्‌ ›? 
“ चतुषु वर्णेषु भेक्षच्यं चरेत्‌ ” “अभिशस्तपतितवर्ज पाणिपात्रेणाञ्चनं कुयो 
दोषधवत्पाश्नीयात्माणसंधारणार्थ यथा मेदोट्टद्धिने जायते ” “ अरण्यनिष्ठो 
भिक्षार्थी ग्रामं प्रविशेत्‌ ” इति । ] 
मेधातिथिः-अकापेण्यं तु बह्वन्नं मन्यन्ते यत्र मानवाः । 
निरीक्षन्ते त्वनुद्रिग्रास्तहुई यरनतो ब्रजेत्‌ ॥ 
अत्रिः-गोदोहमन्नपाकं वा सक्तपेषणमेव वा । 
एककालं प्रतीक्षेत दशेनेन विना यातिः ॥ 
क्षणमेकं न तिष्ठेद्दे गृहिणां दशनाद्यतिः । 
संभ्रमं च न वेक्षेत भिक्षादानाथेमृत्तमम्‌ ॥ 
न कुप्येतानुकम्पेत नं हष्यन्नेव कुत्सयेत्‌ । 
अतिक्रम्य ग्रह लोभान्न पुनस्तदशृहं विशेत्‌ ॥ 
यथा मृध्वाददानोऽपि भृङ्गः; पुष्पं न बाधते । 
तद्रन्माधूकर भिक्षामाददीत ग्रहाधिपात्‌ ॥ 
यावतादरपूर्तिः स्यात्तावद्धेक्ष समाचरेत्‌ । 
सिक्थमप्याधिकं भिक्षुराददानो त्रजत्यधः ॥ 
क्रतुः~—पश्चसप्तग्रृहाणां च भिक्षामिच्छत्क्रियावताम्‌ । 
गोदोहमात्रमाकाङ्क्षी निष्क्रान्तो न पुनविशेत ॥ 
बसिष्ठः-*‹ ब्राह्मणकुले वा यछभेत तद्कञ्जीत मधुमांसवर्ज सायं प्रातने 
च तृप्येत्‌ ” इति । सायं प्रातरिति त्वशक्तभिक्षुमिषयम्‌ । एककालं चरेट्भेक्ष- 
मित्यादिबहुवचनविरोधात्‌ | | 
बह्नन॑ पच्यते यत्र मन्यन्ते यत्र मानवाः । 
अनुद्रिम्नाः प्रयच्छन्ति तं देश यत्नो व्रजेत्‌ ॥ 
भिक्षाटनं प्रकुवाणो ह्यमेथ्यं यदि वा स्पृशेत्‌ । 
भिक्षां ग्रहीत्वा स्तात्वा च प्राणायामान्समाचरेत्‌ ॥ 
अमेध्यनिचयं चेव स्पृष्टा देवलकं यातिः । 
“संपातो विधिवत्स्नात्वा विष्णुं ध्यात्वा विशुध्याति ॥ 


१ ख. एतत्का" । २ ख. न दुष्येने । ३ त्‌ । स्वत्पम* । ४ ग. घ, ध्यश्वादि । 
११ 


८> 


विश्वश्वरसरस्वतीकृतेः- 


उदक्याशवचाण्डालचोरनग्रकपालिभिः । 

पृष्ठा भिक्षां त्यर्जाद्भक्षः सचेलो जलमाविशेत्‌ ॥ 
[# भिक्षापात्रविशुद्धघथेमुपमुच्याप्युपानहों । 
ततो ग्रामं व्रजेन्मन्द युगमात्रावलोककः ॥ 
ध्यायन्हरिं च तचित्त इद्‌ वरामुदीरयत्‌(?) | 
विष्णुस्तियंगधोध्वं मे वेकुण्ठो विदिशं दिश्ञम्‌ ॥ 
पातु मां सवेतो रामो धन्वी चक्री च केशवः । ] 
[* तीर्थे विवाहे यात्रायां संग्रामे देशविएवे ॥ 
प्रवासे ग्रामदाहे च स्पृष्ठासपृष्टिने दुष्यति । 

कुड्ये कष्ठे रथे मश्चे नोकायां गजदक्षयोः ॥ 
तृणोघजलसंघाते स्पृष्टसपृष्टिने बिद्यते । ] 
पादत्राणे स्थितौ पादावस्पृश्यं स्पृश्षते यदि ॥ 
पादत्राणपरिस्याग आचान्तः शुचितामियात्‌ । 
विना दण्डोदपात्र तु न गच्छेद्यतिसत्तम+ ॥ 
भिक्षाकाले दण्डमेक नोदपात्र कदाचन । 


¢ 


याज्ञवल्वयः-अप्रमत्तश्चरद्भेक्नं सायह्नेऽनभि ७ लक्षितः । 


राहिते ® भिक्षुकेग्रोमे यात्रामात्रमलोलुपः ॥ 


अप्रमत्तो वाक्चक्षुरादिचापलरहितः । 


अत्रि! 


नक्तात्परश्चोपवास उपवासादयाचितम्‌ । 
अयाचितात्परं भेक्नं तस्माद्भेक्षेण वर्तयेत्‌ ॥ 


--नैव सव्यापसव्येन भिक्षाकाले त्रजेदश्हान्‌ । 


अनन्तरं क्रमाद्भिक्षां प्रशस्तां न तु कीतेयेत्‌ ॥ 
संभवे बहुगेहानां न तु तेष्वेव नित्यश्भः। ` 
भिक्षाटनमुपक्रम्य कचिल्लोभेन भेक्षभक्‌ ॥ 
नातिक्रमेदग्रहान्मोहाद्यत्र बाधा न बिद्यते । 
शृहातिक्रमणं कुर्याद्यत्र लोभादिना यतिः ॥ 


% धनु्चिहनान्त्गतो ग्रन्थो ध. पुस्तके धतेते % धनुधिददनास्तगेतप्रस्थः ख. पुस्तके ब्तेते । 
= ष. पुस्तके समासे-ज्योतिश्ञानोपदेशादिनाऽचिह्नितः । & केवछभिक्षणशीरैः पाखण्डधादिभिर्वेः 


मिते ग्रामे । 


यतिपमसंग्रह। । ८३ 


प्राणायामशतं कुयोंत्मायश्रित्त तथा याते; | 
नक्तभोजी भवेद्भिक्षुरमाक्षथमानुशासनात्‌ ॥ 
मृद्रायेक्ष दिवाऽऽदाय रात्रो शोचादिकं यातिः 
म्रद्वायेश्न॑ सदा भिक्षू रात्रौ नेवाऽऽहरेतक्कचित्‌ ॥ 
निशायाः प्रथमे यामे जपहोमाचेनं श्रती । 
स्वाध्यायो भोजनं प्रोक्तं वजयित्वा महानिशाम्‌ ॥ 
पश्चिमे तु तथा यामे ब्रह्माभ्यासो विधीयते । 
जपस्तानादिकं होमो वजयित्वा तु भोजनम्‌ ॥ 
देवोद्याने साधुगृहे महालयसरित्सु च । 
रात्रो ग्रह दुष्येत तटाके विमले हदे ॥ 
जमदाभिः- अश्नन्माधूकरीं भिक्षां नेवेद्ये तु विसजिते । 
प्रपाक न गलीयात्किचिदन्नमपस्थितम्‌ ।। 
सबेमाधूकररूपे नेवेधे भगवत्समपिंते सतीत्यर्थः । 
व्यास;--अ्रद्धानस्य भोक्तव्यं चोरस्यापि विशेषतः 
नत्वेवं बहुयाञ्यस्य यश्चोपनयते बहून्‌ ॥ 
[ % शूद्रशेष॑ न चाश्नीयाच्छाद्धान्नं शिशुकेः सह । 
दंपत्योभक्तश्रेषं तु भुक्त्वा चान्द्रायणं चरेत्‌ ॥ 
शाति एकभिक्षाविषयम्‌ ] 
आतरिः--उद्यतामाहृतां भिक्षां पुरस्तादप्रचोदिताम्‌ । 
भोज्यां प्रजापतिमेंने अपि दुष्कृतकारिणः ॥ 


दत्तात्रेय१-कृते देश त्यजेदग्रामं त्रेतायां द्वापरे कुलम्‌ । 
कतीरं तु कलो दृष्ठं त्यकत्वा भेक्षं चरेद्यतिः ।। 
भेक्षादन्यन्न याचेत न चेवोपविशेत्कचित्‌ । 
उद्यतां नावमन्येत न चेनों वजयेत्पुनः ।। 
भिक्षाटने ख्यः काश्रिच्छोत्रियाणां गृहे गृहे । 
तासां विलोकनं कार्य यथा मातुः स्वसस्तथा ॥ 
आत्मसंमितमाहारमाहरदात्मवान्यातिः । 

यन्तक्षुधितस्यापे समाधेनव जायते ॥ 


* धनुक्चिहनान्तर्गतो प्रन्थो ग. घ. पुस्तकयोवेतेते । 


१ क, द्दोमं । २ ख. "नां श्रावये’ । 


८४ विश्वेश्वरसरस्वतीकृत!-- 


कात्यायनः-आहारस्य तु द्वा भागा तत्तयम्ुदकस्य तु । 
वायोः संचरणाथोय चतुर्थमवशेषयेत्‌ ॥ 
यमः--आहारस्य चतुभोगमर्ध वाँऽप्याहरेद्यतिः 
युवा चैवांरुजः शक्तः प्रसङ्गं तत्र बजेयेत्‌ ॥ 
अन्नसङ्काद्कलं दर्पो विषयासाक्तेरेव च । 
कामः क्रोधस्तथा लोभः पतनं नरके ध्रुवस्‌ ॥ 
` तावज्जितेन्द्रियो न स्याद्विनितान्येन्द्रियः पुमान्‌ | 
न जयेद्रसनं यावज्जितं सवै जिते रसे ५ ॥ 
अष्टी ग्रासा मुनेः पोक्ताः पोडशाऽऽरण्यवासिनः । 
द्राजिंशत्तु शृहस्थस्य यथष्ठ ब्रह्मचारिणः ॥ ` 
तत्र ग्रासप्रमाणं व्याघ्र आह--- 
चतुरङ्गुलमृत्सेध चतुरङ्गुलमायतम्‌ । 
एतद्ग्रासप्रमाणं तु व्याघ्रेण परिभाषितम्‌ ॥ 
भक्त्वा शुक्त्वोपश्ुु्जीत नियमार्थ यतिः सदा । 
भेक्षादुपावृत्तो भिक्षु: पश्चात्केनचिदाहृतम्‌ ॥ . 
फलं मूलं पयस्तक्रं दाथे पुष्पं घृतं तथा । 
` शाकादिव्यञ्जनं पेयं ग्रहन्भिश्लुने दुष्यति॥ . 
जावालः-एकपात्रं तु भिक्षूणां निर्निष्ठ फलमुत्तमम्‌ । ` 
नेव दोषो द्विपात्रेण अशक्तो व्याधिपीडिते |. 
आशखलायनः-उपावत्तस्ततो भेक्षाद्रत्वा तीयमकदेमम्‌ | 
प्रक्षाल्यान्त्हिते देशे भेक्षपात्रं बिधाय तु ॥ 
मृत्तोयेन पृथक्पादो हस्तो प्रक्षालयेत्तथा। . 
आचम्याथ त्रिराचम्य प्राणांस्तु पुनराचमेत्‌ ॥ 
आपोशनादि कृत्वा तु पञ्च प्राणाहुतीः परम्‌ । 
केशकीटादिभिव्योप्तं पिण्डमुत्सज्य दूरतः ॥ 
हस्त प्रक्षारय भस्माथ क्षिप्त्वाऽश्नीयात्ततः पुनः । 
केशादिमुखसंलग क्षिप्त्वा ग्रासं तु तत्क्षणात्‌ ॥ 
अपां द्वादशगण्डूषैः क्षॉल्या55सयं भोजनं ततः । 
वामेनाङ्गेन संयुक्तं निधायंव कमण्डलुम्‌ ॥ 
* ख. पुस्तके । रस इत्युत्तरं संन्यासेन ग्राह्याः । इति वतेते । 


१ क, वाऽथाऽऽह* । २ क. वाऽप्यरुक्श”। ३ घ, “त्रे निधा" । ४ घ, क्षालयन्भो। | 


यतिधर्मसंग्रहः । ४५ 


विष्णु;--सर्वेषामेव भिक्षूणां त्यक्तसवेममत्वताम(!) । 
अतेजसानि पात्राणि भञ्यर्थ क्लूप्तवान्मनु: ॥ 
मनुः--एककालं चरेद्धेक्ष न प्रसज्येत विस्तरे । 
क्षें प्रसक्तो हि यतिर्विषयेष्वपि सञ्जति ॥ 
बोधा यनः-पाद्रो प्रक्षास्याऽऽचम्य त्रीन्प्राणायामान्धारंयित्वा भेक्षमोमिति 
बारिणा संप्रोक्ष्य दाक्षिणेन स्पृष्टा प्रणवेनाभिमन्व्याक्षीयादिति । 
यमः--प्रोक्षितं प्रणवेनेच हुतमाध्यात्मिकादिषु । 
शरीरं ब्रणवत्पशयेदनं तु ्रणलेपवत्‌ ॥ 


यतिधर्मसमुञ्चये--गङ्कातोयाभिषिक्तां तु भिक्षां योऽश्नाति योगवित्‌ । 
न तत्क्रतुशतोरेष्ट्रा फलं प्रामोति मानवः ॥ 
सांतपनसहस तु चान्द्रायणशताने च । 
अश्वमेधाष्टक॑ चेव तद्विष्णोः शेषसुत्तमम्‌ ॥ 
बिष्णोनबद्यसंशुद्ध मानाभिर्भोज्यमुच्यते । 
अन्यदेवस्य नेवेद्यं भुक्त्वा चान्द्रायणं चरेत्‌ ॥ 
गङ्लातोयं च भेक्षं च वैष्णवान्नं विशेषतः । 
आनखान्मोचयेत्पापं मन्त्रपूतं हवियेथा ॥ 


छान्दोग्यश्रतिः-“आहारशुद्धो सत्त्वशुद्धिः सत्त्वशुद्धो धुवा स्मृतिः । 
स्मृतिलम्भे सवेग्रन्थीनां विभ्रमोक्षः ” [अ०७।२६।२] इति । हारीतः-- 
गुरवे निवोदितमलुज्ञातममृतसंमितं भाहयेदश्नन्त्रह्मचारी ब्रह्मसिद्विमवाम्नोति 
मोक्षासाद्धें तु भिक्षुकः । 


विष्णुः--भेक्षं यवागूतक्रं वा पयो यावकमेव च । 
फळं मूलं विपकं वा कणपिण्याकसक्तवः ॥ 
इत्येते वे शुभाहारा योगिनः सिद्वधिकारकाः । 
र्वङ्मूलपत्रपुष्पाणि ग्राम्यारण्यफलानि च ॥ 
कणयावकपिण्याकशाकतक्रपयोदघि । 
भिक्षां सवरसोपेतां हिंसावर्ज समाचरेत्‌ ॥ 


उत्तानचदन कृत्वा ब्रह्मभावन भावतः । 
NN $# सह, 


पञ्च प्राणाहुतीदेद्यान्मन्त्रेस्तु श्रतिचोदितेः | 


पा dr 


१ ग. घ, दुक्षीयाद्रह्म । ३ घः °वितम्‌ । प° । 


विश्वेश्वरसरस्वतीकृत!--- 


ॐकारपूवोः स्वाहान्ता मन्त्रास्तैस्तत्समाचरेत्‌ । 
नैवाऽऽहुतीः स्पृशेद्योगी दन्तोष्ठाभ्यां कदाचन ॥ 
नाऽऽस्वादयेद्रसं तत्र जिह्वया धमेवित्कचित । 
अनेन विधिना हुत्वा पञ्च प्राणाहुतीः पृथक्‌ ॥ 
श्षमोषधवत्माश्य स्थित्यर्थं श्रतिशासनात्‌ । 
सृष्टासृष्टे कुवीत रागद्वेषो च चेतसा ॥ 
मिताशनो भवेन्नित्यं भिक्षुमाक्षपरायणः । 
कामदपादयो दोषा न भवन्ति मिताशिनः ॥। 
अन्तजोनु तथा कृत्वा बाहू पादो तथा भवि । 
भाजनं वे समादाय भिक्ष; सव्यकरेण तु ॥ 
दक्षिणेन करेणेव चिन्मयेनान्तरात्मना । 
ध्यायन्स भोजनं कुयांद्यावन्नावमथो भवेत्‌ ॥ 
न स्पृशेत्सव्यहस्तेन भञ्जानोऽन्नं कदाचन । 

न पादो न शिरो बस्ति न पदा भाजनं स्पृशेत्‌ ॥ 


पात्रमाथिकृत्य यो विधिरुक्तस्तस्यापवादमाह--- 
अन्यपात्रे इविशुङ्क्ते इव्यकव्येष्वनुज्ञया । 

राजते ताम्रसोवर्णे तत्रायं नास्ति वे विधि! ॥ 
सौवर्णेषु च पात्रेष॒ ताम्ररूप्यमयेषु च । 
भुज्ञन्भिक्षने दुष्येत दुष्यते तत्मतिग्रहात्‌ ॥ 
भुक्त्वा पात्रं यतिनित्यं क्षालयेन्मन्त्रपूवकम्‌ । 
न दुष्येत्तस्य तत्पात्रं यज्ञेषु चमसो यथा ॥ 

क्रतुः--[ *यावत्पात्रमनुद्धत्य ताबद्विप्रो न शुध्यति । 
उद्धतेऽप्यशञचिस्तावद्यावन्नो मृज्यते मही ॥ ] 
अषीरा स्वेरिणी कृष्टी गभेभतेद्हाऽसती । 
कन्याधात्रीपुनभूम्यो नाऽऽददीतोद्यतामापि ॥ 


मनुःनचोत्पत्तिनिमित्ताभ्यां न नक्षत्राडुविद्यया । 
नाचुश्षासनवादाभ्यां भिक्षां लिप्सेत कहिंचित्‌ ॥ 


* धनुखिदननान्तगंतों ग्रन्थः ख. पुस्तके वतेते । 


१ क, *तू । सस्पृ*। २ ख, भुक्तं । ३ क. ख, चोत्पातनि* । 


यतिधमेसंग्रह! । 4४, 


आत्रि;--कुटुम्बसंकर्ट चेव मलेनोपहतं ग्रहम्‌ । 
पीडयाउन्न प्रयच्छेद्यस्तदगुह वजेयेद्यातिः ॥ 
उदक्याचोदित हान्न द्विजान्नं गूद्रचोदितमू । 
प्राण्यङ्गे चाऽऽयसे कप्तं भिक्षयेत्नेन वर्जेयेत्‌ ॥ 
नाश्नान्त ह्यशुचर्देवा नाश्नन्ति टृषलीपतेः ॥ 
स्रीजितान्नं न चाश्नन्ति तदन्नं बजेयेद्यतिः 
चिकित्सकस्य मृगेयाशल्यहतुश्व पाशिनः ॥ 
कुलटाषण्ढयोरन्नमुद्यतं संत्यजेद्यतिः । 
श्रोत्रियान्नं न भिक्षेत श्रद्धाभक्तिबहिष्कृतम्‌ ॥ 
त्रात्यस्यापे गृहे भिक्षेच्छूद्धाभक्तिपुरस्कृतम्‌ । 
दर्व्या देयं घृतं चान्नं लवणं व्यञ्जनं तथा ॥ 
अपक स्नेहपक्कं च न तु दव्यो कदाचन । 
हस्तदेयं तु यद्दव्यों दव्यां देयं तु हस्ततः ॥ 
एतद्यो ब्राह्मणोऽश्नीयात्सोऽश्नीयान्मूत्ररेतसी । 
दिष्णुः--यादि भेक्ष समादाय पथुषेद्योगवित्तमः । 

स पर्युषितदोषेण भिक्षुभेवति बे कृमिः ॥ 
तस्माद्विक्षां समादाय पथुषेन्न कदाचन । 
भिक्षार्थे प्रविशेद्राममभावे वनवासिनाम्‌ ॥ 
स्वतृत्तस्य गृहे भिक्षेन्न तु तेष्वेव नित्यशः । 
अभावे बहुगहानां तेषु भिक्षेदलोलप) ॥ 

देवलः उदक्याशवचाण्डालचौरनप्रकपालिकान्‌ । 
पतितान्पिशुनान्स्पृष्टा भिक्षां भिक्षुः परित्यजेत्‌ ॥ 

एतद्र्थतिरिक्तास्पृश्यमात्रस्पर्शे जाबालः -- 
भिक्षाटने च संन्यासी अमेध्यं यादे संस्पृशेत्‌ । 
भिक्षां गृह्य ततः स्त्रात्वा प्राणायामीन्षडाचरेत्‌ । 


जमदाग्रेः-श्वकाकक्रोडवेश्याविट्खरोष्स्पशेने सति । 
सभेक्षस्तु जले म्नः शुद्धो जप्त्वाऽघमषेणम्‌ ॥ 


Rass 


१-क, ख. "शुचौ देश । २ क. “गयो: शे" । ख. *गयोः शिल्पह* । ३ क. "म्‌ । बालस्या* । 
४ क. हे भुट्के श्रद्धा” । ५ ख. “स्कृते। द' । ६ क ख. ग. "मान्समाच”। 


८८ विश्वेश्वरसरस्वतीकृत-- 


जावाले;--भिक्षाटने च संन्यासी श्वामेध्यं यदि संस्पृशेत्‌ । ` 

भिक्षां गृह्य ततः स्नात्वा प्राणायामान्षडाचरेत्‌ ॥ 
आदित्यपुराणे-निमान्त्रितस्तु संन्यासी यदा भेक्ष समाचरेत्‌ । 
लाभात्तत्र प्रवर्तत पतत्येव न संशयः ॥ 
यत्किचिद्दीयमानं तु गृहिणीकरसंस्थितम्‌ । 
भिक्षां भिक्षुने ग॒ह्मीयात्काकयोनिष जायते ॥ 
अजि)--उपस्थानाथदा पूवं भिक्षाथ देशितो भवेत्‌ । 

न गच्छेत्तदूहं भिक्षुस्तदहवै कथंचन ॥ 
द्रावेवाऽऽश्रामेणो भोज्यो वानमस्थो गही तथा । 
अभोज्यमन्नमन्येषामितरेषां तु लिङ्किनाम्‌ ॥ 

मेधातियिः-ब्राह्मणक्षात्रियविशां मेध्यानां भेक्षमाचरेत्‌ । 
तत्राप्यसंभवे पूर्वादाददीतोत्तरोत्तंरात्‌ ॥ 
द्विजाभावे तु संप्राप्त उपवासंत्रये गते । 
भक्षं शूद्रादपि ग्राह्य रक्षेत्माणान्द्रिोत्तमः ॥ 

इते भिक्षाप्रशसा | 


भिक्षाञ्चनानन्तरं शेषकालं पुराणश्रवणेन नयेत्‌ । तथा च दक्षः— 


इतिहासपूराणा भ्यां षष्टसप्तमको नयेत्‌ । 
कालाबिति शेषः 
आङ्किराः --पुराणश्रवणे भक्तिमेखेस्यापि प्रवतेते । 
भक्त्याऽविच्छिन्नया युक्तिस्तस्मात्पोराणमभ्यसेत्‌ ॥ 
तद्‌भ्यासात्परं ब्रह्मभावमापद्यत मुनिः # । 
बृहस्पातिः-बन्धमोक्षविभागज्ञो बुद्ध्वा चेन्मोक्षणेच्छ्या । 
उपायान्वेषणे युक्तः को न मुच्येत बन्धनात्‌ ॥ 
यथा चित्तं समायुक्तं जन्तोर्विषयगोचरे । 
यादि नारायणेऽप्येबं को न मुच्येत बन्धनात्‌ ॥ 
अशास्रदृष्टमार्गेषु यथा चित्तक्षयो भवेत्‌ । . 
यदेवं शास्तरदष्ठेषु को न मुच्येत बन्धनात्‌ ॥ 


I 0. 


* ख. पुस्तके--सुनिरित्युत्तरं जीवब॑न्ध इति वतेते । 
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१ ग. घ. *शिनो भ° । २. क. घ, "त्तरम्‌। द्विः । ३ क. ख, “सद्वये । ४ ग..घ/ 'क्षाटता 4 


५ग घ, मासक । 


यतिधमेसंग्रहः । 


आदरेण यथा स्तोति धनवन्तं धनेच्छया । 
तथा चेद्रिश्वकतोरं को न मुच्येत बन्धनात्‌ ॥ 
यथा सानेपूणः सम्यक्परदोषेक्षणं प्रति । 

तथा चेन्निपुणः स्वषु को न मुच्येत बन्धनात्‌ ॥ 
अर्थार्थं यानि कमाणि करोति कृपणो जनः । 
तान्येव यदि मोक्षाथीं को न मुच्येत बन्धनात्‌ ॥ 
याबत्प्रलपते हृष्ठो देशराज्यादिकं बहु । 
तावच्चेत्रलपेच्छास्रं को न मुच्यत बन्धनात्‌ ॥ 
आत्मनो येन यत्नेन लोकस्य कुरुते प्रियम्‌ । 
आत्मनो यदि तेनेव को न मुच्येत बन्धनात्‌ ॥ 
सुतां रूपवतीं दृष्टा यथा चित्तं न कम्पते । 
तथाचेत्परदारेषु को न मुच्येत बन्धनात्‌ ॥ 
स्तूयमानो यथा नित्यं सुप्रसन्नो भवेन्नरः । 
यद्येवं निन्द्यमानोऽपि को न मुच्येत बन्धनात ॥ 
अपापमशठं दृत्तमजिह्मं नित्यमाचरेत्‌ । 
इन्द्रियाण्युपसंहृत्य कूर्मोऽङ्गानीव सवशः ॥ 
क्षीणन्द्रियमनोबुद्विनिराक्षेत निरिन्द्रियः । 
निद्वेद्दी निनंमस्कारो निःस्वधाकार एव च ॥ 
निर्ममो निरहंकारो निरपेक्षा निराशिषः । 
निराशः सवेभृतेषु निराशीनिष्परिग्रहः ॥ 
सवेज्ञः सवतो मुक्तो मच्यते नात्र संशयः | 


[ % य तु सन्तं न चासन्तं नाश्रृत न बहुश्रुतम्‌ ॥ 


न सुटृत्तं न दुटृत्तं वेद कश्चित्स ब्राह्मण: । 
गूढधमाश्रितो विद्वानज्ञातचरितं चरेत्‌ ॥ 
अन्धवञ्जडवञ्चापि मूकवच महीं चरेत्‌ ] । 


[ = अथ त्रिदण्डिनः । ] 
दक्षः-वेणवेन त्रिदण्डेन न त्रिदण्डीति कथ्यते ॥ 


ony nnn 


अध्यात्मदण्डयूक्तो यः स त्रिदण्डीति कथ्यते ॥ 


८९ ' 
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# धनुश्चिहनान्तगेतो ग्रन्थः ख. पुस्तक एव । = धनुश्चिहूनान्तगतं ख, पुस्तके वतते । 


१ ख. अथोर्थी या" । २ क, घ. त्मना ये" । ३ ख. “तू । अथ जीवन्मोक्षः । बहस्पतिः । अ" 
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९० विश्वश्वरसरर्वतीकुतः- 


वागादिदण्डयुक्तस्तु प्रत्यगात्मन्यवस्थितः । 

परब्रह्मणि लीनो यः स त्रिदण्डी व्यवास्थितः ॥ 
यम्‌ः--श्रृत्वा स्पृष्टा च दृष्टा च भुक्त्वा घ्रात्वा च यो नरः । 

न हृष्यति न च स्तोति स विज्ञेयो जितेन्द्रियः ॥ 

विष्णुपुराणे-- 

निःसङ्गता मुक्तिपदं यतीनां सङ्गादशेषाः प्रभवन्ति दोषाः । 
आरूढयोगोऽपि निपात्यतेऽधः सङ्गेन योगी किमुताल्पसिद्धिः ॥ 
मनारथानां न समाप्तिरस्ति वर्षायुतेनाप्यथवाऽपि क्षेः | 
पूर्णेषु पूर्णषु पुननेवानामुत्पत्तयः सन्ति मनोरथानाम्‌ ॥ 

यावतः कुरुते जन्तुः संबन्धान्मनसः प्रियान्‌ | 

तावन्तोऽस्य निखन्यन्ते हृदये शोकशडून्वः ॥ 

न जातु कामः कामानामुपभोगेन शाम्यति । 

हविषा कृण्णवत्मेव भूय एवाभिवर्धते ॥ 

यत्पृथिव्यां त्रीहियवं हिरण्यं पशवः ख्रियः । 

एकस्यापि न प्याप्तं तस्मात्तुष्णां परित्यजेत्‌ ॥ 

या दुस्त्यजा दुमातिभिः पूतो या न पूर्यते । 

तां तृष्णां संत्यजन्माज्ञः सुखेनेवाभिपूयेते ॥ 

[+नारदः-- विद्याबुद्धिरविद्यायामज्चानात्तात जायते । 

बालोऽसि किं न खद्योतमसुरेश्वर मन्यते ॥। ] 

तत्कमे यन्न बन्धाय सा विद्या या विभुक्तये । 

आयासायापरं कम विद्याऽन्या शिरपनेपुणम्‌ ॥ 

कः केन रक्ष्यते जन्तुजेन्तुः कः केन हन्यते । 

हन्ति रक्षति चेवाऽऽत्मा असत्साधु समाचरन्‌॥ 

त।पत्रयेणाभिहतं यदेतदाखिलं जगत्‌ । 

तदा शोच्येषु भूतेषु द्वेषं प्राज्ञ, करोति कः ॥ 

यदा न कुरुते भावं सवभूतेषु पापकम्‌ । 

समदुष्ठेस्तदा पुंसः सवा; सुखमया दिशः ॥ 

अन्यषाँ यानि पापाने चिन्तयत्यात्मनो यथा । 

तस्य पापागमस्तात हत्वभावान्न विद्यते ॥ 


* धनुश्चिहनान्तगेतो ग्रन्थों ग. घ. पुस्तकयोनास्ति । 


१ घ. षां यो न पा । 


यतिधमसंग्रहः । ९१ 


फमेणा मनसा वाचा परपीडां करोति यः । 
तद्वीजं जन्म फलति प्रभूतं तस्य चाशुभम्‌ ॥ 
सोऽहं न पापमिच्छामि न करोमि वदामि वा । 
चिन्तयन्सर्वभूतस्थमात्मन्यपि च केशवम्‌ ॥ 
शारीरं मानसं दुःखं दैवं भूतभबं तथा । 
सवेत्र समाचित्तस्य तस्य मे जायते कुतः ॥ 
एवं सर्वेषु भूतेषु भक्तिरव्यभिचारिणी । 
कतेव्या पण्डितेज्ञात्वा सवेभूतमयं हरिम्‌ ॥ 
सवेभूतात्मके तात जगन्नाथे जगन्मये । 
परमात्मनि गोविन्दे मित्रामित्रकथा कुतः ॥ 
त्वय्यस्ति भगवान्विष्णुमाये चान्यत्रं च स्थितः | 
यतस्ततो5यं मित्रं वे शत्रुश्चेति पृथक्कुतः ॥ 
देवा मनुष्याः पशवः पश्षिद्क्षसर्राछपा १॥ 
रूपमेतदनन्तस्य विष्णोभिभ्रमिव स्थितम्‌ ॥ 
एतद्विजानता सर्वे जगत्स्थावरजङ्गःमम्‌ । 
्र्यमात्मवद्विष्णुयेतोऽयं विश्वरूपधक्‌ ॥ 
एवं ज्ञाते स भगवाननादिः परमेश्वरः । 
प्रसीदत्यच्युतस्तस्मिन्प्रसन्ने क्वेशसंक्षयः ॥ 
मनुः--अस्थिस्थूणं स्तायुबद्धं मांसशोणितलेपनम्‌ । 
चर्मावनद्धं दुगेन्थं पूर्ण मूत्रपुरीषयोः ॥ 
जराशोकसमाविए रोगायतनमातुरम्‌ । 
रजस्वलमनित्यं च भूतावासमिमं त्यजेत ॥ 
[ अ° ६। ७६ । ७७ | | सेन्द्रियदेह आत्मबुद्धि विवेकबुद्धया त्यजे- 
दिति ऋोकार्थः । 
नदीकूळं यथा इक्षो दक्ष वा शकुनियेथा । 
तथा त्यजन्निमं देहं कृच्छूग्रामाद्रिमुच्यते ॥ 
[ अ० ६।७८ | कृच्छृग्रामाद्‌दुःखसमुदायात्‌ । 
विष्णुः--त्यक्त्वा लोकांश्च वेदांश्च विषयानिन्द्रियाणि च । 
आत्मन्येव स्थितो यस्तु प्राम्मोति परमां गतिम्‌ ॥ 


१ ख, *त्र सस्थितः । ३ ख. "भिन्नं व्यव°। ३ क. "त्‌ । से” । ४ क, “थे: । साम्ब्रपुराणे-न* । 


९२ विश्वेखरसरस्वतीकृत!-< 


दोषदर्शी भवेत्तत्र यत्र रागः प्रवतेते । 
अनिष्टवाद्धितं पञ्यत्ततः क्षिप्रं विरज्यते ॥ 
यदि नामास्य कायस्य यदन्तस्तद्वहिभेवेत्‌ । 
दण्डमुद्यम्य लोकोऽयं शुनः काकांश्च वारयेत्‌ ॥. 
यान्येव मळवाहीनि पृतिच्छिद्राणि योषिताम्‌ । 
तान्यव खळु काम्यानि अहो पुसां बिडम्बना ॥ 
चमखण्ड द्विधा मिन्नमपानो द्वारधपितम्‌ । 
ये रमान्त नरास्तेभ्यः साहसं [किमतः परम्‌ ।॥ 
पाथेव्यां बीजवत्पुंसि तिष्ठत्येव शुभाशुभम्‌ । 
आब्रह्मणः परिज्ञानात्संसरत्येबे नो ततः ॥ 
यथा पृथिव्यां बीजाने रत्नानि निधयो यथा । 
एवमात्माने कमाणि तिष्ठान्त च विशान्ति च ॥ 
नित्येज्ञानं समासाद्य नरो वन्धातप्रमुच्यते | 
धर्मात्सुखं च ज्ञानं च ज्ञानान्मोक्षोऽधिगम्यते ॥ 
अनू(नु)दका तु या संध्या वाक्कायक्केशवार्जता । 
संधिनी सवभूतानां सा संध्या योगिनां स्मृता ॥ 
शून्यागार गुहायां वा पवतेषु वनेषु च । 
तत्राऽऽसीनः प्रसन्नात्मा ध्यानं विधिवदाचरेत्‌ ॥ 
निरू(रु)दका व्यानसंध्या वाकायल्केशवजिता । 
संधिनी सवभूतानां सा संध्या ह्येकदण्डिनाम्‌ ॥ 
याज्ञवल्क्यः-ध्यानयोगेन संपश्येत्सक्ष्म आत्माऽऽत्मनि स्थितः । 
[ अ० ३ | प्र ४ | छो० ६३] 


गगश्नित्ततत्तिनिरोधः । आस्मेकाग्रता ध्यानम्‌ । योगेन निदिध्यासना 
परपयोयेण । सक्ष्मः प्राणशरीरादिव्यतिरिक्तः क्षेत्रज्ञः । आत्माने त्रह्मण्यव 
स्थित इत्येवं तत्त्वंपदाथयोरभेदं सम्यक्पञ्येदपरोक्षी कुयात्‌ । 
लोहिताकमपासीत संध्यामातारकोद यात्‌ । 
हत्पञ्चकोटरावासं चिन्मात्रज्योतिषं हरिम्‌ | 
ध्यायेन्नारायणं ह्यादौ त्रीन्कृत्वा प्राणसंयमान्‌ | 
तावदृध्योयेत्पुनयावन्निद्रावशमपागतः ॥ 


१ क. ख, "भिन्नं पुर्राषोद्गा"। २ ग, वनानतः। य” । ३ ख, संधानं । 


यतिधमेसंग्रहः । ९३ 


सुप्तोत्थितः पुनध्यायेत्तिप्ठन्ध्यायेज्जपेत्पुनः 
एकस्मिन्नप्यातिक्रान्ते मुहूर्त ध्यानवार्जिते ॥ 
दस्युभिम्चुषितेनेव युक्तमाक्रन्दितं भशमू । 
ग्रात्रे पररात्रे च मध्यरात्रे समाहितः | 

संव्यास्वापे विशेषेण चिन्तयेन्नित्यमीश्वरम्‌ । 

इत्येवं शरीरावस्था ज्ञातव्या । 

अथ पर्येटनाविधिः । आत्रिः-- 
हिमवाद्िन्ध्ययोमेथ्ये ख्यातः पुण्यतमः श्रतो । 
देशः सरस्वतीतीरे नमंदायास्तु पश्चिमे ॥ 
दग्धो वे वह्निना पूर्वे पवित्रीकरणाय वे । 
योगञ्चानतपोध्यानसिद्‌ध्यर्थं वे महात्मनाम्‌ ॥ 
तस्मिन्देशे सदा भिक्षुः स्वधममनुपालयन्‌ | 
पयटत्त सदा योगी चीक्षयन्वसुधातलम्‌ ।। 
न रात्रो न च मध्याह्ने संध्ययोनव पयेटेत्‌ । 
न शून्ये नच दुर्गे वा प्राणवाधाकरे नच । 
यत्र प्रशचुभेवेन्नाथस्तत्र योगी वसेत्सदा । 
भिक्षार्थे प्राविशेद्‌ग्रामं वासार्थे वा दिनत्रयम्‌ । 
$ एकरात्र वसेदग्रामे पट्टने तु दिनत्रयम्‌ । 
पुरे दिनद्वयं भिक्षुनेगरे पञ्चरात्रकम्‌ ॥ 
वषास्वेकत्र तिएेत स्थाने पुण्यजलादृते । 
आत्मवत्सवेभूतानि पश्यन्मिक्षुश्चरेन्महीम्‌ ॥ 
अन्धवत्कुब्जवच्चापि बघिरोन्मत्तमूकवत्‌ । 
नामगोत्रादिचरणं देशं वासं श्रतं कुलम्‌ ॥ 
वयो इृत्तं प्रतं शीलं ख्यापयेन्नेव सद्यतिः । 

विष्णुः--ग्रामान्ते निजने देशे नित्यवास(सोऽ)निकेतनः ॥ 
पयटेत्कोटवद्‌ भूमिं वषास्वेकत्र संवसेत्‌ । 
टृद्धानामातुराणां च भिक्ष्णां सङ्गवजिनाम्‌ ॥ 
ग्रामे वाऽथ पुरे वाऽपि वासो नेकत्र दुष्याति । 


एतद्ध न विद्यते क. पुस्तके । 


न्च os ee 


१ ग. °षितस्येह यु? । २ ग. प्रागग्रे प°। ३ ग. °भगवान्ना” । घ. भवान्ना । ४ क. ख. बलं । 
५ ग. घ. 'येन्न कदाचन । ६ ख. नित्यकाळाने? | ७ क, ख, भीरूणां । 


९३ विश्वेश्रसरस्वतीकृत।-- 


यम!--एकवासा अवासाश्च एकदृष्टिरलोलुपः । 
दृष्टिपृत न्यसेत्पादं वस्नपूतं जले पिबेत्‌ ॥ 
सत्यपूतं वदेद्वाक्यं मनःपूतं समाचरेत्‌ । 
अदूषयन्सतां माग ध्यानासक्तो महीं चरेत्‌ ॥ 
यम;--जले जीवा स्थले जीवा आकाशे जीवमालिनी । 
जीवमालाङुले लोके वषास्वेकत्र संबसेत्‌ ॥ 
आत्रिः-द्वादश्यां पोणमास्यां वा कुर्यात्संकर्पमात्मवित्‌ । 


आरुणी श्रातिः--“ वर्षास ध॒वशीलोऽष्टो भासानेकाकी यतिश्वरेत्‌ । द्वावेव 

वा चरेदद्वावेव वा चरेत्‌ ” [ ख° ४ ] इति। कठश्रातिः--“चतुरो मासान्वा- 
िंकान्ग्रामे नगरे वाऽपि वसेत्‌ ” इति । मेधातिथेः-— 

यावद्रषत्यकालेऽपि यावत्छित्ना च मेदिनी । 

तावन्न विचरेद्धिक्षु! स्वथमं परिपालयन्‌ ॥ 

कक्षोपस्थशिखावजेमृतुसंधिषु वापयेत्‌ । 

न त्रीनृतूनतिक्रामन्न भिक्षुः संचरत्कचेत्‌ ॥ 

वपनानन्तरं स्तायान्मृद्विद्वीदशभियतिः । 

ट्रादशव प्रकुर्वीत क्षोरान्ते प्राणसंयमान्‌ ॥ 

आषाढ्यां पोणेमास्यां तु कारयेद्रपनं यतिः । 

चातुमास्यस्य मध्ये तु वजेयेद्रपनं यतिः ॥ 


अथ क्षौरावाधे; । अत्र संप्रदायविद्ववनानि-- 
गुरु नत्वा शिरस्यम्भःक्षालनं तदनन्तरम्‌ । 
आचम्य वाग्यतो यत्नात्सवासाः क्षोरमावपेत्‌ ॥ 
अन्तधांय तृण किंचित्तत्र ननिक्षपयद्यातः । 
क्षरं संदशन चेव तथा नखनिकुन्तनम्‌ ॥ 
अभिमन्व्य द्विषडारं प्रणवैः प्रोक्षयेज्जलम्‌ । 
क्षुरमादाय तारेण इमश्रुकेशान्निकृत्य च ॥ 
शिरो रुहास्ततो नासास्थितांश्च प्रयतो यतिः । 
कारयेत्करपादस्थनखानां च निकून्तनम्‌ ॥ 
द्विषड्वारं निमज्ज्याप्सु तीरं गत्वोपविश्य च । 
प्रतिस्थानं द्विषद्वारं करावारभ्य पादयोः ॥ 


१ क, ख, माःस्वेका' । २ ग. घ, गुरून्न । ३ घ. 'हाञ्इमश्रना । 


यतिधर्मसंग्रहः । ९५ 


मृद दद्यान्मुखे चेव प्रतिवारं जलं तथा । 
ततो जलं प्रविश्याथ शिर आलिप्य सन्मृदा ॥ 
द्विषड्वारं निमञ्ज्याथ प्रतिवारं मृद्‌ तथा । 
पुनेराप्लुत्य तत्तीरं गत्वा गण्डूषमाचरेत्‌ ॥ 
पञ्चैकादशवारं च सम्यगाचम्य यत्नतः । 
प्राणायामांस्ततः कुयोत्पञ्चेकाद शसंख्यया ॥ 
प्तौरस्तानं यतीनां तु व्यासवर्ये: प्रकीर्तितम । 
ततो मठमागत्य व्यूहपूजां कुर्यात्‌ । 
अत्रिः--वपनानन्तरं स्त्रात्वा पूजयेत्पुरुषोत्तमम्‌ । 
मनसा कमेणा वाचा पूजयेच्च परात्परम्‌ ॥ 
यतिधमेसमुच्चये व्यासपूजाप्रकारः-- 
देवं कृष्णं मुनि व्यासं भाष्यकार गुरोशुरुम्‌ । 
गुरु देव गणाध्यक्षो दुगी देवीं सरस्वतीम्‌ ॥ 
गणो गणेशः। अध्यक्षः क्षेत्रपाल! । व्यूहः पुनस्रय (!) एव कृष्णव्यास- 
भाष्यकाराणामेवं समाचरेत्‌ । व्यूहत्वं च तत्परिवारयोगात्‌ । परिवारश्च पुरा- 
णादिषु ₹ऽ? । तत्र कृष्णस्य सनत्कुमारसनकसनन्दनसनत्सुजाताः । व्यासस्य 
सुमन्तूजेमिनिवेशंपायनपेलाः । भाष्यकारस्य पद्मपादविश्वरूपत्रोटकइस्तामळ- 
काचायो; । तत्र मध्ये कृष्णपश्वकम्‌ । तस्य दक्षिणतो व्यासपञ्चकम्‌ | वामत 
आचायेपश्चकामिते । न्यायादाचाराञ्च गुरुपरमगुरुपरमेष्टिर्गुरुपरात्परशुरवोऽन्ये 
च ब्रह्मविदाचायी यथासंनिवेशं भगवतः पुरतः पूज्याः । गणेश आग्नेये । 
शान्ये क्षेत्रपालः । वायव्ये दुर्गा । नेऋते सरस्वती | यथादिशं च छोक- 
पालाः । भगवत्पार्श्वेयोब्रेह्मरुद्रो । अत्र च भगवाम्मूलमन्त्रेण+पूजनीयः । अन्ये 
पुनः प्रणवादिभिनमोन्तेस्तत्तन्नाममन्त्रेः पूज्याः । एवं पूर्वोक्तमकारेण संपूज्य 
गोपीचन्दनादिमृत्तिकां दन्तकाष्ठदोरकादि दद्यात्‌ । 
मेधातिथिः-प्रशस्तां मृत्तिकां शुक्लां शृहीयाच्छुचिशुक्रयोः 
पूरणीं चतुरो मासानाषाढथाः कातिकोदयात्‌ ॥ 
बृद्याङ्ञवल्क्यः-पाग्बृष्टेमेदमादाय शुभ्रां किंचिदपीडयन्‌ । 


५ ७ ५५५७ “पणा 


+ घ, पुस्तके समासे-अष्टाक्षरेण । इति । 


SS manned 


nner 


१ क. ख. ध. नरुत्ठल्य । २ क. समुदाचारात्‌। ३ ध, “स्य घासुदेवसंकषणप्रदुन्ना निरुद्धाः 
स°। ४ क. ख. ग. "गुरवः । अ" । 


९६ विश्वेश्व रस र स्व ती कू त --- 


ग्दृष्ठारेति ज्येष्ठापाढयोरत्यथेः । अत्र प्रथमत एव मत्तिकासंग्रहों दन्त- 


काएँपत्रादीनामपि संग्रहमदशेनार्थ हिंसापरिहाराथत्वस्य सवेत्र समानत्वात्‌ । 
आपिवास्य मुदं त्वेवं ग्रहीयाच शुभे दिने । 
स्मरन्यत्ञेश्वरं विष्णं वराहं कोडरूपिणम्‌ ।। 
येनोद्धताऽसि देवि त्वं क्रोडरूपेण द्रष्ट्या । 
त्वया सह संमायातु केशवो धरणीधरः ॥ 
ततः संकरपं कुर्यात्‌ । तथाचात्रि;-- 
असति प्रतिबन्धे तु मासान्वे वार्षिकानिह । 
निवसामीते संकल्प्य मनसा बुद्धिपूवेकम्‌ ॥ 
प्रायेण प्राहषि प्राणिसंकुळं वत्मे दृश्यते । 
आषाद्यादिचतुमासं का्तिक्यन्तं तु संवसेत्‌ ॥ 
माधवश्चतुरो मासान्सवेभूतहिताय वे । 
स्वापं यास्याते शेषाङ्के लक्ष्म्या सह जगत्पतिः ॥ 
सपतश्चेवोत्थितो यावन्न भवेत्स सनातन; । 
अहं तावान्निवत्स्यामि सवभूतहिताय वे ॥ 
[ «ततो ब्राह्मणाः-निवसन्तु सुखेनात्र गमिष्यामः कृताथताम्‌ । 

यथाशक्त्या वयं पूजां करिष्यामो मुदाऽन्विताः ] ॥ 

अत्रिः--नासमानसहायेषु निवसेद्योगवित्क्काचित्‌ । 
वसेत्समानशीलेपु सशालेपु तपस्विषु ॥ 

दक्षः--एको भिक्षुयेथोक्तस्तु द्रावेब मिथुनं स्मृतम्‌ । 

त्रयो ग्रामः समाख्यात ऊर्ध्व तु नगरायते ॥ 
नगरं तु न कतेव्यं ग्रामो वा मिथुनं तथा । 
एतत्रयं प्रकवांणः स्वधमाच्च्यवते यतिः ॥ 
वासे बहनां कलहो भवेद्वाता दयोरपि । 
एक एव चरेत्तस्मात्कुमायां इव कड्कणः ॥ 
राजवाता दिवा तेषां भिक्षावातो परस्परम्‌ । 
स्नेहपेशुन्यमात्सय संनिकषात्मवतते ॥ 


» धनुश्विहनान्तगेतं वचनं ध. पुस्तक एव वर्तते । 


१ ख, अतः प्रः । २ क. घ. '्पात्राः। ३ क. °रिहाराथत्वेऽस्य । ख. °रिहरणाथत्वं तस्य 
४ ख, वराह । ५ ख. स मां पातु । ६ ख. “मास्यं कार्तिक्यां तु समाचरेत्‌ । 


A  $ 
यातधमसग्रह! । 


निरामयं निराबाधं प्रसन्नसलिलान्वितम्‌ । 
मेध्यात्नबहुलं चेत्र धनिनां कुलसंकुलम्‌ ॥ 

भक्ता यत्र जनाः सर्व स्व्त्तिपरिपालकाः । 
श्रदधाना मुदा युक्ताः शान्ताः कल्याणवादिनः ॥ 
प्रयच्छन्ति यथान्यायं भिक्षां सवेरसान्तिताम्‌ । 
भिक्षवे पुष्कलं साधु यच्चान्यद्धमसाधनम्‌ ॥ 
अयाचिंता नियच्छन्ति तं देश यत्नतो ब्रजेत्‌ । 


टृद्धशातातपः-निग्रृहीतेन्द्रियग्रामो यत्र यत्र वसेद्यतिः । 


तत्र तत्र कुरुक्षेत्र नेमिषं पुष्करं तथा ॥ 


आत्रिः--चतुरोऽयं वसेन्मासान्द्रौ वा कोशिक वार्षिको । 


टृद्धाननुक्रमेणिब नमस्कृत्य विधानतः ॥ 
अनेन विधिना भिक्षुर।पाढयां सुसमाहितः । 
स्थान[भावादत्रजेत्तावद्यावद्धबाते पञ्चमी ॥ 
भायश्चित्तेन युज्येत पश्चम्सूध्वे ब्रजेद्यदि । 
कृच्छ्रमेकं चरेद्भिक्षुयादे ह्यातो न गच्छाति ॥ 
तेषु मासेषु केशादीउतुसंघों न वापयेत्‌ । 
नदीं च न तरेत्तेषु क्रोशादूध्वे न च व्रजेत्‌ ॥ 
वापयेद्यदि केशादीनुत्तरद्यादे वा नदीन्‌ । 
प्राजापत्यं चरेच्छुदध्ये पाणायामशतत्रयम्‌ ॥ 
विस्तीर्ण ग्रामसीमान्ते क्रोशादूध्वे त्रजेद्यादे । 
प्राणायाभांखिशत्कृत्वा जपेचकशतत्रयम्‌ ॥ 
स्थितियोग्यान्बहून्ग्रामान्यादे वबषोस लङ्घयेत्‌ । 
प्रत्यकक चरत्कृच्छ्मतत्पापात्ममुच्यत ॥ 
वपोभेदे यतिः कुयोद्रादे कश्चिदनापदि । 
प्राजापत्येन कृच्छ्रेण मुच्यते नात्र संशयः ॥ 


अथ नमस्कारविायेः-- 


आतुरं न नमेत्पाज्ञ आतु रो न नमेत्तथा। 


अत्र संप्रदायाविदः--सवेदा वन्दनं कुया दूरो्येष्ठयतेस्तथा । 


१ क. भिक्षां च पु । ख. भिक्षां च पुष्कलां सा। २ ख. °चितं प्रय" । 


१२ 


आपश्वर्मी नमस्कुयादतिक्रान्तऽपि पवेणि ॥ 
त्रिसुहूताधिक ग्राह्यं पवे क्षोरभणामयोः । 


९७ 


९८ विश्वश्वरसरस्वतीकृत।- 


यतिधमेसमुच्चये-<मणतानां यतिब्रूयादारिषं व्यासशासनात्‌ । 
नारायणेति च ब्रयात्रणतायुविहृद्धये ॥ 
धमेसकरसंकीणें स्थाने सोपद्रवे यतिः । 
महूत नोपतिष्ठेत यत्र धर्मः पराड्मुख! ॥। 
तस्करोपद्रते ग्रामे ब्रह्महस्यादिदूषिते । 
दुभिक्षे राष्ट्रमङ्गः वा बषोस्वप्याशु ते त्यजेत्‌ ॥ 

आत्रेः-पिता माता स्वसा भ्राता स्नुषा जाया सतस्तथा । 
ज्ञातिवन्धसह्दर्गा दुहिता तत्सतादयः ॥ 
यस्मिन्देशे बसन्त्येते न तत्र दिवसं वसेत्‌ । 
द्वेषः शोको भवेत्तत्र रागहषोदयो मला! ॥ 
अश्रुपातं यदा कुयाद्विक्षुः शोकेन चार्दितः 
योजनानां शतं गत्वा तदा पापात्प्रमुच्यते ॥ 
दक्षः-—रक॑थाचारे खले सार्थे पुरे गोष्ठे त्वसहूंह । 

निवसेन्न यतिः षट्सु स्थानेष्वेतेषु कहिचित्‌ ॥ 

वृद्धयाङ्ञवर्क्यः-चौरेरुपद्रुतं देश दुभिक्षं व्याधिपीडितम्‌ । 
चक्रेणान्येन च क्रान्तं बषास्वप्याशु तं त्यजेत्‌ ॥ 
महृतमपि नाऽऽसीत देशे सोपद्रवे यतिः 
उपदुते तु मनसि समाधिनव जायते ॥ 
अधामिकनृपग्रामे पाखण्डजनसंकुले । 
मृहृतेमपि नाऽऽसीत यत्र धर्मों विलुप्यते ॥ 
चतुष्क्रोशान्तरा यत्र नदी भवति कुत्रचित्‌ । 
पक्षान्ते तत्र गन्तव्यमापस्तम्वचचो यथा ॥ 
श्राद्धे निमन्त्रितो गच्छेन्नदीलङ्घनब्ितम्‌ । 
सायमागत्य निवसेत्स्वाश्रमे कल्पिते ग्रहे ॥ 
यत्तीथमनुसंपाप्य चित्तमस्य प्रसादाति । 
तत्र तिष्ठेनरो विद्वान्मोक्षमार्गे व्यवस्थितः ॥ 
चातुमास्ये च कार्तिक्यां क्षोरं कार्य न चान्तरा । 
देशकालाविरोपेन भाद्यामपि कृचिन्मतम्‌ ॥ 


» घ. पुस्तके समासे--प्रणाम न यतिब्रेयात्त्‌ । 


१ ख. “संस्कार” । २ ख, अन्यांचारे । २ ग, घ. °कालवि* 


ee enn 


यतिधमेसंग्रह; । ९९ 


आत्रिः-कार्तिक्यां वापायेत्वा तु स्तापयित्वा त्रिविक्रमम्‌ । 


परस्परं तु संपूज्य क्षामयित्वा परस्परम्‌ ॥ 
मासद्रयं चतुष्कं वा एकत्र निवसेद्यातिः । 
नेकत्र निवसेदग्रामे बपोभ्योऽन्यत्र सद्धतिः ॥ 
चतुरोऽयं बसेन्मासान्द्रौ वा कोशिक वार्षिको । * 
कश्षोपस्थशिखावर्जम॒तुसाधिषु वापयेत्‌ ॥ 
ऊर्ध्वं वाषिकाभ्यां मासाभ्यां नेकत्र स्थानवासी स्यात्‌ । इति शङ्कस्परतिः 
इत्युदाहृतवचनेभ्यो मासद्वयं चतुष्टयं वैकत्र ग्रामादौ निवसेतु । मासद्वयं यदा 
तदा भाद्र्थां क्षोरं कारयेत्‌ । भाद्र्थामापे कचिन्मतमिति वचनात | यदा मास 
चतुष्टयं तदा नान्तरा वपनं कुयात्‌ । 
चातुमास्ये च कार्तिक्यां क्षोरं कार्य न चान्तरा ॥ इति वचनात्‌ । 
मासत्रयेण तु यदा ऋतुभेवति वै द्विज । 
तदा क्षौरद्रयं काथामिति शास्रस्य निर्णयः ॥ 
अधिमासो यदा विप्र तदा क्षोरद्र्‍यं भवेत्‌ । 
मासद्वयेन प्रथमं मासेकेन तथाऽपरम्‌ | 
वाराणस्यां तु गोतम्यां सबदैकत्र संवसेत्‌ । 
मासद्र्‍ये यतीनां च विधवा चाधमासके ॥ 
नित्यं नेमित्तिकं कार्य वपनं शद्धिदं भवेत्‌ । 
कालमा न कुर्वीत प्राजापत्यं दिने दिने ॥ 
[ » त्रिस्थलीसेतावपराके वपनक्रियायां विशेषो दशितः 
उदङ्मुखः प्राङ्घुखो वा वपनं कारयेत्सुधीः । 
केशइमश्रुलोमनखान्युदक्संस्थाने वापयेत्‌ ॥ 
दक्षिणं कर्णमारभ्य धर्मार्थे पापसंचये । 
शिखाद्यं नवसंस्कारे शिखाद्यन्तं शिरो वपेत्‌ ॥ 
तीथीदिवपने दक्षिणं कणमारभ्योदक्संस्थं वापयेत्‌ | पापनिमित्तके शिखा 
्रान्तदेशमादीकृत्याधस्तात्सवतो वपेन्नोदक्संस्थम्‌ । चूडाकरणादो दक्षिणक- 
णमारभ्य [शखान्त शिखामारभ्य वामकणोन्तं च वपत्‌ । | 


* इतउत्तरमयं ग्रन्थः ख. पुस्तके--श्रवणार्थी सदा तिष्टेदुपकुर्वाणबहूदको । न दुष्येत्तस्य 
तत्छ्यान प्रवासे चाम्रवियया । % धनुश्चिहनान्तगतग्रन्था घ. पुस्तक एव वतते । 


१ ग, घ. *रं पूजयित्वा क्षा । 


१०० विश्वे्वरसरस्वतीकुत!- 


पञ्च क्षोराणि भिक्षूणां भवन्ति ऋतुसंधिषु । 
प्रावडन्ते तु तत्कार्ये शंकराचायेसंमतम्‌ ॥ 
हरेबोधे प्रकतेव्यं न्यासं क्षोरं तथाऽटनम्‌ । 
अबोधे न पुनः कार्य संकटे तु यथासुखम्‌ ॥ 
वाराणस्यां गङ्गाकूले वा सबंदाऽप्येकत्र निवसेत्तथा च 
मत्स्यस्कन्दपुराणयोः-- 
अष्टो मासान्बिहारः स्याद्यतीनां संयतात्मनाम्‌ | 
एकत्र चतुरो मासान्वाषिंकान्निवसेत्पुनः ॥ 
अविमुक्ते प्रविष्टानां विहारस्तु न विद्यते । 
न देहो भविता तत्र दृष्ट शास्रं पुरातने! ॥ 
मोक्षोऽप्यसंशयं तत्र पञ्चत्वं तु गतस्य वे । 
हन्यमानोऽपि यो विद्वान्सेवेद्विप्न शतेरापि ॥ 
स याति परमं स्थानं यत्र गत्वा न शोचति । 
गङ्काकूले वसेन्नित्यं भिक्षुमोक्षपरायणः ॥ 
सिद्धक्षेत्रं तु तज्ज्ञेयं यावद्धनुःश्षतत्रयम्‌ । 
भविष्ये-ब्रह्मादिदेवलोकानां युक्तश्च प्राप्तये तृणाम्‌ । 
गङ्गेव परमो हेतुः कलिकाले विशेषतः ॥ 
ब्राह्मणस्य हि देहोऽयं नोपभोगाय जायते | 
इह काय महते प्रेत्यानन्तसुखाय च ॥ 
याज्ञवल्क्यः-इत्येतदास्थिरं वष्मं यस्य मोक्षाय कृत्यसौ । 
तरवस्मृते रुपस्थानात्सच््वयोगात्परिक्षयात्‌ ॥ 
कमेणां संनिकर्षाच सतां योगः प्रवतेते[अ० ३ प्र ४ छो ०१५९] | 
बुहस्पतिः-बन्धमोक्षविभागज्गो वन्धाचेन्मोक्षणेच्छ्या । 
उपायान्बेपणे युक्तः को न मुच्येत बन्धनात्‌ ॥ 
अथाभ्यागताचारः- 
अभ्यागते यतो स्थायी यतिलिङ्गेन शिष्ठताम्‌ । 
बिज्ञायास्योत्थितो भत्वा वामवस्रादिसंयुततः ॥ 
चातुमास्यं कियदिति पृष्टा तेनोत्तरे कृते । 
अभ्यागतो यादि ज्येष्टस्तस्मे भकत्याऽभिवन्ध्य च ॥ 


ape re गयगएण 73 :कटएएए। पाता ए णणिप?णीणिणि?पिशण पररशिरपिशषिणि कशॉर्शिशाशिशिणि पणि ० 


१ घ, 'मुक्तप्र” । 


यतिधर्मसंग्रहः । १०१ 


तस्य दण्डमधो धृत्वा तन त्यक्तं यथाबिापे । 
योग्ये देशे तु संस्थाप्य तस्मा आसनमादरात्‌ ॥ 
दत्त्वोपविष्ठटे तस्मिन्स गरुडासनसंस्थितः । 
तदनुज्ञां सृहीत्वाऽथ प्चाङ्गं नतिपूर्वकम्‌ ॥ 
अभ्यागतप्रयुक्त तत्पादग्रहणमादरात्‌ । 
यथोपदेशं कृत्वा स तत्पादो माथ्नि धारयन्‌ ॥ 
आघ्राय दाक्षणांसे तु धारयित्वा ततः सधी! । 
गरुडासन आसीनो जोटिकाचनपूवेकम्‌ ।। 
अनुज्ञायास्य पञ्चाङ्गं नमस्कारपुरःसरम्‌ । 
शृहीत्वा पूवेवत्पादावस्याष्टाङ्गनम स्क्रियाः | 
तदनुज्ञानुसारेण त्रिपड्ट्रादशसंर्यया । 
जोटिमादाय विधि वत्कर्ण योर्घारयेत्पुन; ॥ 
विधाथेकनमस्कारं तां गृहीत्वा यथाविधे । 
पञ्गाङ्कन प्रणम्याथ गरुडासनमास्थितः ॥ 
क्षमांपय्य यथादेशं शोचं पयंड्माचरेत्‌ । 
अभ्यागतः कनिष्ठश्रेत्तेन स्थाय्यभिवन्दितः |। 
गृहीत्वा तस्य दण्डाग्रे पूवेवत्स्थापयेत्तत! । 
स्थायी स्वासन आसीनः शिष्यद्वाराऽऽसनं शुचि ॥ 
तस्मे दद्यात्ततस्तत्त मृध्न्यादाय निधाय च । 
अभ्यागतेन भूमी तु स्थिते गरुड आसने ॥ 
प्रायिंते बे प्रणामा स्थाय्यनुज्गां विधाय सः । 
अभ्यागतेनाधेमुक्तकटिवस््ाग्रसंयुतम्‌ ॥ 
द्विगुणीकृतवस्र तु ऊर्वोरुपनिधाय च । 
यथोपदेश पञ्चाङ्गनमस्कारे कृते सति ॥ 
उत्थाय तस्य स्कन्धादिग्रहणं विधिना चरेत्‌ । 
स्वासने संविशेद्‌भूयः स उत्थाय [द्वितीयकम्‌ ॥ 
वस्रं निक्षिप्य वस्रेण सम्यम्मृक्तन संयुतः । 
आभिवन्द्योपविश्याऽऽशु गरुडासनपूवंकम्‌ ॥ 
प्रणामादि यथापूर्व कृत्वा गरुड आसने । 
उपविञ्याञ्जालिं क्रत्वा भाक्तेयुक्तो भवेत्तदा ॥ 


१ ग. तेन त्यक्त्वा य° । घ. तेनेत्युक्तं य°। २ ग. °क्तं तु पा। ३ ग. “माप्यते य° । ४ ध, 
*पर्येद्रया* । ५ ख “म्यग्युक्ते' । 


विश्वश्वरसरस्वतीकृत!- 


स्थायी तु स्वसमीपे तं स्थापयित्वा सुखासने । 
अभ्यागतप्रयुक्तं तत्पादग्रहणमादरात्‌ ॥ 
कारयेतस्वसमी पस्यैस्तत्कनिष्ठेयेथाविषि । 
जोटीनमस्कृति तद्रत्पर्यडू* शोचमप्यथ ॥ 

तादिने तस्य भिक्षादि यथाशक्ति विचारयेत्‌ । 
इत्यभ्यागताचारः | 


अथ पर्यङ्कशीचविषिः-- 


वामेऽभ्यागतपादाभ्यां स्वहर्तार्थं तु दक्षिणे । 
मृद्विभागं विभज्याथ गरुडासनमास्थतः ॥ 
पादयोस्तु मृदः पञ्च चतस्रस्तिस्र एव च । 

द्वे चैकां च मृदं दद्याज्जानजङ्घादितः क्रमात ॥ 
करयोदेश सप्ताऽऽदौ द्वितीये सप्त पञ्च च । 
तृतीये पश्च तिस्रश्च तिस्रो द्वे च चतुथेके ॥ 

द्वे चेकां च मृदं दद्याच्छौचे पर्येडून्संज्ञके । 


[ #अस्यार्यः--जान्वोः ५। वामहस्ते १०। उभयोः ७ इति प्रथमशौचे । 
जङ्घयोः ४ । वामहस्ते ७ | उभयोः ५ । इति द्वितीये । गुल्फयोः ३ । वाम- 
हस्ते ५ । उभयोः ३ । इति तृतीये । पादपृष्ठयों। २। वामहस्ते ३। उभयोः 
३ । इति चतुर्थे । पादाङ्कालीषु १ । वामहस्ते २। उभयोः १ । इति पश्चमे । 
ततः पादो मृदा त्रिः प्रक्षाल्योति ] 

अथ योगपट्टविधिः । तत्र संप्रदायविदः 


अधीतविद्यः सभ्यश्रेदद्याद्योगपटं गुरु! । 


पादो मृदा त्रिः प्रक्षाल्य पाढुकाम्यां गृहं ब्रजेत्‌ ॥ 


द्विगुणं कटिसूत्रं च बद्‌ध्वा वासो5वयुण्ठ्य च। 
उच्चासनं प्रकल्प्योपविशेत्तत्राऽऽज्ञया गुरोः ॥ 
सभ्यादिष्ठम्रुपन्यस्य वेदान्ते किंचिदेव तु । 
गुरुणा विधिवल्यासपूर्व शङ्खाभिषेचनम्‌ ॥ 
वासो माल्यादिक दत्त्वा गुरुणा यतिभिः सह । 
नमस्कृत्य भपूज्याथ स्तोत्राणि च पठेत्तथा ॥ 


# धनुश्चिद्न।न्तरगतप्रन्थः क. पुस्तक एव । 


१ ख, “"स्कृतं त* । ग. “स्कृतस्त' । २ ख, ग्रजप्याथ । 


यतिधमेसंग्रह! । १०३ 


वस्रं चोपरि संधाये बन्धुभियेतिभि; सह । 
गीताध्यायं विश्वरूपं श्रुड़क्ष्य राज्यान्तमेव च ॥ 
ततो नाम प्रकर्तव्यं गुरुणा सबेसंमतम्‌ । 
तीथीश्रमवनारण्यगिरिपवेतसागराः ।। 
सरस्वती भारती च पुरी नामानि वे दक्ष | 
श्रीपादसंज्ञया वाच्यं नाम तस्य यथातथम्‌ ॥ 
अद्याऽऽरभ्य त्वया कार्य दीक्षाव्याख्यादिक संदा | 
योगपट्टोडपे दातव्यः शिष्ये सम्यक्परीक्षिते ॥ 
इत्याङ्गां गुरुणा दत्तां ग्रहीत्वा शिरसा स्वयम्‌ । 
उत्थाय च ततः सम्थक्ङुयोत्पादग्रहान्बरितम्‌ ॥ 
सदोरकं नमस्कुयाहुरं ज्येष्ठयतींस्तथा । इति । 
इति योगपट्टविधिः । 
आगतं स्वाश्रमे भिक्षुं प्रत्युत्थायाभिवाद्य च । 
विश्राम्य गुरुवद्भक्त्या पूजयेत्तदिने यातिः ॥ 
अथ निषिद्धानि 
नामगोत्रादिचरणं देशं कालं श्रुत कुलम्‌ । 
वयो वृत्तं व्रतं शीलं ख्यापयेन्नेव सद्यतिः । 
बायुपुराणे-द्वाबेतो समवीयों तु सुरा ताम्बूलमेब च । 
तस्मात्सर्व्रयत्नेन ताम्बूलं वजयेद्यतिः ॥ 
व्यासः -मा ददस्वेति यो ब्रूयाहव्यप्रो ब्राह्मणेषु च । 
श्वानयोनिशतं गत्वा चाण्डाळेष्वपि जायते ॥ 
यः प्रहृत्तां श्रृतिं सम्यवशास्रं वा ऋषिभाषितम्‌ । 
दूषयेदनभिज्ञो यः स भवेद्रह्मघातकः ॥ 
यतीनां काञ्चनं दत्त्वा ताम्वूलं ब्रह्मचारिणाम्‌ । 
चौराणामभयं दत्त्वा दाताऽपि नरकं व्रजेत्‌ ॥ 


दशविधां सां न कुर्यात्‌ । उद्वेगजननं संतापजननं रुजाकरणं शोणितो- 
त्पादनं पेशुन्यकरणं सुखापनयनमतिक्रमः संरोधो निन्दा बन्ध इति । 
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१ क, ख, नाम यतेद्‌? । २ ख. "थाक्रमम्‌ । अ१ ३ ग. तथा । ४ ग, घ, 'लेष्वेव जा । 


१०४ विश्वेश्वरसरस्वतीकृतः- 


द्राविमी न विराजेते विपरीतेन कमणा । 

निरारम्भो ग्रहस्थश्च कायवांब्ैव भिक्षुकः ॥ 

यत्यन्नं न तु भोक्तव्यं प्राणे; कण्ठगतैरपि । 

गोमांससहृशं ज्ञेयं सराबिन्दुसमं जलम्‌ ॥ 

गुरोरप्यवलिप्तस्य कायोकायेमजानतः । 

उत्पथप्रतिपन्नस्य परित्यागो विधीयते ॥ 

माद्यति प्रमदां दृष्टा सरां पीत्वा च माद्यति । 

तस्माददृष्टमदां नारीं दूरतः परिवजेयेत्‌ ॥ 

न पाणिपादचपलो न नेत्रचपलो द्विजः । 

न च वाक्चपलश्चैव दाते शिष्टस्य लक्षणम्‌ ॥ 

ज्वलितस्य वने बह्लेदोबदग्धां न संस्थितिः (१) । 

सर्पस्य वाऽथ चोरादेः सिंहव्याघ्ादिकस्य च ॥ 

भयान्न संत्यजेन्मार्गे भयाद्यतिर्विनश्याते । 

मोक्षं गच्छत्यसौ विमो निभेयो यस्त्वसँग्रहः ॥ 

आरुणी श्रतिः“ कामक्रोधलोभमोहदम्भदपोसूयाममत्वाईकारानृतादी- 

नपि त्यजेत्‌ ” [ ख० ४ ]। “ अत ऊध्वेममन्त्रवदाचरेत्‌ । ऊध्वेगमनं विसर- 
जेत्‌ । ” [ आरु० ख० २ ] काठकब्राह्मणमू--“ संन्यस्याम्नीक्न पुनरावते- 
यन्मा मन्युं जायामावाहयेत्‌ ” इति । परमहसोपनिषादि-“ सौवणोदीनां 
नेव परिग्रहेत्‌ । यस्माद्विक्षुहिरण्यं रसेन ष्ठं च स ब्रह्महा भवेत्‌ । यस्माद्भि- 
भुहिंरण्यं रसेन स्पृ च स पोल्कसो भवेत्‌ । यस्माद्विक्षुदिरण्यं रसेन ग्राह्यं च 
स आत्महा भवेत्‌ । तस्गाद्भिकषु हिरण्यं रसेन न द४ च न स्पृष्ठ नच ग्राह्यं 
च । सर्वे कामा मनोगतादव्यावर्तत । दुःखे नोद्विन्न। सुखे न स्पृहा त्यागो 
रागे सवत्र शुभाशुभयोरनभिस्लेहो न द्वरेष्टि न मोदं च । सर्वेषामिन्द्रियाणां 
गातिरुपरमते य आत्मन्येवावस्थीयते यत्पू्णोनन्देकबोधस्तढ्ह्माहमस्मीति कृत- 
कृत्यो भवाति कृतकृत्यो भवाति ” | ख० ४ ]। मेधातिथे;- 

[ + आसनं पात्रलोपश्च संचयः शिष्यसंग्रहः । 

दिवा स्वापो हृथा55लापो यतेबेन्धकराणि षट्‌ ॥ 
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+ धनुश्चिहनान्तगेतो ग्रन्थः क. पुस्तक एव वर्तते । 


i ++---त90त9/+>++---- 


१ ग. “ग्धासन स्थि? । २ घ. मामन्यं जा? । ग. मापत्यं जा" । ३ क, ^दीन्नेव । ४ ग, घ, 
"४ चेत्स" । ५ ग, घ. चेत्पो, । ६ ग. घ. “ह्य चेत्स” । ७ क. “तेरन्दुःखे । 
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यतिधमेसंग्रहः । १०५ 


. एकाहात्परतो ग्रामे पश्चाहात्परतः पूरे । 
५ तत्स्थानं मासेन तदुदाहृतम्‌ ॥ 
| यतिपाञत्राणामेकस्यापि न संग्रहः 
भिक्षोभक्षमुजस्यापि पात्रलोपः स उच्यते ॥ 
ग्रहीतस्य त्रिदण्डादे द्वितीयस्य परिग्रहः । 
कालान्तरापभोगाथ संचयः परिकीर्तितः] ॥ 
शुश्रूषालाभपूजाथं यशोथ वा परिग्रहः 
शिष्याणां न तु कारुण्यात्स ज्ञेयः शिष्यसंग्रहः ॥ 
विद्या दिन प्रकाशत्वादविद्या रात्रिरुच्यते । 
विद्याभ्यासे प्रमादो यः स दिवास्वाप उच्यते ॥ 
आध्यात्मिकों कथां मुक्त्वा भिक्षा याश्चासुरस्तुतिम्‌ । 
अनुग्रह पथिप्रश्नं टृथाजल्पोऽन्य उच्यते ॥ 
हारीतः--पण्डितस्यापि शूद्रस्य शास्तरज्ञानरतस्य च । 
वचनं तस्य न ग्राह्यं शनोच्छिष्ठं हवियथा ॥ 
शवचमेणि यथा क्षोरमपेय ब्रह्मवादिभिः । 
तथा शाद्रुखाद्वाक्यं न श्रोतव्यं कदाचन ॥ 
बहहबपरिशिष्टे--यो भवेतपूर्वसन्यासी तुल्यो वे # धर्मतो यदि । 
तस्मै प्रणामः कतेव्यो नेतराय = कदाचन ॥ 
अ्रिः-छेदभेदोपमदे च प्राकारं गृहमाश्रमम्‌ । 
स्वाहा स्वधा वषट्कारो विषयाणां च संनिपिः ॥ 
स्तुतिनिन्दाक्रियावादाः परंधमोवघट्टनम्‌ । 
तृष्णा क्ोधोऽनृतं माया लोभमोहौ प्रियाप्रिये ॥ 
शिल्पं व्याख्या नियोगश्च कामो रागः परिग्रहः । 
अहंकारो ममत्वं च चिकित्सा धमसाहसम्‌ ॥ 
प्रायश्रित्तप्रदानं च मन्त्रोषध्यगदाशिषः 
एक. मदमात्सये गन्धपुष्पचि भूषणम्‌ ॥ 
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* घ. पुस्तके समासे--धमत इति । धमश्चाऽऽत्मविषयकश्रवणमननादिरव सन्यासानन्तरं 
तस्यैवानुछ्ठेयस्वात्‌ । इति । = नेतराय संन्यासपवेकश्रवणादिधर्मरहिताय संन्यासिने प्रणामो न 
कतेव्य इत्यथेः । 


Fo दि र्म 


१ ख. हू प्रतिप्र। २ ख. "रघमोवधानता । ३ ग. शित्पिव्या ४ ग, “बिल तथा दाने म" 
१४ 


१०६ विश्वेश्वरसरस्वतीकृतः-~ 


ताम्बूलाभ्यञ्जने क्रीडा भोगाकाङ्क्षा रसायनम्‌ । 
कत्थनं कुत्सनं स्वस्ति ज्योतिषं क्रयविक्रयौ ॥ 
क्रिया कमेविवादाश्च गुरुवाक्यविलङघनम्‌ । 
संधिश्च विग्रहो यानं मञ्चकः शुक्रवाससम्‌ (१) ॥ 
शुक्रोत्सगों दिवास्वापो भिक्षाधारस्तु तेजसः । 
विषं चेवाऽऽयुधं बीजं हिंसां चेक्षादिमेथुनम्‌ ॥ 
मतिविद्धानि चेतानि सेवमानो व्रजत्यधः । 
भेक्षदेशनुपज्ञातिऽत्रमित्रादियापिताम्र ॥ 
उपंचारकथास्वन्यो मनसाऽपि न चिन्तयेत्‌ । 
आगच्छ गच्छ तिष्ठेति स्वागतं सहृदे$पि वा ॥ 
सन्मानं न च व्रूयान्मुनि्माक्षपरायणः । 
स्ानमाचरोद्विक्षुः पुत्रादिनिधने श्रते ॥ 
पितुमातृक्षयं श्रृत्वा स्नात्वा शुध्याति साम्बरः । 
न कुयोत्सृतकं भिक्षुः श्राद्धपिण्डोदकक्रियामू ॥ 
त्यक्तं संन्यासयोगेन गृहधमोदिक व्रतम्‌ । 
गोत्रादिचरणं सर्वे पितुमानृकुलं धनम्‌ ॥ 
वायुपुराणे-दण्डं प्रदशयेद्धिक्षुगेयां गत्वा न पिण्डदः । 


La ~ 


दण्डं विष्णुपदे स्पृष्टा पितृभिः सह मुच्यते ॥ 


गयायां मुण्डपृष्ठे च कूपे यूप वट तथा । 

दण्डं प्रदशेयेद्भिक्षुः पितृभिः सह मोदते ॥ 
विष्णु;--संभाषणं सह स्रीभिरालापप्रक्षणे तथा । 

नृत्यं गानं सभासेवापरिवादांश्च वजयेत्‌ ॥ 


मेघातिथि;--न संभाषत्खियं कांचित्पूवदष्ठां न च स्परत्‌ । 
कथां च वजयेत्तासां न प्योछाखितामपि ॥ 
एतञ्चतुए्यं माहात्स्रीणामाचरतो यतेः । 
चित्त विक्रियतेऽबइयं तद्रिकारात्पणश्याति ॥ 
सजीणोऽपि सजीणोसु विद्रान्त्रीषु न विश्वसेत्‌ । 
सुजीणॉस्त्रापि कन्थासु सञ्जते जीणमम्बरम्‌ ॥। 
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१ ख, “सातैक्ष््यातिम' । २ क, देहनृ” । ३ क, ख. "पकारकथास्त्वन्था म°। ४ ग, तदे । 


यतिधमसंग्रहः । १०७ 


क्रतु:--अथेशय्यासनानां तु वाक्यस्पर्शनभाषणेः । 
ग्राजनाध्यापनव्याख्यावस्रभाण्डपरिग्रहेः ॥ 
मिथुनेक्षणसंकल्पेः संकराः स्यथुयेतेः सदा । 
मेधातिथि!-स्थावरं जङ्गमं बीजं तेजसं विषमायुधम्‌ । 
षडेतानि न गृह्णीयाद्यतिमूंत्रपुरीषवत्‌ ॥ 
रसार्यनक्रिया वादो ज्योतिषं ऋयविक्रयम्‌ । 
विविधानि च शिल्पानि वजेयेत्परदारवत्‌ ॥ 
दक्षः--भयं प्राणान्तिकं मुक्त्वा बिण्पूत्रोत्सगे एव च । 
नान्यत्र विचरेद्रात्रो न मध्याह्ने न संध्ययोः ॥ 
मनुः--नापृष्ठः कस्यचिदत्रूयान्न चान्यायेन पृच्छतः | 
जानन्नपि हि मेधावी जडवल्लोकमाचरेत्‌ ॥ 
बृहस्पातिः--नेवा$5ददीत पाथेयं यतिः किंचिदनापदि । 
पक्कमापत्सु शृह्णीयाद्यावदह्नापभ॒ञ्यते ।। 
पाथेयमेकरात्रस्य पानीयं दुगमे पथि । 
गृह्लीयान्नाधिक चान्ने भेषजं तु यथेच्छया ॥ 
विष्णुपुराणे--जरायुजाण्डजादीनां वाङ्मनःकमाभिः कचित्‌ । 
युक्तः कुर्वीत न द्रोहं सवेसङ्गांश्च वजयेत्‌ ॥ 
आत्रिः- न चेकस्मिन्वसेद्ग्रामे न चेकास्मिन्स रित्तटे। 
शून्यागारे न चेकास्मन्बसेच्छन्यालये तथा ॥ 
लोकयात्रां प्रयत्नेन वजयेदात्मचिन्तकः । 
नान्योपनिषदं विद्यामभ्यसन्छुक्तिहेतुकीम्‌ ॥ 
ग्रासादाच्छादनादन्यन्न ग्रहीयात्कथंचन । 
यावदाहारयेत्तावत्प्रतिश्ह्णीत नान्यथा ॥ 
परार्थं न प्रतिग्राह्यं न च दद्यात्कथंचन । 
देन्यभावात्तु भूतानां संविभागं यतिश्चरेत्‌ ॥ 


क्रतुः-नीरुजश्च युवा चेव भिक्षनोऽऽवसथे वसेत्‌ । 
स दूषयति तत्स्थानं टृद्धान्पीडयतीति च ॥ 
मनुः-अतिवादांस्तितिक्षेत नावमन्येत कंचन । 
न चेमं देहमाश्रित्य वेरं कुर्वीत केनचित्‌ ॥ 


१ क. ग. यनं क्रि । 


१०८ विश्ेशवरसरस्व॒तीकृ त।--- 


कुध्यन्तं न प्रतिक्रुध्येदाकरुष्टः कुशलं वदेत्‌ । | 
सप्तदवारावकीणी च न वाचमनृतां बदेत्‌ [ अ० ६ । छो०४७-४८ ] 
अत्रिः-पक्कं वा यादे वाऽपक्ं पाचयेद्यः ककचिद्यातिः । 
स्वधमेस्य तु लोपेन तियेग्योनिं अ्रजेद्यातिः ॥ 
जावालः-अन्नदानपरो भिक्षुवेस्रादीनां परिग्रही । 
उभौ तो मन्द्ुद्वित्वात्पूतीनरकशायेनो ॥ 
बायुपुराणे-यस्तु प्रव्रजितो भूत्वा पुनः सेवेत भेथुनम्‌ । 
पष्टिवषेसहस्राणि विष्ठायां जायते कृमिः ॥ 
शून्यागारेषु घोरेषु आखुभेवति दारुणः । 
स तियेवस्यात्ततो ग॒धः श्वा वे द्वादश वत्सरान्‌ ॥ 
खरो विंशतिवषोणि दश वषाणि सूकरः । 
अपुष्पोऽफालितो हक्षो जायते कण्टकान्बितः ॥ 
ततो दावाग्निना दग्धः स्थाणुर्भवति कामुकः । 
स्थावराच्च परिश्रष्ठो योनिमन्यां स गच्छति ॥ 
पूर्ण बपेसहस्रान्ते जायते ब्रह्मराक्षसः । 
क्षुत्पिपासापरिश्रान्तः क्रव्यादो रुधिराशनः 
चाण्डाळगर्भेसंभूतो जायते.नात्र संशयः । 
क्रमेण लभते मोक्ष कुलस्योत्सादनेन च ॥ : 
अज्लिरा।-न तीथेसेवी नित्यं स्यान्नोपवासपरो ` यतिः 
न चाध्ययनशीलः स्यान्न व्याख्यानपरो भवेत्‌ ॥ 
न किंचिद्वेषजादन्यन्न चान्यदन्तधावनात्‌ । 
विना भोजनकाले तु भक्षयेदात्मवान्यातिः ॥ 
यतिधर्मविहीनस्तु संसारान्नातिवतेते । 
हपेक्रोधो न कुर्वीत मनःपूतं समाचरेत्‌ ॥ 
प्रतिग्रहं न ग्रहीयान्रेव वाऽन्यं दापयेत्‌ । 
प्रेरयेद्रा तथा भिक्षुः स्व्नेऽपि न कदाचन ॥ 
विष्ण;--वानप्रस्थग॒हस्था भ्यां प्रीतिं यत्नेन वजेयेत्‌ । 


दत्तात्रेयः -जायाश्रातृस॒तादीनां बन्धूनां च शुभाशुभम्‌ । 
श्रत्वा दृष्टा न कम्पत शोकहषा त्यजद्यतिः ॥ 


१ ग. घ. बुद्धी स्यात्पू । २ ग. घ, त्सराः। ख । 


यतिधमेसंग्रह; । १०९ 


हारीतः-छेदने भेदने पाके यतियेस्तु पवतेते ॥ 

तादृशं कइमलं दृष्टा प्रेताशोचं विधीयते । 
तिळधान्यहिरण्यं च गोभूदासीगुहादिकम्‌ ॥! 
तदादाय निषिद्धं तु योऽइनुते तं त्यजेद्यतिः । 
स साध॒भिवेहिष्कायः स्मृतोऽसौ पतितो यातिः ॥ 
ते दृष्टा भिन्नमयोद स्त्रानं कुयोत्सहाम्बरम्‌ । 

अङ्किराः-संन्यासं चेव यः कृत्वा पुन रुत्तिष्ठते द्विजः । 
न तस्य निष्कृतिः कायी स्वधमोत्प्रच्यृतस्य च ॥ 


विष्णुः--आरूढो नैष्ठिकं धमं पुनरावतेयेद्यादे । 
आरूढपतितो ज्ञेयः सवेधर्मबहिष्कृतः ॥। 
स निन्द्यः सवेभूतानां पितृप्नश्रेव जायते । 
चाण्डालाः प्रत्यवसिताः परित्राजकतापसाः ।। 
तेषां जातान्यपत्यानि चाण्डालेः सह वासयेत्‌ । 
नेष्ठिकानां वनस्थानां यतीनामवकीरणिनाम्‌ ॥ 
शुद्धानामापे लोकेऽस्मिन्प्रत्यापत्तिनं विद्यते । 
बाहेस्तृभयथा वाऽपि स्मृतेराचाराचोभयथाऽपि कृतमायश्चित्ता अरृत- 
पयश्रित्ताश्चेते सद्भिः सहाध्ययनारनादिव्यवहारानहा एवं कुतः। यतः 


प्रायश्चित्तेनिरस्येत पारलोकिक्यशुद्धता । 
नेहिकी वर्चनान्न्यायबाधो वाळवधादिवत्‌ ॥ 
मनुः--बालप्नांश्च कृतप्नां्च विशुद्धानपि धमतः । 
शरणागतहन्तृश्च स्रीहन्तृंश्च न संवदेत्‌ ॥ इति । 
न भोजनादिसवेव्यवहारमाचरेदित्यर्थः । 
आविकं त्वाधिकं वस्रं तूलीं तूलपटीं तथा 
प्रतिश्रह्य यतिंश्चतान्पतते नात्रसंशयः ॥ 


[ #ऊणाकीटोद्भव वस्न कस्तूरीरोचन तथा । 
वजेनीयं प्रयत्नेन स्पृष्टा चान्द्रायणं चरेत्‌ ॥ 


+ धनुश्चिहनान्तगतो प्रन्थः क. पुस्तके वर्तते । 
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१ सर. ग. घ. “तेन य*। २ ग. °किकशझु*। ३ घ. °चनन्याय*। ४ ग, घ. "श्वेव प* । 


११० विश्वेश्वरसरस्वतीकुतः— 


ग्राहं कापीसजं वस्नं काषा( शा )यूक्तमयाचितम्‌ । 
अन्यद््रं त्यजेद्योगी यदीच्छेदात्मनो हितम्‌ ॥ ] 
उत्तमां टृत्तिमाश्रित्य पुनरावतेयेद्यदि । 
आरूढपतितो ज्ञेय; सवेधमेबहिष्कृतः ॥ 
बहट्चपरिशिष्ठे-पतत्यसौ ध्रुवं भिक्षुस्य भिक्षोद्वेयं भवेत्‌ । 
धीपूर्व रेतउत्सर्गो द्रव्यसंग्र एव च ॥ 
काञ्चनं च तिला गावो भूमिधान्यधनं स्रियः । 
प्रतिग्रह्म यतिश्चेतान्पतते नात्र संशयः ॥ 
भूमिगोवो हिरण्यं च यतेयेस्य परिग्रहः ॥ 
ताइशं कइमलं दृष्टवा सचेलो जलमाविशेत्‌ ॥ 
यस्तु प्रव्रजितो भूत्वा पुनः सेवेत मेथुनम्‌ । 
षष्टिवषेसहस्राणि विष्ठायां जायते कृमिः ॥ 
अभयं सवेभतेभ्यो दत्त्वा यस्तु निवतेत । 
हन्ति जातानजातांश्च प्रतिग॒ह्णाति यस्य च ॥ 
दिवास्वम्नं च यानं च स्रीकथालोल्यमेव च | 
मञ्चकः शुक्कवासश्च यतीनां पतनानि षट्‌ ॥ 
अन्नदानपरो भिक्षुश्चतुरो हन्ति दानतः । 
दातारमन्नमात्मानं यस्मे चान्नं प्रयच्छति ॥ 
क्रतुः--माधूकरं समाहृत्य ब्राह्मणेभ्यो ददाति यः । 
स याते नरकं विप्रो भोक्ता चान्द्रायणं चरेत्‌ ॥ 
[ « जाबाळः-कापासोद्भवकाषायं वस्रं ग्राह्ममयाचितम्‌ । 
कन्थाकोपीनवासस्तु तेन कार्य न दुष्याते ॥ 
अन्यदृ्रं यदा लोल्यादग॒हीत्वोणापटादिकम्‌ । 
तेन पापेन च यतिः स्वधमांत्मच्युतो भवत्‌ ॥ | 
कात्यायनः-द्रव्यस्रीमांससंपकोन्मधुमाक्षिकळेहनात्‌ । 
विचारस्य पारित्यागाद्यातिः पतनमृच्छति ॥ 
व्यासः--क्रोधलोभपरो नित्यं निद्रालस्यपरस्तथा । 
विषादीच्छापरशचैव श्रेयसो भ्रश्यते द्विजः ॥ 


+ धनुश्चिहनान्तगंतो प्रन्थः क. पुस्तके वतते । 


१ क, “तेते यदि । २ ग. घ. °तत्येव न सं । ३ ग, “दी परमश्वे* । 


यतिधर्मसंग्रहः । 


दक्षः- -पारिव्राज्यं गृहीत्वा तु यः स्वधर्मे न तिष्ठति । 


खपादेनाडुगयेत्वा तं राजा शीघ्र प्रवासयेत्‌ ॥ 


क्रतुः--बीजग्नं तेजसं पात्रं शुक्रोत्सर्गे सिताम्बरम्‌ । 


निशान्नं च दिवा स्वझं यतीनां पततानि षट्‌ ॥ 
दासीदासं गृहं यानं गोभूधान्यधनं रसान्‌ । 
प्रतिगृह्य यतिग्रामं हन्यात्कुलशतत्रयम्‌ ॥ 

आविक पट्टिकां मांसं तूलिकां मञ्चक मधु । 
शुक़्वस्ने च यानं च ताम्बूल स्त्रियमेव च ॥ 
प्रतिगृह्य कुलं हन्यात्मतिगृह्णाति यस्य च । 

पुष्पं शाखां पव वा फलमूलतृणादिकम्‌ ॥ 
श्ुक्त्वा च यस्तु संन्यासी नरके पतति ध्रुवम्‌ । 
यः स्वधर्म परित्यञ्य यदन्यत्कुरुते द्विजः ॥ 

न तस्य निष्कृतिः कायो स्वधमोत्मच्युतो हि सः । 


[ ऋकात्यायनः-ऊणो केशोद्भवा ज्ञेया मलकीटोद्भवः पटः । 


कस्तूरी रोचनं रक्तं वजयेदात्मवान्यातिः ॥ 
हिंसोद्भवं पट्टकूलं कस्तूरी रोचनं तथा । 
प्राण्यङ्गं च तथोणो च यतीनां पतनं ध्रुवम्‌ ॥ 
वस्न कापासज ग्राह्य काषा(शा) युक्तमयाचतम्‌। 
अन्यद्व्रादिकं सवे त्यजन्मूत्रपुरीपवत्‌ ॥ 

ऊणो तु रोमसंभूता कृमेमेळयुतं पटः । 

कस्तूरी रोचनं रक्तं प्राण्यङ्कःमस्थिसंनि भम्‌ ॥ 
एतान्स्पृष्टा प्रमादेन स्वधमाच्च्यवते यातिः । 
साक्षेपेण यदा ठोल्याङ्कहणं नरक ध्रुवः ॥ ] 


आङ्गःराः-आरूढपातता हान्त दश पूवान्दशापरान्‌ । 
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हिर जात्या 


पास 


निस्तारयाति तानेव यदि सम्यग्व्यवस्थितः ।। 
क्षेत्र गावो हिरण्यं च यत्तेयेस्य परिग्रहः । 

तादृशं कश्मळं द्वा सचेलो जलमाविशेत्‌ ॥ 
विधवां कञ्चुकोपेतां सधवां कञ्चुकं विना । 
यतिं च कञ्चुकोपेतं दृष्ठवा चकषुनेमील येत्‌ ॥ 


घबुश्चिहनान्तगेतो ग्रन्थः क. पुस्तके वतते । 


पदिक मा । 


११२ विश्वश्वरसरर्वतीकृतः- 


चत्वारि पतर्नीयानि यतीनां मनुरब्रवीत्‌ । 
औषधं संनिधानं च एकान्नं कांस्यभोजनम्‌ ॥ 
एकान्नी द्विव्रती चेव भेषजी वस्तुसंग्रही । 
चत्वारो नरक यान्ति मनुः स्वायंभुवाऽब्रवीत्‌ ॥ 


( % जमदाग्नेः-चित्रवस्रं तु न ग्राह्ममपि कापांससंभवम्‌ । 
तथा कीटोद्भवं चीर्ण त्यजेच्छुनकसंघवत्‌ ॥ 
न रक्तमृल्बणं वासो न नीलं च प्रशस्यते । 
मलाक्त च दशाहीनं वजेयेदम्बर यतिः ॥ ) 

अथ प्रायश्चित्तं प्रयोगसारे-- 
तिष्ठेन्न चिरमादित्यमुपस्थायेव भिक्षया । 
स्थित्वा द्वादश संयच्छेत्माणायामांस्तदेव तु ॥ 
वाचं विरज्य चाऽऽभाष्य त्रीनेव तु विनिश्चयः । 
( > पतेश्चेव सतिकाया रजस्वलापतेस्तथा ॥ 
एण्डस्पशेनपयेन्तं भिक्षार्थं बजयेद्वहम्‌ । 

सृतिका पुत्रजननी विंशद्रात्रेण शुध्यति ॥ 
मासेनेकेन भिक्षां तु कुयोत्स्रीजननीषु च । 
सक्षमे मासि संग्राप्ते गृहस्थः सूतिका भवेत्‌ ॥ 
तत्र भिक्षां न कुर्वीत कृत्वा भिक्षुश्च दुष्यति । 
सप्तमासा(धेके गर्भे गभिण्या यत्त पच्यते ॥ 
हव्यं देवा न गृह्णन्ति कव्यं च पितरस्तथा । 
अज्ञानात्कुरुते यश्च प्राणायामांश्च पञ्चशः ।। 
अथवा यद्गुरुब्रयात्तत्कायेमपनिश्चयः । (!) ) 
उदक्याचोदित चान्न द्विजान्नं शूद्रचोदितम्‌ ॥ 
प्राण्यड़ेः बाऽऽयसे बाञञ्नं पित्रर्थं कल्पितं तथा । 
देवादिकभेणि कल्पं तथा पापेरुदाहुतम्‌ ॥ 
नोत्पन्ना संततिः काचिस्स्रियाः पुंसोऽपि वा गृहे । 
नाश्नीयातद्वृहे भिक्षुर्रंशरान्द्रायणं चरत्‌ ॥ 


* वतुलरकंसरिथितो ग्रन्थः क, पुस्तक एव । > वतुलकंसस्थितस्त्वयं ग्रन्थः ख, पुस्तके । 
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१ ग. “नां मुनिर' । २ ग. न्न चर" । 


यतिधमंसंग्रह) । ११३ 


अशीोचं वा शृहे यत्र यावत्सतकमेच वा । 
पाखण्डिकष्टिश्वणप्रेटे|/ट चान्नमुदक्यया ॥ 
श्वैषण्डकाकचण्डालेरन्येरन्त्यावसायिभि; । 
चान्द्रायणं चरेद्भुक्त्वां भक्षित्वा तु यहच्छया ॥ 
पात्रे तु पतिते भेक्ष एकभिक्षां करोति यः | 
स कयीच्छतमश्रान्तः प्राणायामान्विशुद्धये ॥ 
जमदाभिः-अथवा यदुरुत्रेयात्तत्कायेमाविशडटन्या । 

निग्रहेऽनुग्रह वाऽपि गुरुः सवेत्र कारणम्‌ ॥ 
विहाय दण्डं गृह्णाना द्वादशव तु घारयेत्‌ । 
वहिदेण्डं प्रतिष्ठाप्य गह्लानः पोडशेव तु ॥ 

भेक्षमिति शेषः । 

आत्रिः-भैक्षं च परपाकान्नं संमिश्रं योऽत्ति वे यतिः | 
त्रिरात्रोपोषितो भूत्वा प्राणायामशतं चरत्‌ ॥ 
श्वृकाकगदे भे रुषठजेम्तुकेचानरेस्तथा । 
चाण्डालपतितेः स्पृष्ट यातिः पात्रं विसजयत्‌ ॥ 
पूयशाणतमांसेस्तु स्पृष्ट मूत्रपराषयाः । 
श्ेष्माश्रेरेत:स्पृष्ठं च यातिः पात्रं विसजयेत्‌ ॥ 

यम!---यादे पयुषितं भेक्षमद्ाद्विक्षुः कथचन । 
तदा चान्द्रायणं कुयांद्यातिः शुद्धघथंमात्मनः ॥। 
भिक्षुद्विभोजन कुयात्कदाचिञ्ज्चानदुवेलः 
स्वस्थावस्थो यदा लॉल्यात्तदा चान्द्रायणं चरेत्‌ ॥ 
आखुजम्बुकमाजारखरकाकाए्‌सूकरान्‌ । 
भासवानरवेश्य/श्च नराास्थग्रामकुक्कुटान्‌ ॥ 
नकुलं मद्यभाण्ड च यूपकाएं विधारमेणम्‌ । 
अपविद्धमसन्मा्ग चितिकाएं चितिं तथा ॥ 
वसनं नीलिकाक्तं च भ्रमभेत्तारमेब च | 
अमेध्यनिचयं खड्‌ स्पृष्रा देवलकं यतिः ॥ 
स्थाप्य पात्रं शुचो देश शुभं गच्छेञ्जलाशयम्‌ । 
शोचं कृत्वा यथान्यायं क्षालयेत्त मृदम्भसा ॥ 

| १ क. श्रचण्डका ।२ क. ख. कत्वा ॥माक्षि । ३ ग. घ. यात्सातपनः श्रान्तः। ४ क. 


भुक्त्वा । क. 2 तेन सप्र । ग, श्र तन सस्पू । घ. श्वपातः स्पू । 
१'५ 


११४ विश्वेश्वरसरस्वतीकृतः- 


यदेवोपहतं हाई: मृद्धिद्वीदशाभि यातिः । 
निमञ्जेत्त ततस्तोये कुयोदाचमनं ततः ॥। 
प्राणायामत्रयं कृत्वा त्रिजेपेदघमषेणम्‌ । 
अन्तजेले यथान्यायं शुद्धघथे योगदीक्षितः ॥ 
भेक्षाधारं समादाय त्रिकेणाभ्युक्ष्य वारिणा । 
निमज्ज्य च ततस्तोये शुद्धघर्थ संकरे तदा ॥ 
एवमेषा हि संस्पृष्ठा भिक्षा भिक्षोविंशुध्यति । 
यदा पात्रं न संलग्नं तदा शुध्यति नान्यथा ॥ 
संलग्ने त्वथ पात्रे तु सद्यस्त्यागो विधीयते । 
उद्धत्य सव्यहस्तेन तोयं पिबाति यो द्विजः ॥ 
सरापानेन तत्तुल्यं पीत्वा चान्द्रायणं चरेत्‌। 
ताम्बूलाभ्यञ्जनं चेव कांस्यपात्रे तु भोजनम्‌ ॥ 
कृत्वा चोपवसेद्भिक्षुः स्रम्गन्धादिविभूषणम्‌ । > 


जाबाल!-संन्यासं कुरुते यस्तु श्राद्धं तस्य विधीयते ॥ 
तस्यान्नं नेव भोक्तव्यं भ्रुक्‍्त्वा चान्द्रायणं चरेत्‌ ॥ 


ऋतुः--भतेहीना तु या नारी स्वतन्त्रा बन्धुवजिता । 
तदन्नं नेव भोक्तव्यं भुक्त्वा चान्द्रायणं चरेत्‌ ॥ 
स्वघमात्मच्य॒ता ये वे पुरुषा योषितोऽपि वा । 
अवीरास्त सदा ज्ञेया नित्य सद्विगर्हिताः 


जमदग्निः--आहारग्रहणे रात्रो प्राणायामा दश स्मृताः । 
जलमग्रहणे रात्रो प्राणायांमस्तथेब च ॥ 
भुक्तशेषं न कुवींत प्रमादात्कुरुत यदि । 
प्रतिग्रासं तदा कुर्यांञ्रींत्रीन्म्राणायमान्यतिः ॥ 
विशीर्ण च सलेप॑ च पात्रं सोपहतं यदा 
तत्र मोहाद्यातिभुडःक्त चरेदिन्दुब्रत सकृत्‌ ॥ 
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> विभषणमित्युत्तरमयं प्रन्थः क. पुस्तके-द्दारीतः-अलाबुपात्रं च पाषाणं कांस्यपित्तलौ 
यतीनां पञ्च पात्राणि भुक्त्वा चान्द्रायणं चरेत्‌ । ( ? ) 


Spann 


१ क. यदेवाप* । ग. यदेवाप* । घ. यदेवोप* । २ घ. "माधाय। ३ ख. त्रिकोणा” । ४ ख. 
निमज्य । ५ ख. यामास्त । ६ क, घ, 'रेद्विन्दु । 


यतिधमेसंग्रह; । ११५ 


देवळः--दृष्टं भ्रूणप्नपासण्डेः कुष्ठयादिभिरुदक्यया । 
श्वषण्ढकाकचाण्डालेरंन्त्येरन्त्यावसांयाभि: ॥ 
एतान्पश्यन्न भुद्धीत भ्रुक्त्वा चान्द्रायणं चरत्‌ । 
पतितान्नं सकृद्धक्त्वा प्रायश्चिती भवेद्यात; ॥ 
तप्तकृच्छत्रयं कृत्वा शुध्यते नात्र संशयः । 

यम;--उपानहो विना भिक्षुः कृत्वा भिक्षाटनादिकम्‌ । 

मार्गे मूत्रादिसंकीर्ण सम्यक्स्तानन शुध्याते ॥ 
अज्ञानाद्या भवेद्धिसा यतेभिक्षाटने कचित्‌ । 
प्राणायामत्रयं कृत्वा तथाऽऽचम्य विशुध्याति ॥ 

जाबालः--स्वस्थावस्थो यदा भुङ्क्ते पुनराहृत्य तदिने । 
अन्यग्रामेऽथवा तस्मिस्तप्तकूच्छं समाचरेत्‌ ॥ 
यदा ग्रामद्वये भिश्षुश्वरेद्धेक्ष प्रमादतः । 
स्वधर्माकुश्चलो लुब्धस्तदा चान्द्रायणं चरेत्‌ ॥ 
अश्चक्तः प्राणरक्षार्थं पुनमूंलफलादिकम्‌ । 
भक्षयेन्नेव दुष्येत भेषजं दन्तधावनम्‌ ॥ 
यथा न पीडते कायो नेवान्तकवशं व्रजेत्‌ । 
तथा धर्म चरोद्विक्षः पश्यन्वे शास्रचक्षुषा ॥ 
एकान्नं मधु मांसं च अन्नं विष्ठादिदूषितम्‌ । 
हन्तकारं च नेवेद्यं प्रत्यक्ष लवणं तथा ॥ 
एतान्भुक्त्वा यतिमोहात्माजापत्यं समाचरेत्‌ । 
यत्यक्षे यतिपात्रस्थं यतिना प्रेरितं च यत्‌॥ 
अन्नत्रयं न भोक्तव्यं श्रुक्त्वा चान्द्रायणं चरेत्‌। 

अज्रिः--सक्तुपेषणगोदोहादन्रपाकादिकालतः । 
ऊर्ध्वं यादि प्रतीक्षेत भिक्षार्थं भेक्षमाचरेत्‌ ॥ 
कालातिक्रमदोषेण स्वधमात्पच्युतो भवेत्‌ । 
द्रादशेव तथा कुर्यातप्राणायामांश्च शुद्धये ॥ 
जञातीनां तु कुले भिक्षुने भिक्षेत कथंचन । 
आचरेत यदा भिक्षां तदा चान्द्रायणं चरेत्‌ ॥ 
प्राणायामशतं कुर्याद्भक्त्वा शाद्रान्नमापदि । 
सगोत्रमसगोत्रं वा यदग्रहे सृतकं भवेत्‌ ॥ 
१ क. "रन्येर* । २ ख. ग. घ. "कारं निवेद्यं च प्र" । ३ ग, घ. पानाद्‌" । 


११६ विश्वश्वरसरस्वतीकृतः- 


क ~~ 


न तावच्छुध्यते भूमियीबन्न स्यादनिदंशस्‌ । 
भिक्षां भिक्षुने भिक्षेत भिक्षंथान्द्रायणं चरेत्‌ ॥ 
निषिद्वान्नं यदा5श्षीयादनुज्ञा यत्र नास्ति वे । 
अतिकृच्छे तदा भिक्षुः कुयोच्छुद्ध्यथेमात्मनः ॥ 

जमदश्निः--गन्धं घ्रात्वा स॒रायाश्च तथा मूत्रपुरीषयोः । 
कऋव्यादपूतिगन्धं च प्राणायामो विधीयते ॥ 
उद्धृत्य वामहस्तेन भाजने यो5न्नमात्ते वे । 
गुध्रोच्छिछं तु तञ्ज्ञेयं ्ुक्वा चान्द्रायणं चरेत्‌ ॥ 
भुञ्जानस्य यदा भिक्षोः कदाचित्स्रवते गुदम्‌ । 
अन्नं चाऽऽस्यगतं त्यक्त्वा कृत्वा शोचं समाहितः ॥ ` 
स्तानं कृत्वा यथान्यायं त्रिशत्माणायमांश्चरत्‌ । 
अहोरात्रोषितो भूत्वा पञ्चगव्यं पिबेत्ततः ॥ ` 

आश्वलायनः-ाविनाऽङ्गुछेन नाभ्नीयान्न लिहेज्िह्ृया कर्‌ । 

अन्नन्यादे लिहेद्धस्तं तदा चान्द्रायणं चरत्‌ ॥ 

[ #पाञे-मठेष्वभोज्यमन्नं स्याद्धक्त्वा चान्द्रायणं चरेत्‌ । 
स्पष्टा मठपाति चेव सवासा जलमाविशेत्‌ ॥ ] 

विश्वामित्रः-मत्स्यमांसादे बढ्ळं यद्रृहे पच्यत भशम्‌ । 

तद्रुइं वबजेयोद्विक्षुयेदि भिक्षां समाचरत्‌ ॥ 
ट्रादशांस्तु(शाथ) यमान्कृत्वा ततः पापात्प्रमुच्यते । 
मृद्भस्मोदकमन्नं वाऽभोज्यान्नांऽऽद्‌दते यातिः ॥ 
आददानः प्रमादेन प्रायाश्चित्तं समाचरेत्‌ । 
त्रिंशरप्राणायमान्कुत्वा जपेत्रिकशतत्रयम्‌ ॥ 
अज्ञानादधेमेवेतरमा यश्चित्तं विर्धी यते । 
अभ्यासादाथिक किंचिद्रथेते दिनसंर्यया ॥ 
एकान्नं तु यहे भुकत्वा निरन्तरमनापदि । 
प्राणायामशतं कुयाच्छुद्ध्यर्थं यतिरात्मवान्‌ ।। 

जमदाभ्नेः-कृकलासे क्षीरगले मण्डूक गृहगोधिके । 

कुक्कुटादिषु भृतेषु दशाहं चाधेभोजनम्‌ ॥ 


ee 


+ धनुश्चिहनान्तगतग्रन्थः क. पुस्तक एव। 
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१ ख, "न गृह्णयाद्ुक्वा चान्द्रा । २ ख. घ. 'न्नान्नाऽऽददेद्यतिः । ` 


यतिधमसंग्रहः । ११७ 


माजीरे मूषके सर्पे स्थूलमत्स्येषु पक्षिषु । 
नकुलादिषु भूतेषु चरेचान्द्रायणं त्रतम्‌ ॥ 
पिपीलिकायां सूक्ष्मायां प्राणायामास्रयस्रयः । 
यूकायां मत्कुणे चेव मशके पश्च निर्दिशेत्‌ ॥ 
मूला ङुःरेषु पत्रेषु पृष्पेष च फलेषु च । 
स्थावराणां चोपमर्दे प्राणायामास्रयस्रयः ॥ 
धान्यं हक्षे लतां यस्तु स्थावरं जङ्गम तथा । 
उत्पाटयाति मूढात्मा अवीचीनरक  त्रजेत्‌ ॥ 
अकामादपि हिंसेत पशून्मृगादिकान्यातिः । 
कृच्छातिकृच्छो कुवीत चान्द्रायणमथापि वा.॥ 


हारीतः--अह्णा रात्र्या च यो जन्तृन्हिनस्त्यज्ञानतो यातिः । 
[णायामान्दशाष्ठो वा प्रायाश्चित्तं यतिश्चरेत्‌ ॥ 
चाक्षुषे दश कुर्वीत वाच्ये विशतिमेव च । 
मानसे त्रिंशतं वाऽपि पातक प्राणसंयमान्‌ ॥ 


यमः-दिवसे दिवसे चेव प्राणायामास्तु षोडश | 
आपि भ्रूणहनं मासात्पुनन्त्यहरहः कृताः ॥ 
कणपिण्याकतक्र वा शाकमूलफलादिकम्‌ । 
पक्क वाऽप्यथ वाऽपक्क पचन्नज्ञानतो यातिः || 
आचरेत्रीणि कृच्छ्राणि भाकृतान्येव शुद्धये । 
अभ्यासादूबुद्धिपूर्वे हि पाकदोषान्न मुच्यते ॥ 


घदटचपरिशिष्टे--सुवर्ण रजतं ताम्रं तेजसं यच्च किंचन । 
स्पृष्टा परित्राट्शूद्रं च सवासा जलमाविशेत्‌ ॥ 
द्रव्यं तु मुद्रित स्पृष्टा त्रिरात्रेण शुचिर्भवेत्‌ । 


आत्रिः--श्वाव्यु्टजम्बुकेदेष्ठे नरवानररासभेः ।। 
क्रव्यादैदष्ट्रिभिश्चान्यैः पायाश्चत्तं यतिश्चरेत्‌ । 
स्त्रात्वा स्मृत्वा हारे कुयोद्द्रादश प्राणसंयमान्‌ ॥ 
स्वकाये स्वयमुत्पाद्य शोणितं वे यातिः क्कचित्‌ । 
प्राणायामत्रयं कृत्वा तथाऽऽचम्य विशुध्याति॥ 
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१ ग. घ, यान्‌ । 


११८ विश्वेश्वरसरस्वतीकृत।- 


[ + उदङ्म॒खः प्राङ्मुखो वा कदाचित्पञ्चिमामुखः 
पश्चिमा ( दक्षिणा ) भिमुखो भिक्षुनचाश्नीयात्कदाचन ॥ |] 
आति$-- आरूढपतितं दृष्टा विना स्नानं तु यश्चरेतु । 
पानामक्षादकं कमे तदा चान्द्रायणं चरेत्‌ ॥ 
कपिळ!--स्वभे स्रीसङ्कग'भोगेन स्तात्वा त्रिसहस्रं जपेत्‌ । 
कण्डूयनेन क्षरण उपवासस्तदाऽऽचरत्‌ ॥ 
शतत्रयं बा जपोदीति । 
देवल!--स्वभस्कन्ने दुवेलत्वात्माणायामास्तु षोडश । 
रेतःसेकं कृचिद्विक्षः कुयोन्मोहात्त॒ कामतः ॥ 
प्राजापत्यत्रयं कृत्वा प्राणायामशतं चरेत्‌ । 
= स्वभावतो दिवा स्कन्ने प्राजापत्यं समाचरेत्‌ ॥ 
द्वियं दृष्ट्रा यदा स्वभे रेतः क्षरति वे कचित्‌ । 
सवासाऽऽप्लुत्य शुद्धघर्थ कुयोत्पोडश संयमान्‌ ॥ 
उपवासं यतिः कुयात्पुनः सुप्तः क्षरेध्यदि । 
प्राणायामेविंशुद्धात्मा विरजो जायते पुनः ॥ 
व्रणात्तु कृमिसंभूतो भक्षणे मधुमांसयोः । 
उपवासत्रयं कृत्वा प्राणायामशतं चरेत्‌ ॥ 
यूकायाः शतसंभूतावुपवासं समाचरेत्‌ । 
एम्बूलभक्षणेऽभ्यङ्के कांस्यपात्रे च भोजने ॥ 
एकेकातिक्रमे तेषां प्राणायामशतं चरेत्‌ । 
अदण्डो न गह गच्छेदिषुक्षेपत्रिकादने ॥ 
यादे गच्छेत्प्रतिगुहं प्राणायामत्रयं चरेत्‌ । 
हारीतः-गुरुवचनातिक्रमे च स्वधमातिक्रमे चं पणेचान्द्रायणं चरेत्‌ । 
वषोकाले विना विघ्न शरणं संत्यजेद्यादे ॥ 
शुद्धचर्थं तु तदा ङुर्यात्कृच्छुं चं शतसंयमान्‌ । 
प्रतिक्रोश चरत्कृच्छु लोभमोह्ादिना त्यजेत्‌ ॥ 
सत्यकामः-दण्डग्रहणं कृत्वा पुतरमित्रश्रात्रादिसंभाषणं न कुर्यात्‌ । 


+ धनुखिहनान्तगेतो ग्रन्थः ख. पुस्तके वतेते । = एतदर्थं न ख. पुस्तके । 


१ क. तू । यान" । २ ग. घ. ख्रीसह संभोगे । ३ क. ख. लक्षत्रयं । ४ ख. गृहाद्रच्छे* | 
५ख.च पूण" ।६ख.वा। 


यतिधमेसंग्रहः । ११९ 


अन्ञानाद्भाषण कृत्वा प्रायथित्तन युज्यते । 
एक कृत्वा तूपवासं तु प्राणायामशर्त चरेत्‌ ॥ 


तद्श्ृहं गच्छाति स्वजने करोति भिक्षां गृह्णाति प्राजापत्यव्रत॑ कृत्वा 
प्राणायामशतं चरेत्‌ । तं दृष्टा दुःखं करोत्यश्रु पातयन्प्रायश्चित्तेन युञ्यते । 
उपवासत्रयं कृत्वा प्राणायामशतं चरेत्‌ । 


आत्रि;--यदि कश्चित्ममादेन विना ख़ान समाचरेत्‌ । 
खानपानादिकं कमे प्राजापत्यं समाचरेत्‌ ॥ 
सत्यकामः-भिक्षुः प्रायश्चित्तं समाचरेत्‌ । 
जपेन्रिकसहस्नं च प्राणायामांश्च षोडश ॥ 


कपिल!--पूवेसंभोगं न स्मरेत्‌ । प्रमादात्स्मरणादाचम्य प्राणायामत्रयं 
कृत्वा पुनराच(चा)मेत्‌ । स्वम्नसंभोगे स्नात्वा त्रिकसहस्रं जपेत्‌ । 


आत्रेः-तिलधान्यसुवणाने गोभूयानश्र॒हादिकम्‌ । 
दासीदासं रसं गन्धं याचितायाचितं तु यत्‌ ॥ 
हादे शोकं पुरा कृत्वा तत्सर्व तु परित्यजेत्‌ । 
संत्यज्य सवे द्रव्यं तु चरेचान्द्रायणं यातिः । 
प्रहीणं तु यदा दद्यादयतिर्तिलकुशादिकम्‌ । 
प्रक्षिप्य तद्धनं भूमो चरेत्कृच्छं जपेत्रिकम्‌ ॥ 


व।युपराणे--संन्यासी यो हि भूत्वा तु हिरण्यं संग्रहेद्यादि । 
तस्य दर्शनमात्रेण सचेलो जलमाविशेत्‌ ॥ 
ट्रैव्यादानं यतियों वे प्रकरोति नराधमः | 
पच्यते नरके घोरे यावदाभूतसंझुवम्‌ ॥ 
अद्वेतभावमाश्रित्य द्रेताचारेण वतेते । 
रुदन्ति पितरस्तस्य हा कष्ट पतितं पुनः ॥। 
ळब्धं द्रव्यं परित्यञ्य उपवासत्रयं चरेत्‌ । 
प्राणायामशतं कृत्वा त्वयृतं जपमाचरेत्‌ ॥ 
सामर्थ्ये शिबिकामश्वं गज हृषभमेव च । 
शकटं वा रथ वाऽपि समारुह्य च कामतः ॥ 
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१ ६, "तू । अन्नपा । २ ग, प्रवणं । ध. प्रहाणं । ३ ग. द्रव्यदाने यतीनां यो क°। 


६२० विश्वेश्वरसरस्वतीकृत!- 


तरतं सांतपनं कुयोत्माणायामशतान्वितम्‌ । 
असामर्थ्यं समारुह्य यानं पूर्वोदितं पुनः ॥ 
कुच्छेकं शोधनं तत्र प्राणायामांस्त्वकामतः | 
स्वयं पक्त्वा तु यो अङ्क तस्य सांतपनत्रयम्‌ ॥ 
पाचायेत्वा तु यो भुङ्क्तं तस्य कृच्छं विधीयते । 
गण्दूषपादशोचादि यस्मिन्पात्रे च निक्षिपेत्‌ ॥ 
षण्मासं निक्षिपेद्‌भूमो दशक्षारेण शुध्यति । 
माकण्डेयपुराणे-मृत्रोत्सग तु यः कृत्वा अकृत्वा शौचमात्मनः । 
मोहाद्धुक्त्वा त्रिरात्रं स गव्यं पीत्वा बिशुध्याति ॥ 
गव्य घृतम्‌ । 
मूत्रं कृत्वा व्जन्माग स्मृतिश्रंशाज्जलं पिबेत्‌ । 
उपोष्य रजनीमेकां पञ्चगव्येन शुध्याति ॥ 
छागळेयः-ब्रतानि यानि भिक्षूणां तथेवोपत्रतानि च । 
एकेकातिक्ऋरमे तेषां प्रायश्चित्तं विधी यते ॥ 
अहोरात्रोषितो भूत्वा कृच्छं चान्द्रायणं चरेत्‌ । 
यस्माज्ज्ञानात्तथा ध्यानान्नान्यद्विक्षास्तुं शोधनम्‌ ॥ 
तस्मात्तानि सदा कुयाद्यतिः शुद्ध्यर्थमात्मनः । 
उपपातकिनो भिक्षोलघ्वाहारो जपस्ततः॥ 
मोनं काळत्रये स्थानं विहितानि विशेषतः । 
सहस्राणि यमान्कुयात्प्रणबस्यायुतं जपेत्‌ ॥ 
अरण्ये व्रतमेतत्तु कृत्वा भिक्षुविश्युध्यति । 
महापातकजादोषादिशुद्ध्यर्थ सदा यतिः ॥ 
त्रिलक्षं तु जपद्योगी प्राणायामायुत तथा । 
ततः शतसहस्रं तु प्रणवानां जपद्यातिः ॥ 
स्रीसंभागे सकृन्मोहाद्विधिनाऽनेन शुध्यति । 
स्भृत्यम्तरे--अन्तः प्रक्षाल्य लिङ्कनस्य यतिश्रान्द्रायणं चरेत्‌ । 
रेतोत्सम यदा कुयात्मायाश्चत्ती भवेद्यतिः ॥ 
प्राजापत्यत्रयं कुयोतप्राणायामञ्चतानि च । 
कपिलः--कण्ड्यनक्षरण उपवासः । चिन्तने त्रिरात्रम्‌ । मधुमांसा- 
स्वादने च सकृत्त्रीगमने च द्रादशरात्र्ुपवासयेत्‌ । त्रिलक्षं जपेत्‌ । 
१ ग. "त्तपोध्या” । २ क, “स्तु साध" । 


यातिधमसंग्रहः । १२१ 


अभ्यासे सक्रृदप्यन्त्यजागमने5रण्यं गत्वा विल्वादिफले; स्वपतितेर्यतिशान्द्रा- 
यणब्रती ब्रह्माऽऽत्रतयन्यावज्जीवं चसेन्मृतः शुध्याति । 
आपस्तम्बः -रजकश्चमंकारश्च नटो वरुड एव च | 
केवतेमेद भिश्च सप्तैते ह्यन्त्यजाः स्मृताः ॥ 
दत्तात्रेय! --उपेत्य वा स्त्रियं कामात्म्रायश्चित्त विधीयते । 
घ्राणायामसमायूक्तं कृच्छ्मब्दं समाचरेत्‌ ॥ 
तथंव च पुनः श्रान्तः कुयात्सांतपनं त्रतम्‌ । 
तपश्चरितनिदँशात्कृच्छरस्यान्त समाहितः ॥ 
पुनश्चाऽञश्रममागत्य चरोद्विक्षुरताष्ट्रितः । 
पाराकं त्रिकलक्षं च सकृहत्वा स्रियं चरेत्‌ ॥ 
त्रिरात्रमभ्यसे दर्म संवत्सरत्रिक जपेत्‌ । 
गृहस्थश्च यतिश्चेत्र खण्डितो यदि कामतः ॥ 
पराकत्र यसं युक्तमवर्कणिव्रतं चरत्‌ । 
स्कन्न इन्द्रियदोवेल्यास्स्रियं दृष्टा यतियादि ॥ 
तेन धार्रायतव्या व प्राणायामास्तु पोडश 
इच्छया यदि तां फ्येत्प्राणायामाम्तु पोडश ॥ 
रात्रो तु क्षरणे स्त्रात्वा द्वादशेव तु धारयत्‌ । 
स्वम्मसेके प्रवृद्धश्च मृद्धिद्रोद शभियतिः ॥ 
शौच कृत्वा घिशुध्येत प्रोडशप्राणसेयमे! । 
रात्रिशेप यदा स्वम्ने रता मूत्रं च वाफ्येत्‌ ॥ 
स्तानं कृत्वा विशुध्येत पोइशप्राणसंयमैः । 
पुनः रङ्कः सुरस्य द्विगुणं तु विधीयते ॥ 
स्कन्ने ज्ञाते तु सप्तश्चदुपबासस्तदः भवेत्‌ । 
आछिङ्गगनादिपु स्कन्ने वियोगे चेन्द्रियेयेदा ॥ 
कृच्छाधन जपछक्ष ततः शद्धामर्याद्यातः । 
संशयश्चेत्कृते तस्मिन्पुनः शाँचं समाचरेत्‌ ॥ 
[अनिशि स्कन्ने यदुक्तं स्यादिवा तद्‌द्विगुणं भवेत्‌ । 
क्षौरं मेण्दूदेश तु कृत्वा कृच्छं समाचरेत्‌ ॥ ] 
प्राणायामशतं कृत्वा तस्माद्भिक्षुिञुध्यति । 
शि ` + धनुश्चिहनान्तगेतो ग्रन्थो घ. पुस्तके वतते। | 


१ घ. अध्यासे । २ ख. बरट। ३ ग. घ. “यक्तः कू. । ४ क, ख्नातः। ५ क. ख, “त्रमेवम- 
भ्यासे । ६ ग. सेद्विक्षः स* । उ ख. पारयेत्‌। ८ ख, प्तस्तदद्वियु । 
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१२२ विश्वेश्वरसर स्व ती कृत :--- 


क्तु!-ताम्बूल भक्षणेऽभ्यङ्के कांस्यपात्रे च भोजने । 

एकेकातिक्रमे तेषां प्राणायामा दश स्मृताः ॥ 
आखुश्वजम्बुकेदेष्टे नररासभवानरेः । 
क्रव्याद्धिदेष्टिभिश्ान्ये: प्रायश्चित्तं यतिश्चरेत्‌ ॥ 
स्मरन्हारे हरं गङ्कां कृत्वा स्त्ानं यथाविधि । 
द्रादशेव विशुद्ध्यर्थं प्राणायामान्षडाचरेत्‌ ॥ 

सत्यकामः--स्रीशञद्रयोदेण्डान्तरगमने माणायामांस्रीन्करोति खरोष्टान्तर- 

गमने प्राणायामान्षडाचरेत्‌ । श्वशूकरचाण्डालान्तरगमने प्राणायामान्द्रादश । 
विहितातिक्रमं कृत्वा प्राणायामान्द्रादशेवेति । 

वायव्ये--अदण्डो नेव तिष्ठेत यतिः कुत्राचिदात्मवान्‌ । 
याद तिष्टेत्पतिदिन प्राणायामशतं चरत्‌ ॥ 
दण्डात्मनोस्तु चाण्डालेव्येवधानेन भिक्षुकः 
प्राणायामशतं कुयोन्मात्रांमेदे तथैव च ॥ 
शूद्रेण व्यवधाने तु प्राणायामांस्तु षोडश । 
द्रादशाष्ठो च चत्वारि बिदक्षन्रि द्विजोत्तमैः 
जलान्तरादिक्षिसेषु न कथ्रिद्ोपभाग्भवेत्‌ । 
भग्नदण्डादिकं चेव जलेऽगाधे क्षिपेद्यातिः ॥ 
मद्यमूत्रपुरीषेश्न शुक्रकीलालशोणितेः । 
स्पृष्ट दण्डं त्यजेद्भिक्षुः शेषेः संस्कारमहाति ॥ 
मातःस्तानं विना कामात्माणायामशतं चरत्‌ । 
एवमेव तृ सायाह्ने मध्याह्ने तु सहस्रकम्‌ ॥ 
प्रेतश्राद्धे यतिभुक्त्वा चरेच्चान्द्रा य णत्रयम्‌ । 
पितृस्थानं विनाऽन्यत्र श्राद्धं चुक्त्वा तदेव तु ॥ 
एकश्चेत्पंतुके स्थाने द्वितीयो वेश्वदेवके । 
श्राद्धदिने विना श्राद्ध भुक्त्वा सांतपनं चरेत्‌ ॥ 
बहुभोज्य यातिभृक्त्वा कुयोदेतद्वर्त पुनः 
वाग्दण्ड। हान्त वे ज्ञान मनोदण्डः परां गतिम्‌ |! 
कमेदण्डस्तु नीछ्ढाकान्हन्यादपरिरक्षितः । 
वाम्दण्डे मॉनमातिष्ठेत्कमदण्डे त्वभोजनम्‌ ॥ 
मानसे तु कृते दण्डे प्राणायामो विधीयते । 


१ ग, घ. "ति । श्वरख*। २ घ. त्‌ । शू ।३ ग. "में 
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यतिपमेसंग्रह; । १२३ 


एकस्मि्निमित्ते युरुलघुप्रायश्रित्तविधानं तु विद्वदविद्वत्स बुद्धिपृवाबुद्धि- 
पू्वेध्रसज्याप्रसज्यादिविभागतो द्रष्टठ्यम्‌ । तत्रापि मन्दमध्यमोत्तमायिकारिभि- 
रबशीकृतचित्तेः कृच्छ्चान्द्रायणप्रणवजपप्राणायामादयः कायाः । वशीकृत- 
चित्तैस्तु ध्यानमेव कायेम्‌ । 
उक्तं च--प्रायश्रित्तेषु सर्वेषु यतेध्यानं विशिष्यते । 
प्रणवस्य जपो वाऽथ मूलमन्त्रस्य संस्मृतः | 
प्राधान्यं श्रूयते श्रुत्या प्रणवस्य जपादिपु । 
तस्मात्सवेप्रयत्नेन प्रणवेकपरो भवेत्‌ ॥ 
जपाज्ज्ञानात्तथा ध्यानान्नान्यद्विक्षोस्तु शोधनम्‌ । 
तस्मात्ताने सदा कुयोद्यातिः शुद्‌ध्यथेमात्मनः ॥ 
सवेपापमसक्तोऽपि ध्यायान्निमिषमच्युतम्‌ । 
द्विजस्तपस्वी भवति पङ्गक्तिपावन एव्‌ सः ॥ 
ध्यानेन सदृशं नास्ति शोधनं पापकंमंणाम्‌ । 
श्वपाकेष्वापि युञ्जानो ध्यायी नेव तु लिप्यते ॥ 
कृष्णानुस्मरणादेव पापसंघातपञ्जरम्‌ । 
शतधा भेदमायाति गिरिवित्रहतो यथा ॥ 
यथा प्निरुद्धताशिख: कक्षं दहाते सानिलः । 
तथा चित्तस्थितो विष्णुनराणां सवाकाल्विषम्‌ ॥ 
यथा बिष्णोः स्मृतेः सद्यः संक्षयं याति पातकम्‌ । 
तथा तन्नाशमभ्येति यददुःखं व्याधितो भवेत्‌ ॥ 
ज्ञानहृदे ध्यानजले रागद्वेषमलापहे । 
यः स्वाति मानसे तीर्थे स याति परमां गातिम्‌ ॥ 
कलो पित्रादिदोषाद्यो विषयाकृष्टमानसः । 
कृत्वाऽपि सकलं पापं गोविन्दं संस्मरञ्छचिः ॥ 
शुचिरप्रयतो वाऽपि सवोवस्थां गतोऽपि वा । 
यः! स्मरेत्पुण्डरीकाक्षं स बाह्याभ्यन्तरः शुचिः | 
कलिकर्मषमत्युग्रं नरकातिप्रदं नणाम्‌ । 
प्रयाति विलयं सद्यः सक्रुट्रिष्णोहिं संस्मृतेः ॥ 
[ #स्मृत्यन्तरे--यावन्न निगुणं ब्रह्म मोक्षालम्बनमद्यम्‌ । 
आविशेद्धदये तावत्सगुणं ब्रह्म चिन्तयेत्‌ ॥ 


* घनुक्चिहनान्तगेतो ग्रन्थः क. पुस्तके वतते । 
१ ख, घ, °दितिवि`। २ ख. ग. 'षाढयों वि" । 


१२४ विशेश्वरंसरस्वती कतई ~ 


हृद्धशातातप;-पक्षोपवासाद्यत्पाप पुरुषस्य प्रणश्याति । 
प्राणायामशतेनापि तत्पापं नयते नुणाम्‌ ॥ 
प्राणायामसहस्रेण यत्पापं नश्यते नृणाम्‌ । 
क्षणमात्रेण तत्पापं हरेध्याना्रिनश्याति ॥ ] 
आत्रिः-- उपपातकेषु सर्वेषु पातकेषु महत्सु च । 
प्रविश्य रजनीपादं ब्रह्मध्यानं समाचरत्‌ ॥ 
ब्रह्महत्यासहस्राणि अगम्यागमनाने च । 
एकेन ध्यानयोगेन नइयन्त्यन्यान्यपि क्षणात्‌ ॥ ` 
यादि स्यात्पातकं किंचिद्योगी कुयात्ममादतः । 
योगमेव निषेवेत नान्यं यत्नं कदाचन ॥ 
विष्णुपुराणे-प्रायाश्चित्तान्यशेषाणि तप;कमोत्मकानि वै । 
याने तेषामशेपाणां कृष्णामुस्मरणं परम्‌ ॥ 
भक्ते पापेऽनुतापो बे यस्य पुंसः प्रजायते | 
प्रायाश्चित्तं तु तस्थेक हरिसंस्मरणं परम्‌ ।। 
प्रातानाशि तथा संव्यामध्याह्नादिपु सस्मरन्‌। 
नारायणमवाम्रोति सद्यः पापक्षयान्नरः ॥ 
विष्णुस्मरणसंक्षीणसमस्तक्ेशसंचयः । 
मुक्ति प्रयाति स्वगाप्तिस्तस्य विद्नोऽनुमी यते ।। 
वासुदेवे मनो यस्य जपहोमाचनादिषु । 
तस्यान्तरायो मैत्रेय देवेग्द्रख्थादिकं फलम्‌ ॥ 
क नाकपृष्टममनं पुनरावृत्तिलक्षणम्‌ । 
क जपो वासुदेवेति मुक्तिवीजमनुत्तमम्‌ ॥ 
तस्मादहर्निशं विष्णं संम्मरन्पुरुपो मुने । 
न याते नरक शुद्धः संक्षीणाखिलपातकः ॥ ` 
[ -स्कन्दपुराणे--अर्थबादं हरेनाम्नि संभावयति यो नरः । 
महानरकजालेपु पच्यते नात्र सशयः ॥ 
बतिधर्मसमुञ्चये-- अश्वमेधसहखेस्तु वाजपेयशतेरापे । 
यत्पापं विलयं याति स्मृते नश्याते तद्धरो ॥ 


स mee ee ->>-*-- 


*एत्तद्चनं न विद्यते क. पुस्तके । > घनुश्चिहनान्तगतो ग्रन्थः क. पुस्तक एव । 


१ ख "प्रो न मी" ।॥२ क. "पेयायुते* 


- यतिधमेसंग्रह; । १२५ 


५ . गड्ढगस्तानसहसेश्व पृष्करस्तानकोटिभेः । 

... यत्पापं विलयं याति स्मृते नश्याति तद्धरों॥ 
ब्रह्महत्यासहस्राणि अगम्यागमनाने च | 
एकेन ध्यानयागेन नइ्यन्त्यन्यान्यपि क्षणात्‌ ॥ 
गृहस्थोक्तानि पापाने भवन्त्याश्रमिणो यादि । 
शोचवच्छोधनं तेषां प्राक्च ब्रह्मनिदशेनात्‌ || 
ज्ञानिनः सेवनाच्छद्धिज्ञानस्योति न सशयः । 
भिद्यते शोकमोहादि च्छिद्यन्ते सवसंशयाः ॥ 
क्षीयन्ते चास्य कमाणि ज्ञात ब्रह्मणि तद्विदः 
सवैमन्यत्परित्यञ्य यस्तु ब्रह्मणि वर्तते ॥ 
लिप्यते न स पापेन पद्मपत्रमिवाम्भसा । 
यद्वाल्ये यञ्च कोमारे यत्पापं योवने कृतम्‌ ॥ 
तत्पापमाखिलं क्षिप्र स्मृते विष्णो प्रणश्यति । 

भगवद्वीतासु-आपि चेदसि पापेभ्यः सर्वेभ्यः पापकृत्तमः 
सव ज्ञानपुवनेव हाजिन संतारष्यास ॥ [अ० ४ झछो०३६| 
याज्ञवल्क्यः-भूतात्मनस्तपोविय्रे बुद्धेज्ञानं विशोधनम्‌ । 
क्षेत्रज्ञस्येश्वरज्ञानाद्रिशुद्धिः परमा मता ॥ 
न्हपुराणे-अभक्ष्यभक्षणात्पापमगम्यागमनादिजम्‌ । 
नश्यते नात्र संदेहो गोवन्दस्य च कीतेनातु ॥ 
गोविन्देत्युक्तमात्रेण # हेलया कलिवधेनः । 
पापीधो विल्यं याति दानमश्रोज्रिये यथा ॥ 
तन्नास्ति कर्मजं लोके वाग्जं मानसमेव वा । 
यक्ष न क्षीयते पापं कलो गोविन्दकीतेनात्‌ ॥ 
वाबनपुराणे-अश्वमेधादिभि य॑ज्ञेनरमंधेस्तथेव च । 
याजितं तेन येनोक्तं हरिरित्यक्षरद्वयम्‌ ॥ 
विष्णुपुराणे-अवशेनापि यन्नान्चि कीर्तिते सवपातकैः । 
पुमान्विमुच्यते सद्यः सिंहत्रस्तेमेगेरिव । 
यन्नामकीतेनं भक्त्या विलापनमनुत्तमम्‌ । 
भेत्रेयाशेषपापानां धातूनामिव पावकः ॥ 


* घ. पुस्तक समासे---देहे यः कलिवधनः । इति पाठान्तरम्‌ । 
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कमलनयन वासुदेव विष्णो धरणी(णि)धराच्युत श्ञङ्कचक्रपाणे । 
भव शरणमितीरयन्ति ये घे त्यज भट दूरतरेण तानपापान्‌ ॥ 
ध्यायन्कृते यजन्यञ्गेस्रेतायां द्वापरेऽचयन्‌ । 
यदाझोति तदापोति कलो संकीत्यं केशवम्‌ ॥ 
यस्मिन्न्यस्तमतिने याते नरकं स्वर्गोआपे यश्चिन्तने 
विप्नो यत्र निवेशितात्ममनसां ब्राह्मोऽपि लोकोऽल्पकः । 
मुक्ति चेतसि यः स्थितोऽमलघधियां पुंसां ददास्यच्युतः 
किं चित्रं यदघं प्रयाति विलयं तत्राच्युते कीर्तिते ॥ 
एवं स्तुवन्नरो राजन्सदा नारायणं विभुम । 
यमलोके न पश्येत्त नरकांस्तु कुतः पुनः ॥ 
शुण्वन्नपि स्तुवन्नित्यं स्मरन्नपि युधिष्ठिर । 
महापातकजान्मर्त्यो मुच्यते सवेकिरिबषात्‌ ॥ 
तदुक्तं श्रीभागवते-कलेदोषनिधे राजन्नस्ति ह्येको महान्गुणः 

कीतेनादेव कृष्णस्य मुक्तबन्धः पर व्रजेत्‌ ॥ 

विष्णुपराणे-येऽहारनिशं जगद्धातुवासुदेवस्य कीतनम्‌ । 
कुवेन्ति तान्नरव्याप्र न कलिबाधते नरान्‌ ॥ 
चक्रायुधस्य नामानि सदा सवत्र कौतेयेत्‌ । 
नाऽऽशोचं कीतेने तस्य स पवित्रकरो यतः ॥ 
सर्वेषामेव पापानां संघाते समुपार्थते । 
अभ्यसेददशसाहस्रं प्रणवं शोधनं तु तत्‌ ॥ 
दिने दिने तु वेदान्तश्रणाद्भक्तिसंयुतात्‌ । 
गुरुशुश्रूषया लेब्धात्कृच्छ्ाशीतिफलं लभेत्‌ ॥ 
वेदान्तश्रवणादेव नश्यन्ते चोपपातकाः । 
महापातकसंघाश्च नित्यं वेदान्तसेवनात्‌ ॥ 

महाभारते भीष्मवचनम्‌- 

# एप मे सर्वधमांणां धर्मोऽधिकतमो मतः । 
यद्भक्त्या पुण्डरीकाक्षं स्तवेरचन्नरः सदा ।। 


* एतद्वचनं न विद्यते क. पुस्तके । 


१ ग. *सि संस्थितो° । घ. °सि संस्थिते`। २ क. ख. “जान्मृत्योसुंच्य/ । ३ ख. ग. ळच्ष्वा 
कृच्छ्रा” । ४ क. "तकम्‌ । म” । 


यतिधमंसंग्रहः । ` १२७ 


अनादिनिधनं विष्णुं सवेलोकमहेश्वरम । 
लोकाध्यक्षं स्तुवन्नित्यं सबेदुःखातिगो भवेत्‌ ॥ 
मनुः--जपेनेब तु संसिध्येहाह्मणो नात्र संशयः । 
कुर्यादन्यन्न वा कुर्यान्मैत्रो ब्राह्मण उच्यते || 
जपस्तु सवेधर्मेभ्यः परमो धर्म उच्यते । 
अहिंसया च भूतानां जपयज्ञः प्रबतेते ॥ 
शमायालं जलं वह्ृस्तमसा भास्करोदयः । 
क्षान्तिः कलेरघोघस्य नामसंकीतंनं हरेः # ॥ 
स्तुबान्विष्णुं वासुदेवं विपापो जायते नरः । 
विष्णोः संपूजनान्नित्यं सवेपाएं प्रणश्याति ॥ 
वेदस्म्रृतिपुराणेभ्यो वाक्यान्येतानि यत्नतः । 
विश्वेश्वरेण मानेना संग्रृहीतानि भागशः ॥ 
यातिधमेप्रकाशाय ज्ञानमोक्षप्रसिद्धये । 
एकत्र परहंसानां मुमुभ्षणां विशेषतः ॥ 
इति परमहंसपरित्राजकविश्वेश्वरसरस्वतीसंग्रहीते यतिधमे- 
समुच्चये नित्याद्याचारः । 
अथ यतिसंवामशंसा । 
गृहस्थादिभियेतिः पूज्यः । 
उक्तं च भगवता-एकदण्डी त्रिदण्डी वा शिखी मण्डी तथेव च । 
काषायमात्रधारोऽपि यतिः पूज्यो युधिष्ठिर ॥ इति । 
अत्रिः--चतुर्विधो भिक्षुकः स्यात्कुटीचकबहू दको । 
हंसः परमहंसश्च यो यः पश्चात्स उत्तमः ॥ 
ब्रह्मचारी स(रिस)हस्रं च वानप्रस्थशतानि च | 
ब्राह्मणानां हि कोट्यस्तु यतिरेको विशिष्यते ॥ 
अत्रिः--साक्षाद्विष्ण्वाक्ृतिविप्रो नमस्योऽयं सुर।सुरेः । 
वणोश्रमेः समस्तेश्च परहंसो द्विजोत्तमः ॥ 
हवे रूपे वासुदेवस्य चलं चाचलमेब च । 
चळ संन्यासेनां रूपमचल प्रतिमादिकम्‌ ॥ 


- --- eer eos 


* इत उत्तरग्रन्थः ख. पुस्तके चुटितो विद्यते । 


यतिधमसंग्रहः | 


भिक्षाकाले यतियस्य ग्रह प्राप्तो यदा भवेत । 
देयाः सर्वे रसास्तस्मा आत्मनः शुभभिच्छता ॥ 
पूरयित्वा हविष्येण यतये यः प्रयच्छाति | 

पात्र स उद्धरत्पूवांनपि ये नरकाश्रिताः ॥ 
यावन्ति यतिपात्राणि यावञ्चान्नं प्रयच्छति । 
तावद्रपंसहस्राणि स्वगलोके मही यते ॥ 


सवतः-ब्रह्मचारयतना च वपन यस्तु कारयत्‌ | 


ऋतुः-न पक्रया(या) गात्रमाचार शांचाशाच शुभाशुभम्‌ । 


नखक माद कुवाणश्चक्षुप्माञ्जायत नर; ॥। 


पृच्छन्माधृकरायाते कुछ झोलं श्रतं यतः ॥ 
आश्रमेषु यतिXस्य मुहृतमाप विश्रमेत्‌ । 

कि तस्यान्येन धर्मेण ऋतकृत्यो हि स स्मृतः ॥ 
जन्मप्रभाति यन्पापं ग्रहस्थेन तु संचितम्‌ । 
तत्सव माशयत्याश्ु पकरात्रोपितो यतिः ॥ 
यतियागी ब्रह्मचारी शतायुः सत्यवाक्सती । 
सत्री वदान्यः शरश्च स्मृताः शुद्धाश्च ते सदा ॥ 


क्रतुः-व्याधितानां तु भिक्षूणां कुयादाराममण्डपम्‌ । 


पथ्याद्यः परिचयो च भपजेय उपाचरेत्‌ ॥ 
कि तस्यान्येन धर्मण स्वन सोञ्मूतपो भवेत्‌ । 
यातिप्राप्स पाप्य ठोक साऽनन्तसुखमश्चृते ॥ 
अदुष्टापतितं विभ यातियेः परिवर्जयेत्‌ । 
स तस्थ सत दर्वा दुष्कृतं प्रतिपद्यते ।। 
तथेव च मृहभ्थस्य निराशो भिक्षुको त्रजेत्‌ । 
इछ दत्तं तपाऽधीतं समादाय गच्छाते ॥ 
सेचितं यद्ूहस्थस्य पापमामरणान्तिकम्‌ । 
निदेहिष्यति तत्सवमेकराजोषितो यतिः ॥ 
यतियस्य शृहे भुडेः तस्य भङ्क्त स्वयं हरिः । 
हरिर्यस्य शृहे भङ्क्ते तस्य भ्रुङ्क्त जगत्रयम्‌ ॥ 
वटो तु समदत्तं स्याहूहस्थे द्विगुणं स्मृतम्‌ । 
वानप्रस्थ शतगुणे यतो दत्तमनन्तकस्र ।। 

१ घ. पितून्त । २ क्र. ख. प्रतिष्टितम्‌ । ता" । 


१२९ 


यातिधमसं ग्रह: १२९ 


भिक्षाकाले यतियस्य ग्रह प्राप्ती यदा भवेत्‌ । 
देयाः सर्वे रसास्तस्पा आत्मनः शुभमिच्छता ॥ 
पूरयित्वा हविष्येण यतये यः प्रयच्छाते । 
पात्र स उद्धरेत्पूवांनांपि य नरकाश्चताः ॥ 
यावन्ति यतिपात्राणि यावच्याचे प्रयच्छति । 
तावद्रपसहस्राणि स्वगलोके महीयते ॥ 
संवतेः-ब्रह्मचारियतोनां च वपन यस्तु कारयत्‌ । 
नखकम। दि कुवाणश्चक्नप्माञ्जायते नरः ॥ 
क्रतुः-न पक्रया(या) ॥ात्रमाचार शाचाशाच शुभाशुभम्‌ । 
पृच्छन्माशूकरायात कुल छल्ले श्रत यतः ॥ 
आश्रम यनि स्य ४टूलसापि विश्रमेत्‌ । 
कि तम्यान्दन घर्मण क्रुतक्रुत्यो हि स स्मृतः ॥ 
निर्मल 2९ यन्पापं श्रृहम्थन तु संचितम्‌ । 
तत्सत झाशयत्या७ पकरात्रोपिता यातिः ॥ 
यतियागी ब्रह्मचार। शतायु; सत्यवाक्सती । 
मत्री वदान: दस्श्च स्फृताः शुद्धाश्च त सदा ॥ 
क्रतुः-व्याघितानां तु मिक्षूणां कुरोदाराममण्डपम्‌ । 
पथ्याः परिंचया च भपजय उपाचरत्‌ ॥ 
के तस्यान्यन अमण स्व॒॥ साउम्ृतपा भवत्‌ । 
यातिप्राप्मं प्राप्य लोक साउनन्तसखम श्चते ॥ 
अदुष्टापतितं {बय यातियेः परिवजयेत्‌ । 
स सस्य सत ढच्या दृप्तं प्रतिपद्यते || 
तथेव च शृहभ्दस्य निराशो भिक्षुको त्रजेत्‌ । 
दसं तपाउथीतं समादाय गच्छाति ॥ 
संचितं यद्वहस्थम्य पापमामरणान्तिकम्‌ । 


यलियंस्य थू ` नस्य भङक्ते स्वयं हरि! । 
हरियस्य गृहे धडकते तम्य भुङ्क्त जगत्रयम्‌ ॥ 
वटो तु समदनं म्पाटुहस्थ द्विगुणं स्मृतम्‌ । 
वानप्रस्थे शतझुणं यतो दत्तमनन्तकप्र ॥ 


ON i] 


१ Dine । २ क. ख. प्राताष्टतस ' ता | 


१३० विश्वेश्वरसरस्वतीकृत!- 


कुर्यादावसथं यस्तु दद्याद्वा यतयेऽण्वपि । 
ज्ञानिने तु विशेषेण स याति ब्रह्मणः पदम्‌ ॥ 
यतिइस्ते जलं दद्याद्रिक्षां दद्यारपुनजेलम्‌ । 
तद्भैक्षं मेरुणा तुल्यं तज्जं सागरोपमम्‌ ॥ 
चातुमास्यं यतीनां तु यः कारयति धमेबित्‌ । 
स यात्येहिकमेश्वर्यमाञ्ुष्मिकसुखं महत्‌ ॥ 
विष्णु--भिक्षादाने सदा भिक्षोः सलिलं दक्षिणे करे । 
दरवा भिक्षां प्रयच्छेत्त पात्रे सव्यकरे स्थिते ॥ 
अत्रिः-भिक्षां सत्कृत्य यो दद्याद्विष्णुरूपाय भिक्षवे । 
कृत्स्तां वा पृथिवीं दद्यात्तेन तुस्यं न तत्फलम्‌ ॥ 
[ ना रद;--यतीनां पादयोः सम्यग्विष्णुसृक्तेन सिञ्चति । 
ते नरा विष्णुसायुज्य प्राप्नुवन्ति न संशयः ॥ 
भृगुः-मोलो तु सर्वे देवाश्च येषां तिष्ठन्ति निश्चितम्‌ । 
अङ्गुष्ठाग्रे तु विष्णुश्च लक्ष्म्या सहापि तिष्ठति ॥ 
वासिष्ठः--विना पुरुषसूक्तेन अभिषिश्चाति यः पुमान्‌ (न्ति ये नरः ) । 
अयाणामपि लोकेषु वास्तव्य नाऽऽप्नुबन्ति. ते ॥ ] 
हारीतः--सवेषामपराधानां यतिनिन्दा गरीयसी । 
यतिनोरायणः साक्षात्तस्मात्तां परिवञयेत्‌ ॥ 
बौधायनः--यतिमागतं र्वागतमित्युक्त्वाऽभ्युत्थायाऽऽसनं पादशोचम- 
भ्यञ्जनं च दत्त्वा कुशलमभिभाष्योपासीत । काले त्वभ्नं भेक्षश्चुपाहरेत्स 
तस्योपचार इति । 
ब्रह्माण्डपुराणे--काले वा यदि वाऽकाले श्राद्धं कुयोदतन्द्रितः । 
पितृणां तृप्तिकामस्तु यतीन्माप्य द्विजोत्तमः ॥ 
दक्षः--विना मांसेन मधुना विना दक्षिणयाऽऽशिषा । 
परिपूर्ण भवेच्छ्राद्धं यतिषु श्राद्धभोजिषु ॥ 
पराशर!--=अपचन्तं परित्यज्य पचन्तं यस्तु भोजयेत्‌ । 
तच्छराद्धमासुरं मोक्तं तत्कतों नरकं व्रजेत्‌ ॥ 


* धनुश्विहूनान्तर्गतो ग्रन्थः क. पुस्तके वर्तते । = इद्‌ पराशरवचनं ग. घ, पुस्तकयोनास्ति । 


१ ग. ध. “ये अपि । २ घ. प्रयच्छेत । ३ ग, सकृक्वं । ४ ग, दृत्तका' । 


क 


यतिधमेसंग्रहः । १३१ 


स्कन्द्पुराणे शिववाक्यम्‌ -- 
ब्रह्मा विष्णुश्च रुद्रश्च ससाध्या मरुतस्तथा । 
सकृद्भुक्तेन यतिना पितृदेवाः सत्रासवाः ॥ 
र्वे ते तुस्तिमायान्ति दश वर्षाणि पञ्च च । 
जन्मकोटिसहस्रेषु पूजितस्तेन शंकर! ॥ 
गृहे यस्य समायाति महाभागवतो यातिः । 
यतिभिः पूञ्यमानेस्तु सर्वे देवाः सुपूजिताः ॥ 
अपमाने कृते तेषां देवाः सर्वऽपमानिताः । 
यो वे यतीननादृत्य भोजयेदितरान्द्रिजान्‌ ॥ 
[ # विजानन्वसते(ति) ग्रामे कव्यं तद्याते राक्षसान्‌ । 
अलाभे ध्यानभिक्षूणां भोजयेट्टह्मचारेणम्‌ ॥ 
तदलाभेऽप्युदासीन ग्रहस्थमपि भोजयेत्‌ । 
सदोषं निर्मुणं वाऽपि यतिं पुत्रं न कीतेयेत्‌ ॥ 
अङ्गानात्कीतेयेद्यस्तु स याति नरकं ध्रुवम्‌ । 
येनापमानितो भिक्षुस्तेनाहं चापमानितः ।। 
इरि्रंह्मादयो देवाः पितरो मुनयस्तथा | 
आगर्छन्तु (न्ति) स॒राः सर्वे ऋषयो मुनिपुंगवाः ॥ 
तीथोनि क्रतवः सर्वे भिक्षुके गृहमागते । 
यतियेस्य गृहस्थस्य संतुष्टो वसते गृहे ॥ 
तुष्टो भबति दैत्यारिर्याबदाभूतसंशुवम्‌ । 
ये नमान्ति यतिं दूराददष्टा काषायवाससम्‌ ॥। 
राजसूयफलावािस्तेषां भवति पुत्रक । 
यातिरूपेण सवेत्र विष्णुः पयेटते महीम्‌ ॥ 
भक्तानामनुकम्पार्थ महद्धमेविटद्धये । 
यदा कारयाते खानं यतीनां यो द्विजोत्तमः ॥ 
स्नानजं लभते पुण्यं गडगायाः शतवार्षिकम्‌ । 
कोपीनाच्छादनं दण्डं बाहिबोसश्र पादुके ॥ 
यो ददाति यथाशक्त्या पुण्यं तस्य वदाम्यहम्‌ । 
दत्तं वाजिसहस्रं तु मातङ्गानां शतत्रयम्‌ ॥ 
गोयुतस्य सहस्रस्य फलं पराम्नोति मानवः । 
कोपीनाच्छादनं पात्रं भिक्षुकेभ्यः प्रयच्छति ॥ 
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+ धजुश्वि्ठनान्तगतो अन्यो गः पुस्तके नास्ति । 


१३२ विश्वेश्वर सरस्वतीक्रुतः- 


वाजपेयसमं पृण्यं विष्णुमुद्दिश्य यत्कृतम्‌ । 
भ्यानभिक्षुमतिक्रम्य यद्यन्यं भोजयेद्रही ॥ 
न तत्फलमवाझाति सर्वे गोत्रं प्रतापयेत्‌ । 
मुण्डं यतेन्द्रियं शान्तं धयानभिक्षुमाकिल्विषम्‌ ॥ 
तं नित्यं भोजयेच्छाद्धे देवे पिउये च कमाणि । 
अग्निचित्कपिला सत्री राजा भिक्षुमहोदथिः ॥ 
दृष्टमात्राः पुनन्त्येते तस्मात्पश्येत नित्यशः । 
पक्कान्नस्वामिको भिक्षुयादे तस्मे न दीयते ॥ 
चान्द्रायणेन शुद्धिः स्यादिति च स्मतिशासनम्‌ । 
यतिश्र ब्रह्मचारी च पक्कान्नस्वामिनावृ मौ ॥ 
तयोरन्नमदत्त्वा तु श्रुत्वा चान्द्रायणं चरेत्‌ । 
लक्षलक्षाणि यो दययाह ह्मणे वेदपारगे ॥ 
तथा तत्त्वविदे भिक्षां तयोस्तुल्यं फळं भवेत्‌ । 
संन्यासदितरसे यस्य यतिभेक्षं समाचरेत्‌ ॥। 
पुत्रं स लभते श्रेष्ठ सफळं तम्य जीवितम्‌ । 
द्विती यादिवसेऽप्येचं तृती येऽप्येबयव हि || 
अतस्त्रिदिनमध्ये तु यतिमाज्यः प्रयत्नतः | 
पराशरः-अकृते वेश्वदेवे तु भिक्षुके ग्रमागते । 
उद्धत्य वेश्वदेवान्नं भिक्षुकं तु विसजयेत्‌ ॥ 
यतिश्च ब्रह्मचारी च विद्यार्थी शुरुपोपकः | 
अध्वगः क्षीणट्टत्तश्च पडते भिक्षुकाः स्मृताः ॥ 
वेश्वदेवकृतं दोषं भिक्षः शक्तो व्यपाहितुम्‌ । 
न हि भिक्षुकृत दोष वेश्वदेवो व्यपाहात ॥ 
निवेशयाते यः श्राद्धे पतिकमाण भिक्षुकम्‌ । 
आकल्पकालिकी तृप्तिः पितणामुपजायत ॥ * 
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* उपजायत इत्युत्तरमयं ग्रन्थः क पुस्तके बर्तते-- 
गोतमः--श्राद्धे पाकं च निष्पत्ति अन्ये च पर्वणिस्तथा । यतीनां च भिक्षां दत्त्वा कोटिपुण्यफलं 
लभत्‌। 

शेषमन्नं गृहस्थानां सोमपानसमं भवेत्‌ । माधूकरी करपात्री गोमुखस्तथेव च ॥ 

तेषां भिक्षा पूर्णजाता शेपान्नमग्तोपमम्‌ । देवानां च पितृणां च यज्ञानां च तथेव च ॥ 
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१ ग. तत्कृ । २ ग. ९देवाकृ? । 


यतिधर्मसंग्रहः । १३३ 


बौधायन!-- ब्रह्मानि च संन्यस्ते पितयुपरते श्रृते । 
सपिण्डीकरणं नेव नाशोचं नोदकक्रिया ॥ 
अहन्येकादशे प्राप्ते पावेणं तु विधी यते । 
सपिण्डीकरणं नेतत्कतव्यं तु स॒तादिभिः ॥ 
सद्यः संन्यसनादेव प्रेतत्वं नेव जायते । 
एकोदिएं न कतेव्यं संन्यस्तानां कदाचन ॥ 
शोनकः--ब्रह्मीभते च संन्यस्ते ताते च निधनं गते । 
न तस्य सतकं कार्य न च पिण्डोदकक्रियाः ॥ 
ब्रह्मीभतस्य तस्यात्र कतेव्यं नेव विद्यते । 
दशाहे तु व्यतिक्रान्ते पुत्रः कुर्यात्तु पावेणम्‌ ॥ 
त्यब्दं पावेणं कुयांदेप धमः * सनातनः । 
अत्र केचित्पावणे को दिष्टयोरन्यथा व्यवस्थामाहुः 
' प्रत्यब्द पारवेर्णिनेव वियिना क्षेत्रजोरसो । 
कुयातामितरे कुयुरेकोदिछं सुता दश ॥ 
इते जातूकण्यंचचनात्‌ । 
द्रादशाहमनध्यायं कुयाच्छिष्यः समाहित 
खननं वहनं स्पर संस्कुवञ्छुद्विमृच्छाति ॥ 
स्तानमात्रेण लभते अश्वमेधं पदे पदे । 
अपुत्रो लभते पुत्र चिरेजीवितमृत्तमम्‌ ॥ 
निपेकादिइमशानान्ता विधयो बाह्मणाश्रताः । 
तस्माद्यतेस्तु संस्कारं मन्त्रावित्कुरुते ग्रही ॥ 
यतिदे हं रही स्पृष्टा स्तानमात्रेण शुध्यति । 
अश्वमेधफलं सवे संप्राम्नोति पदे पदे ॥ 
असंस्कृत विशीर्येत यत्र देशे कलेवरम्‌ । 
धर्मलोपो भवेत्तत्र दुभिक्षं मरणादिकम्‌ ॥ 
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एतेषां च परं भुक्त्वा उभये स्वर्गगामिनः । कदा चैव पुरोहिये दाता चेव विकल्पितः ॥ 
उभये नरक यान्ति यावचन्द्रदिवाकरो । ग्रहस्थ(स्थो) विसुखो जात उत्कटं पातकं भवेत्‌ ॥ 
सप्तजन्मदरिद्रश्च दशजन्मसु सूकरः । यातिदशनमात्रेण पापराशिर्विलीयते ॥ 
भोजनाच्छादनं दत्त्वा च स्वगमाप्नुयात्‌ । 

# इत आरभ्य जातूकण्यवचनादित्यन्तो ग्रन्थो घ. पुस्तके वतते । 


१ क. ग. “न्त्रवत्कुः । २ क. सवे प्राप्नुवन्ति प" । 


१३४ विश्वेश्वरसरर्वतीकृतः- 


[ # इति यतिसेवामाहिमा । अथ यतिमरणे कतेव्यताबिधिः ] 
( « तथा चोक्तं पितमेधपद्धतो-- 

संनिकृष्टो यतेः पुत्रो यदि स्वपितुनाश्चने । 

कृत्वा तु बपनं ख्रात्वा शुद्धात्मा यतिसंस्क्रियाम्‌ ॥ 

असंनिकृष् श्रेत्पुत्न; सिद्विवाती पितुस्तदा । 

स्नात्वा बपनपूर्व तु शुक्रायां तदनन्तरम्‌ ॥ 

दशम्यामेव कुर्यात्तु नारायणबलिं सृतः । ) 

उशना१--यतौ मृते न वपनं नोदकं नेव च क्रिया ॥ 

नाञोचं नेत्र शोकश्च बन्धूनां गोत्रिणामापे । 

टपोत्सग न दाहं च विपन्ने स्याद्गुरो यतो ॥ 

सपिण्डीकरणं तेषां न कतव्यं सुतेन तु । 

एकोदिष्टे न कुवीत यतीनां तु कदाचन ॥ 

मृते न दहनं कार्य परहंसस्य सवेदा । 

[ = सुतेश्च वपनं कार्यं परहंसस्य सवेदा ॥ 

कतेव्यं खननं तस्य नाशोचं नोदकक्रिया | ] 

अश्वत्थस्थापनं कार्य तददेशेऽध्वयुणा मुने ॥ 

अश्वत्थे स्थापिते तेन स्थापितो हि महेश्वरः । 

दशेनात्स्पशेनात्तस्य सवे नश्याति पातकम्‌ ॥ 

कुटीचक संप्रददेद्वहृदकं जले क्षिपेत्‌ । 

हंसं चेव तु निक्षिप्य परहंसं विकीरयेत्‌ ॥ 

बोधायन?--यतीनामन्त्यस॑स्काराविधिं व्याख्यास्यामः । ग्रहस्थः शुद्धा- 

त्माऽशेषतः ख्नात्वा गन्धपुष्पादिभिरलंकृत्य शिक्ये शरीरमारोप्य घोषित जयश. 
ब्देदुन्दुभीनां रवेरपि ग्रामात्माचीमुदीचीं गत्वा शुद्धदेशं समाश्रयेत्‌ । नदीतीरेऽश्व- 
त्थदृक्षस्य ब्रह्मह क्षस्य वाऽधस्तादेवयजनं दण्डायामप्रमाणं खनित्बा लवणं प्रक्षिप्य 
दभोन्संस्तीर्यं गाय्या शरीरं प्रक्षाल्य पुरुषसूक्तेन स्तापयित्वा शङ्केन प्रणवेन 
शतसंख्येन स्नाप्य पोडशोपचारेगेन्धपृष्पेरळंकृत्य “ विष्णो इव्य* रक्षस्व ?' 
हाते शरीरं कुण्डे निधाय “ इद्‌ विष्णुबेचक्रमे ” इति दक्षिणहर्ते दण्डं 


* धनुश्िदनान्तर्गतो ग्रन्थो घ. पुस्तके वतते । ५ वतुलकंसस्थितो ग्रन्थो थ. पुस्तके नास्ति 
= धनुखिहनान्तगतो प्रन्थो ध. पुस्तके वर्तते । 


Sse eee ee oF ee eo णणी णिण्णा aera mre eee 


See ee omer Nu 


१ ग, °तिसत्क्रियाम्‌ । 


यतिधमेसंग्रहः । १३५ 


भडक्त्वा निधाय “ हसः शुचिषत्‌ ” हाते हृदयदेशे जपेत्‌ । “ब्रह्म जङ्गानम्‌’’ 
शति मूर्धा(थे)देश जपेत्‌ । पुरुषसूक्तेन श्रुवोमेध्ये जपेत्‌ । “ ॐ भूमिभूमि 
मगान्मातां मातरमप्यगात्‌ । भयास्म पुत्रेः पशुभियों नो द्वेष्टि स भिद्यताम्‌ ।” 
इते मन्त्रेण मूर्धानं भिन्धादशमना परशुना बा । ॐ भूर्भवः स्वरामेत्य 
भिमन्त्र्य दर्भेराच्छाद्य मध्ये ळवणेन घनतरेण सप्तव्याहृतिभिः प्रणवेने च 
देवयजनं पूरयेत्‌ । “ आघ्निनाऽग्निः समिध्यते ” इत्यनुमन्त्रयेत्‌ । न तत्र 
शेषसंस्कारोऽस्ति । अन्यथा ग्राम्यादिमक्षणेऽनाषह्ृष्ठिभवति । तस्माद्धूमिं भुश 
खारवा मृदाऽऽच्छादयेत्‌ । 

सवेसङ्कानिदृत्तस्य ध्यानयोगरतस्य च । 

न तस्य दहनं कार्य नाशोचं नोदकक्रिया ॥ 

निदध्यात्मणवेनेव ध्यानभिक्षोः कलेवरम्‌ । 

प्रोक्षणं खननं चैव सर्व तेनेव कारयेत्‌ ॥ 

यतीन्वहन्स्पृशंश्चेव स्रानमात्रेण शुध्याते । 

अश्वमेधफलं सर्व प्राप्नुवन्ति पृथक्पृथक्‌ ॥ 

एको दिष्टं जलं पिण्डं नाशौच ्ेतसत्क्रियाम्‌ । 

न कुयोत्पावेणादन्यड्रह्मीभृताय कॅल्पते ॥ 


कपिछः--ब्रद्धो तीर्थे च संन्यस्ते ताते च पतिते तथा । 

येभ्य एव पिता दद्यात्तेभ्यो दद्यात्सुतः स्वयम्‌ ॥ 
यतेः कायीः क्रियास्तस्य यस्य न ब्रह्मणि स्थितिः । 
ब्रह्मीभूतस्य तु यतेने दाहाश्याः कथंचन ॥ 

अथ कुटीचकाविपिः । पृत्रेः कुटीचकस्य त्वज्ञानिनो दहनादिकः क्रियाक- 

लापः काये एव | कुत।-- 

संनिकृष्टे यतो येवां पितयुपरते सुते! । 
दहन तस्य कतेव्यं श्राद्वपिण्डोदकक्रियाः ।। शते स्मृतेः । 
अनभ्नेदेहनं कार्य पूर्वभिक्षोयेथाविधि । 
विदृषस्तु न तत्कार्ये नेको दिष्ठादि कर्हिचित्‌ ॥ 

पूवेभिक्षु! कुटीचकः 
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१ घ, "न घा दे”) २ २ क. "प्र देशसं । ३ ख. "चं नोदकक्िया । ४ ख. भिक्षवे । ५ ग. 
घ, क्रिया थस्य यतेम्र्माण संस्थितः । ६ ग. तस्य । घ. तषां। 


१३६ विश्वेखरसरस्वतीक्रत:- 


बौधाथनः-नारायणबाले चास्य कुर्बीत द्वादशेऽहनि । 
कुयाद्विष्णोमेदापूजां पायसं च निवेदयेत्‌ ॥ 
अग्नी हुत्वा तु तच्छेषं व्याहृतिभिः समाहितः | 
यतीन्गृहस्थान्साधून्वा ग्रहीत्वा द्वादशावरान्‌ ॥ 
अंभ्यच्ये गन्धपुष्पाद्येमेन्त्रेद्रोदशनामभिः । 
संभोज्य हव्येनान्नेन दक्षिणां च ।निवद येत्‌ ॥ 
त्रयोदशं द्विजश्रेष्ठमात्मसंज्ञं यतेनन्द्रियम्‌ । 
विष्णुं यथा तथाऽभ्यच्ये पाद्याध्याद्येबिंधानतः ॥ 
दद्यात्पुरुषसूक्तेन पुण्यहव्यादिक ऋमात्‌ । 
वस्रालंकारकाद्याने यथाशक्ति प्रदापयेत ॥ 
उच्छिएसंनिधो तस्य दभानास्तीये भूतले । 
भूः स्वघों भुवः स्वधां स्वः स्वधोति बलीन्हरेत्‌ । 
एवं यः कुरुते विद्वान्नारायणवालं द्विजः । 
विष्णुलोकमवापोति पुरुपा नात्र संशयः 
ऱ्झाते श्रीपरमहंसपारत्राजकविश्वेश्वरसरस्वतीभिः संगृहीते 
यतिधर्मसमुचये यतिपूजाफलम्‌ ।। 


इदानीं यतीनां माधूकरादिच्यतिरिक्तान्ने दोषदशकानि वचनानि 
छिख्यन्ते । 
आदित्यपुराणे-भेक्षेण वतयेन्नित्यं नेकान्नादी भवेत्काचित्‌ । 
एकान्नादी भवेद्यस्तु कदाचिछम्पटो यादे ॥ 
निष्कृतिनेंव तस्यास्ति धर्मंशास्रेषु सवेदा । 
परान्नं नेव गृह्णीयाद्धिक्षुः स्वाश्रमपालकः ।। 
पराज्नवजनादेव भिक्षुर्भिक्षुरिति स्मृतः । 
अप्येकपङ्कत्या नाश्चीयात्संयुक्तः स्वजनेरापि ॥ 
को हि जानाति [किं कस्य प्रच्छन्नं पातकं भवेत्‌ । 
भस्मस्तम्भजलद्वारमार्गेः पड्नति च भेदयेत्‌ |! 
यतिः श्राद्धे तथेकान्ने रागाद्यस्तु प्रत्रतेते । 
नाममात्रो भवेद्धिक्षः स एव परवश्चकः ॥ 


= इत आरभ्य पूजाफलमिव्यन्तो ग्रन्थो घ. पुस्तके नास्ति । 


ee one 0५४ ee ड 
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१ ग. संपूज्य । 


यातिधमेसंग्रहः । १३७ 


परात्मविमुखो भिक्षुः परं ज्ञानमवाप्नुयात । 
तस्मात्पारित्यजेद्भिक्षुः परान्नं बृपदण्डवत्‌ ॥ 
श्रवणं ब्रह्मचर्ये च वैराग्यं ज्ञानमेव च । 

चत्वार्येतानि नयन्ति परान्ननिरतस्य वे ॥ 


अथ संन्यासिनां आद्धभाजननिषेधप्रकरणं महाभारते नारद।--- 


इव्यं कव्यं च राजेन्द्र नाश्नीयादात्मवान्यतिः | 
हव्यकव्यपरो भिक्षुः पतत्येव न संशयः ॥ 


आपस्तम्ब+--श्राद्धभोजी यतिनित्यमाशु गच्छति शूद्रताम्‌ । 


ताहशं कल्मप दृष्टा सचेलो जलमाविशत्‌ ॥ 


जेमिनिः--श्राद्धान्नं यस्य कुक्षो तु मुहृतेमपि वतते । 


भिक्षोश्चत्वारि नश्यन्ति आयुः प्रज्ञा यशो बलम्‌ ॥ 


मेधातिथिः-भवत्स्वावाहयामीति यावढुच्चार येद्‌ द्विजः । 


तावत््ेतत्वमाम्नोति भिक्षुः स॒कृतसंक्षयात्‌ ॥ 


बृहस्पातेः--श्रवणं मननं ध्यानं ज्ञानं स्वाध्याय एव च । 
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सद्यो निष्फलतां याति सकृच्छाद्धान्नभोजनात ॥ 
अन्तःकरणशुद्धिस्तु न तस्येव तु सवेदा । 
तदन्नं प्रेतयोग्यं च भवेत्संकल्पमात्रतः ॥ 
तीथश्राद्धममाश्राद्धमएका पावंणं तथा । 

मासि श्राद्धं गयाश्राद्वमकोदिएं महालयम्‌ ॥ 
अवश्य भिक्षुरेतानि बजेयेत्परदारवत्‌ । 

संक्रान्तो पवेणि शुभे व्यतीपाते च वैयुतो ॥ 
एकान्नं च यतिश्रुक्त्वा एन्दवं तद्विशोधनम्‌ । 
यत्यन्नं ब्रह्मच(चा)यन्नमवीरान्नं तथेव च ॥ 
शूद्रक च सदा भिक्षुवेजेयेत्परदारवत्‌ । 
चरन्माधूकरीं दृत्ति यतिम्ळच्छकुलादापि ॥ 
एकान्नं तु न भुञ्जीत बुहस्पातेसमादापे । 

भैक्षं वा सर्ववणभ्य एकान्नं वा द्विजातिषु ॥ 

न येकान्नं द्विभषु स्यात्कामं स्यात्सावंवणिकम्‌ । 
भिजार्थ च पृथक्पक्कं यत्संस्कारविवार्जतम्‌ ॥ 
तदन्नं सवेथा त्याज्यं यतीनां मेध्यवद्भवत्‌ । 


SS SSS ee = oman eran oem 


१ क. ग, सक्रम । 


१३८ विश्वेश्वरसरस्वतीकृत!-<- 


माधूकरादिव्यतिरिक्तान्नदोषे कारणमाह पराशर!_-- 
अन्नदोषेण चित्तस्य कालुष्यं सवेदा भवेत्‌ । 
कलुषीकृतचित्तानां धमः सम्यङ्न भासते ॥ 
अधमो धमेरूपेण बिभाति च न संशयः । 
स्वयं भाति परं ब्रह्म न भाति चावभासते ॥ 
ब्रह्मविद्याभिवाञ्छा च कदाचिन्नेव जायते । 
मणिमन्त्रोषधेवेह्मिः सुदीस्तोऽपि यथेन्धनम्‌ ॥ 
प्रदग्धुं नेव शक्तः स्यात्मातिबन्धस्तथैब च । 
ज्ञानाप्रिरापे संजातः सुदीप्तः सुदृहोऽपि वा ॥ 
प्रदग्धुं न च शक्तः स्यात्प्रतिबन्धस्तु किल्बिषम्‌ । 
प्रतिबन्धो नाम दुष्टाक्मासत्यभाषणनिन्दाविषयलाम्पट्यमित्यादि । 
तदुक्तम्‌--कतेव्याऽऽशयशुद्विस्तु भिक्षुकेण विशेषतः । 
ज्ञानोत्पत्तिनिमित्तत्वात्स्वातळyयकरणाय च ॥ 
तथाच श्रृतिः--“आहारशुद्धो सत्त्वशुद्धिः सत्त्वशुद्धो धुवा स्मरतिः स्मरतिः 
लम्भे सवेग्रन्थीनां विप्रमोक्षः” [ छान्दो० ७।२६।२ | इति । 
आत्मसंमितमाहारमाहरदात्मवान्यातिः । 
अत्यन्तक्षुधितस्यापि समाधिनेव जायते ॥ 
मिताशनो भवेन्नित्यं भिक्षुर्मोक्षपरायणः । 
कामक्रोधादयो दोषा न भवन्ति मितांशनात्‌ ॥ 
अङ्कसङ्कद्वलं दर्पो विषयासक्तिरेव च ॥ 
कामः कोधस्तथा लोभः पतनं नरके ध्रवम्‌ । 
तावज्जितेन्द्रियो न स्याद्विजितान्येन्द्रियः पुमान्‌ ॥ 
न जयेद्रसनं यावज्ित सर्वे जिते रसे । 
सतोकं स्तोकं ग्रसेदग्रासं देहो वतत यावता ॥ 
गृहान्न हिँसेन्नाऽऽतिछठेदटत्ति माधूकरीं मुनिः ॥ 
प्राणदृत्त्येब संतुष्येन्सु निनवेन्द्रियाप्ियेः । 
ज्ञानं तथा न नइ्येत नावकोर्यत वाङ्मनः ॥ 
हितं मितं सदाऽश्नीयाद्यत्सुखेनेव जीयेते । 
धातुः प्रकुप्यते येन तदन्नं बजेयेद्यातिः ॥ 
याचितायाचिताभ्यां च भिक्षाभ्यां कर्पयेत्स्थितिम्‌ । 
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१ घ. कल्मषं । २ ग. घ. °तारिनः। अ*। 


यतिधमेसंग्रह। । १३९ 


याचितं माधूकरादि । अयाचितं प्राक्मणीतादे । ननु भेक्षं पञ्चविधं 
स्मृताम्रिति च यद्यापि बिहितं तथाऽपि निवृत्तिरेव श्रयसीत्याह -- 
प्रद्त्तिरिषा भृतानां निवृत्तिस्तु महाफलेत्यादि । निहत्त कमे सेवेतेति । 
यमान्सेवेत सततमित्यादिना । 
[ *परपाकनिवृत्तस्य परपाकरतस्य च । 
अपचस्य यदन्नं तु भुक्त्वा चान्द्रायणं चरेत्‌ ॥ 
ग्रृहीत्वाऽग्निं समारोप्य पञ्च यज्ञान्न निवपेत्‌ । 
परपाकनिवृत्तोऽसो मुनिभिः परिकीतिंतः ॥ 
पञ्च यज्ञान्स्वयं कृत्वा परान्नमुपजीवति । 
सततं प्रातरुत्थाय परपाकरतस्तु सः ॥ 
शृहस्थधमंतृत्तो यो दानेन परिवर्जितः । 
ऋषि भेधमतत्त्वज्ञ रपचः पारेकाततः ॥ 
अन्न भिक्षाप्रशंसा पूववत्‌ | ( = इदानीं भिक्षाप्रशंसा-- 
न भिक्षायां भवेद्दोषो नेव भिक्षा प्रतिग्रहः । 
सोमपानसमा भिक्षा तस्मादहरहश्चरत्‌ । 
भिक्षा माधूकरी नाम सवेपापप्रणाशनी ॥ 
अवधूता च पूता च सोमपानं दिने दिने । 
श्रोत्रियान्नं च भेक्षं च हुतशेषं तु यद्धाविः ॥ 
नखाग्राच्छोधयेत्पापं तुषाग्निरिव काञ्चनम्‌ । 
गड्कायाः सालेलं पुण्यं शालग्रामशिला तथा ॥ 
भिक्षान्नं पञ्चगव्यं च पवित्राणि युगे युगे । 
कण्व!-- अब्बिन्दुं यः कुशाग्रेण मासि मासि समइनुते । 
निरपक्षस्तु भिक्षाशी स त॒ तस्माद्विशिष्यत ॥ 
तप्तकाञ्चनवर्णेन गवां मूत्रेण यावकम्‌ । 
पिबेदद्वादशं बषांणि न तद्भेक्षसमं भवेत्‌ ॥ 
शाकभक्षाः पयोभक्षा ये च यावकभक्षकाः । 
सर्वे ते भेक्षभक्षस्य कलां नाइन्ति षोडशीम्‌ ॥ 
श्रुतिरपि“ कामक्रोधलोभमोहदम्भदपाहंकारममकारानृतादास्त्यजत्‌ । 
[ आ० ४ ] चतुषु वर्णेषु भक्ष चरेदाभिशस्तपातितवजे पाणिपात्रे$शनं कुर्या- 


+ घनुश्चिहनान्तगंतो ग्रन्थो घ. पुस्तके. वर्तते। = वतुलकंसस्थितो ग्रन्थो ध, पुस्तके 
नास्ति । 


१४० विश्वेश्वरसर स्व तो कू त+--- 


दोषधवत्पाश्षीयात्माणसंधारणार्थ यथा मेदोह॒द्धिने जायते5रण्यनिष्ठी भिक्षार्थी 
ग्राम॑ प्रविशेत [ काठकब्रा ०] |) इदानीं यतिभिरशनवसर्नादिचिन्ता न कायों। 
किं प्ारूधकमेणामवद्यंभावित्वादित्याह-- 


अवश्यमेव भोक्तव्यं कृतं कमे शुभाशुभम्‌ । 
नाभुक्त क्षीयते कमे कल्पकोटिशतेरापे ॥ 
भारते-- भवितव्यं यथा येन न तद्भवतिं चान्यथा । 
नीयते तेन मागण स्वयं वा तत्र गच्छति ॥ 
प्राप्तव्यमर्थं लभते मनुष्यो देवोऽपि तं वारयितुं न शक्तः । 
तस्मान्न शोचामि न विस्मयो मे यदस्मदीयं नहि तत्परेषाम्‌ ॥ 
अरक्षितं तिष्ठाति देवरक्षितं गृहे स्थितं देवहतं विनश्याते । 
जीवत्यनाथोऽपि वने विसजितः कृतप्रयत्नोऽपि गुहे न जीवति ॥ 
लिखिता चित्रगुप्तेन ललाटेऽक्षरमालिका । 
न सा मार्जयितुं शक्या पण्डितेस्रिदशेरापि ॥ 
नाऽऽहारं चिन्तयेत्माज्ञो धममेकं तु चिन्तयेत्‌ । 
आहारोऽपि मनुष्याणां जन्मना सह जायते ॥ 
यो वे गभेगतस्यापि ह्ति कल्पितवान्मश्चु; । 
शेषट्टत्तिविधानाय स किं सुप्रोऽथवा मृतः ॥ 
अवश्यंभाविभावानां प्रतीकारो भवेद्यदि । 
तदा दुःखेन लिप्येरन्नळ रामयुधिष्टिराः ॥ 
अवश्यंभाविनो5प्यथाः स्वघमेफलहेतव; । 
तान्न सन्तोऽनुशोचन्ति शास्रतत्तवार्थवोदिनः ॥ 
यदभाव न तद्भावि यद्भावि न तदन्यथा | 
दाते चिन्ताविषञ्नोऽयं बोधो श्रमनिवतंकः ॥ 
यस्य यददैबाबिहितं स तेन सखदुखयोः । 
आत्मानं तोषयेद्दही तमसः पारमृच्छति ॥ 
येनेव यद्यथा पूर्व कृतं कमे शुभाशुभम्‌ । 
स एव तत्तथा झुङ्क्ते दुःख वा यादि वा सखभ्‌ ॥ 
यस्य यस्य यथा कमे तस्य तभ्य तथा मतिः । 
पुण्यपापाश्रिता भावो जायते प्राणिनां म्रिये ॥ 
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१ क. ग, "ति नान्य^ । २ घः वने स्थित । ३ ग, "हे विनइयति । 


यतिपमसंग्रह; । १४१ 


देवत्वमथ मानुष्यं पशुत्वं पक्षिता येथा । 
तियेक्त्व॑ स्थावरत्वं च याति जन्तुः स्वकमामेः ॥ 
अन्यथा चिन्तिता हाथों नरेराशापरायणेः । 
अन्यथेव हि गच्छन्ति दैवादिति मतिभम ॥ 
कमैदायादवाीकः कमेसेबन्धिबान्धवाः । 
कमोणि चोदयन्तीह पुरुष सृखदुःखयोः ॥ 
यद्यावद्यादर्श येन कृतं कमे शुभाशुभम्‌ । 
तत्तावत्तादर्श तस्य फलमीशः प्रयच्छाते ॥ 
यस्यां यस्यामवस्थायां यद्यत्कम पुरा कृतम्‌ । 
तस्यां तस्यामवस्थायां तत्तत्फलमुपाश्चुते ॥ 
जन्मजन्मन्यदभ्यस्तं दानमध्ययनं तपः । 
तेनेवाभ्यासयोगेन तत्रेवाभ्यसते पुनः ॥ 


इदानी भिक्षुकैनिषद्टत्तिनिष्ठायामेवाऽऽद्रः कार्यो न तु प्रहत्तिनिष्ठायाप- 
त्याइ--तत्र निट्टत्तिनिष्ठानामद्रेताभिनिवेशः । प्रद्ृत्तिनिष्ठानां तु द्वेतामिनि- 
वेश्च इति । 
उक्तं च--अद्वितभावमाश्रित्य द्रेताचारेण वतेते । 
रुदन्ति पितरस्तस्य हा कष्ट पतितं पुनः ॥ 
यमान्सेबेत सततं न नित्यं नियमान्बुधः | 
यमान्पतत्यकुबाणो नियमान्केवलान्भजन्‌ ॥ 
शब्दब्रह्मणि निष्णातो न निष्णायात्परे यादि । 
श्रमस्तस्यं श्रमफलो ह्यधेनुमिव रक्षतः ॥ 
वाचं यच्छ मनो यच्छ प्राणं यच्छेन्द्रियाण्यपि । 
आत्मानमात्मना यच्छ न भूयः करपसेऽध्वने ॥ 
यो वे वाङ्मनसी सम्यगसंयच्छान्धिया यतिः । 
तस्य व्रतं तपो ज्ञानं स्रवत्याशु घटाम्बुवत्‌ ॥ 
निठत्तं कमे सेवेत प्रदत्तं मत्परस्त्यजेत्‌ । 
जिज्ञासायां संम्दृत्तो नाऽऽद्रियेत्कर्मचोदनाम्‌ ॥ 
त्याग एव हि सर्वेषां मोक्षसाधनमृत्तमम्‌ । 
त्यजतेव हि तज्ज्ञेयं त्यक्तु प्रत्यक्परं पदम्‌ ॥ 


१ घ. तथा । २ क, भ्रमस्त । ३ क. स्य भ्रमफ । 


१७२ विशेग्व रस रस्व॒ती कू त ३ 


नात्यक्त्वा सखमाझोति नात्यक्त्वा विन्दते परम्‌ । 
नात्यक्त्वा निभेयः शेते सर्वे त्यक्त्वा सुखी भवेत्‌ ॥ 
यतो यतो निवर्तेत विमुच्येत ततस्ततः | 
निवतेनाद्धि सवत्र सुखमक्षयमश्नुते ॥ 

त्यजतः संचयान्सर्वान्यान्ति नाशमुपद्रवाः ॥ 

न हि संचयवान्कश्चिदूदश्यते निरुपद्रवः ॥ 
नातः सखतरं किंचिच्रिषु लोकेषु विद्यते । 
वीततृष्णस्य कामेभ्यो सुक्तसङ्गस्य यत्सुखम्‌ ॥ 
नान्यत्र विद्यातपसो नान्यत्रेन्द्रियानिग्रहात्‌ । 
नान्येत्र सबसंत्यागात्तं मोक्षं विन्दते परम्‌ ॥ 

न जातु कामः कामानामुपभोगेन शाम्यति । 
हविषा कृष्णवर्त्मेव भूय एवाभिवधेते ॥ 

सवत्र संपदस्तस्य संतुष्ठं यस्य मानसम्‌ । 
उपानद्गूढपादस्य ननु चर्माट्टतेव भः ॥। 
आकिंचनस्य दान्तस्य शान्तस्य समचेतसः । 
मया संतुछमनसः सवोः सुखमया दिशः ॥ 
दानमिज्या तपः शौचं तीर्थ वेदाः श्रुतं तथा । 
अशान्तमनसः पुंसः सवमेतदपार्थकम्‌ ।। 

शमार्थे सवेशासतराणि विहितानि मनीषिभिः । 
तस्मात्स सवेशास्रज्ञो यस्य शान्तं मनः सदा ॥ 
चीरवासा जटी वाऽपि त्रिदण्डी मुण्ड एव च । 
ट॒था क्केशाय विमेन्द्र यस्य शान्तं न मानसम्‌ ॥ 
यदि यासि महीरन्धं ब्रह्मलोकमथापि वा । 
तन्न निट्टेतिमाम्नोषि विनेवोपशमामृतम्‌ ॥ 
यत्कृतं न विरागाय न धर्माय न शान्तये | 
सुष्टक्तमपि शक्तेन काकवाशितमेव तत्‌ ॥ 
ब्रह्मचारी गृहस्थो वा वानप्रस्थोऽथ भिक्षुकः । 
सवे एव शमेनेव प्राप्नुत्न्ति परां गतिम्‌ ॥ 
किंचिदेव ममत्वेन यदा भवति कल्पितम्‌ । 
तद्भवेत्पारेतापाय सवे संपश्चते तदा ॥ 


eo 


१ क. "न्यत्नासंरायत्या” । २ ग. पुमान्‌ । ३ ग. घ, "मास्तृते । ४ ग, सामर्थ्ये । 


यतिपमेसंग्रह! । 


नातिस्नेहः प्रसङ्गो वा कतेव्यः क्वापि केनचित्‌ । 
कुवेन्बिन्देत संतापं कपोत इव दीनधीः ॥ 
निर्विण्णस्य विरक्तस्य पुरुषस्याक्तवेदिनः । 
मनस्त्यजति दोरार्म्यं चिन्तितस्यानुचिन्तया ॥ 
निर्वेद आशापाशानां पुरुषस्य यथा ह्यसिः । 

न ह्यङ्काजातनिवेंदो देहबन्धं जिहासति ॥ 
अदशेनमनाघ्ाणमस्पर्शाश्रवणे तथा । 

पुरुपो नियमेश्चेतेः श्रेयः प्राझोत्यनुत्तमम्‌ ॥ 
सुमहान्त्यापे शास्त्राणि धारयन्ते बहन्यपि । 
संछेत्तारः संशयानां लोभग्रस्ताः पतन्त्यधः | 
सवेभृतेष्वाबिश्वस्तः सबंभतेषु निदयः 

सवेभृतेषु जिह्मश्च ळोभाद्भवति भारत ॥ 
लोभक्षये क्षयं यान्त सवेपापानि भारत | 
लोमट्टद्धो च वधेन्ते नपते नात्र संशयः ॥ 
लोभात्क्रोधः प्रभवति लोभादद्रोहः प्रवतेते । 
लोभान्मोहश्च माया च मानस्तत्सव एव च ॥ 
सवैसङ्कःपरित्यागः सबेदंद्रसहिष्णुता । 
सवेभतसमत्वं च मोक्षस्य विधिपृत्रक ।। 
जीवितं यस्य धमार्थ धर्मा ज्ञानाथमेव च । 
ज्ञानं च ध्यानयोगाथ सोऽचिरान्मृच्यते नरः ॥ 
निग्रृहीतेन्द्रियग्रामो यत्र यत्र वसेद्बुधः । 

तंत्र तत्र कुरुक्षेत्र प्रयागं पृष्करांण च ॥ 

यत्र रागादिरहिता वासुदेवपरायणाः । 

तत्र संनिहितो विष्णुर्यतस्तीथमयो हि स! | 
किं तस्य बहुभिस्तीर्थेः स्नानहोमजपत्रतेः । 
येनोन्द्रियगणो घोरो निर्जितोऽन्यैदेरासदः ॥ 
जितेन्द्रियः समः शान्तः सयेभूतहिते रतः । 
वासुदेवपरो नित्यं न केश कतुमहोते ॥ 

इदं तीथेमिदं नेति ये नरा भेददाशिनः । 

तेषां विधीयते तीथ गमन तत्फलानि च ॥ 


१ ग, घ. नास्ति खे" 


१४९ 


१४४ 


१ क. घ, बौजे । २ घ, वंशावंद्यं | ३ घ, "मदा नारी ययेदं मोहित जगत । ४ घ, “कुण्दस* 


विश्वश्वरसरस्वतीकृत!- 


सर्व ब्रह्मोति यो बेत्ति न तीर्थ तस्य किंचन । 
जाग्रत्स्वमसुपुप्षेषु अह्मण्येव स बतेते ॥ 

सयोनो च वियोनो च निजे कमेणि यः शुचिः । 
तस्य कृच्छ्गतस्यापि न पापे रमते मतिः ॥ 
अकतेव्यं न कतेव्यं प्राणेः कण्ठगतेरपि । 

किं बिद्यया किं तपसा किं त्यागेन श्रुतेन वा ॥ 
किं विविक्तेन मौनेन स्रीभियस्य मनो हृतम्‌ । 
कदाऽपि युवतीं भिक्षुने स्पृशेदारवीमापे ॥ 
स्पृशन्करीव बध्येत करिण्या अङ्गग्सङ्गगतः । 
दृष्टा स्तरियं देवमायां तद्भावैरजितेन्द्रियः ॥ 
प्रलोभितः पतत्यन्धे तमस्यम्नौ पतङ्गवत्‌ । 
ग्राम्यगीतं न शणुयाद्रतिवेनचरः कचित्‌ ॥ 
शिक्षेत हरिणाद्वद्वान्मृगयोर्गीतमोहितात्‌ । 
सुखमैन्द्रियकं राजन्स्वर्गे नरक एव च ॥ 
देहिनां यद्यथा दुःखं तस्मान्नेच्छेत तद्बुधः । 


योषिद्विरण्याभरणाम्बरादिद्रव्येषु मायारचितेषु मूढ: । 
प्रलोभितात्मा ह्पभोगबुद्ध्या पतङ्गवन्नश्याति नष्टः ॥ 
यदस्थिभिनिमितंबंशबङ्यं स्थूणं त्वचा रोमनखेः पिनद्धम्‌ ' 
प्तरक्नवद्वारमगारमेतद्विण्यूज़पूरंण मदुपोति काऽन्या ॥ 


न संभाषेर्स्रियं कांचित्पूवेदृष्ठां न च स्मरेत्‌ । 
कथां वा बजेयेत्तासां न न पश्येलिखितामपि ॥ 
माद्याते प्रमदां दृष्ठा सुरां पीत्वा च माद्याति । 
तस्मादूदृष्टिमंदां नारीं दूरतः परिवजयेत ॥ 
संभाषणं सह स्रीभिरालापप्रेक्षणे तथा । 

नृत्यं गानं सभासेवापरिवादांश्च वजेयेत्‌ । 
सुजीणोंऽपि सुजीणांस॒ विद्रान््रीषु न विश्वसेत्‌ । 
सृजीणास्वपि कन्थासु सञ्जते जीणेमम्बरम्‌ ॥ 
अभ्नेकुण्डसमा नारी घृतङ्कुम्भसमो नरः। 
परस्वभावकमाोणि न प्रशसेन्न गहेयेत ॥ 
विश्वमेकात्मकं पश्यन्प्रकृत्या पुरुषेण तु । 


i न 


यातिधमेसंग्रहः । १४५ 


परस्वभावकर्माणि यः प्रशंसति निन्दति । 

स आझु भ्रश्‍यते स्वाथोदसत्य(त्या)भिनिवेशतः ॥ 
न स्तुवीत न निन्देत कुबेतः साध्वसाधु वा । 
वदतो गुणदोषाभ्यां वजितः समहृङ्ग्ुनिः ॥ 
न कुर्यान्न स्तुवेत्‌(स्तुयात्‌)किंचिन्न ध्यायेत्साध्वसाधु वा | 
आत्मारामोऽनया टृत्त्या विचरेज्जडबन्मुनिः ॥ 
दोषदर्शी भवेत्तत्र यत्र रागः प्रवतेते । 
अनिष्ठवद्धित पञ्येत्तथा क्षिमं विरज्यते ।। 

यदा न कुरुते भावे सबेभूतेषु पापकम्‌ । 
समदृष्ठस्तदा पुंसः सवोः सुखमया दिशः ॥ 
यथा न पीड्यते कायो नेवान्तकत्रशं ब्रजेत्‌ । 
तथा धर्म चरेद्धिक्षु) पञ्यन्वे शास्रचक्षुषा ।। 
नापृष्टः कस्याचिदूब्रूयान्न चान्यायेन पृच्छतः । 
विजानन्न च मेधावी जडवछ्लीक आचरेत्‌ ॥ 
एकाकी निःस्पृहस्तिष्ठेक्न केनापि सहायते । 
दद्यान्नारायणत्येवं प्रतितराक्यं सदा यतिः ॥ 
वासे वहूनां कलहो भवेद्रातो द्रयोरापे । 
एकाकी विचरेद्विक्षः स्वधमपरिपालकः ॥ 
इष्टानिष्टेषु भोगेषु व्यसन।भ्युदयेषु च । 
उपशान्तां बदेद्राचमपि बाणेहेतो भराम्‌ ॥ 
यथा मूको यथा मूढो यथा बधिर एव वा | 
तथा वतेंत लोकेषु स्त्रसामथ्येस्य गप्तये ॥ 
एक एव चरन्रित्यमनझ्िरानिकेतनः । 
सिद्धघथेमसहायः स्याद्ग्राममन्नाथमाश्रयेत्‌ ॥ 
असन्मानात्तपोद्ठाद्धिः सन्मानात्तपसः क्षयः । 
अर्चितः पूजितो विप्रो दुग्धा गोरिव सीदति ॥ 
मानापमानो द्वावेतो प्रीत्युद्रेगकरो नणाम्‌ । 
तावेव विपरीताथो योगिनः सिद्धिकारको ॥ 
न सुख देवराजस्य न स॒खं चक्रवतिनः । 
यादृशं वीतरागस्य सुनेरेकान्तवासिनः ॥ 
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१ क. 'द्वोकमाच? । २ क. ग. गच्छति । 
१ 


१४६ 


विश्वेश्रसरस्वतीकृत!- 


रथ्यायां बहुवस््राणि भिक्षा सवेत्र लभ्यते । 
भाभिश्य्या सुविस्तीणों यतथः केन दुःखिताः ॥ 
नासमानसहायेषु निवसेद्योगवित्कचित्‌ । 
बसेत्समानशीलेषु सृशीलेषु तपस्विषु ॥ 
बुधो वालकवत्क्रीडेत्कृुशलो जडवच्चरत्‌ । 
बदेदुन्मत्तवद्विद्वान्गोचयौ नंगमश्चरत्‌॥ 
वेदवादरतो न स्यान्न पाखण्डी न हैतुकः । 
शुष्कवादविवादे न कंचित्पक्ष समाश्रयेत्‌ ॥ 
आत्मवत्सवे भूतानि पइ्यन्भिक्षुश्चरेन्महीम्‌ । 
अन्धवत्कु्जवञ्चापि बघिरोन्मत्तमूकवत्‌ ॥ 
नात्यर्थं स॒खदुःखाभ्यां शरीरमुपतापयत्‌ । 
स्तूयमाने(नो) न तुष्येत निन्दितो न शपत्परान्‌ 
एक एव चरेन्नित्यं सिद्धघथमसहायवान्‌ । 
सिद्धिरिकस्य संपक्यन्न जहाति न हीयते ॥ 
नाभिनन्देत मरणं नामेनन्देत जीवितम्‌ । 
कालमेव प्रतीक्षेत निदेश भूतको यथा ॥ 
गृढ्धमोश्रितो विद्वानज्ञानचरितं चरेत्‌ । 
संदिग्धः सत्रभूतानां वणोश्रमविवरजितः ॥ 
ब्रह्मचयमाहिंसा च सत्यमस्तयमाजेवम्‌ । 
वेदान्तश्रवणं ध्यानं भिक्षोः कमोणि नित्यशः ॥ 
भिक्षाटनं जपो व्यानं स्तानं शांचं सुराचनम्‌ । 
कतव्यानि पडेतानि यतीनां नपदण्डवत्‌ ॥ 
मौन योगासनं योगस्तितिक्षेकान्तश्ञीलता । 
निःस्पृहत्वं समत्वं च सप्रैतान्येकदण्डिनाम ॥ 
लोकयात्रां प्रयत्नेन बजेयेदात्मचिन्तकः । 
नान्योपनिषदं विद्यामभ्यसेन्पुक्ति हतुकीम्‌ ॥। 
अतिवादांस्तितिक्षत नावमन्येत कंचन । 
न चेमं देहमाश्रित्य वैरं कुवीत केनचित्‌ ॥ 

व्यस्तरीमांससंपकोन्मधुमाक्षिकलेहनात्‌ । 
विचारस्य पारत्यागाद्यतिः पतनभृरच्छति ॥ 

१ घ. हेतुकः । 


~ जा 


यतिभमेसंग्रहः । 


क्राधलोभपरो नित्यं निद्रालस्यपरस्तथा | 
विषांदीच्छापरश्रेव श्रेयसो भ्रश्यते द्विजः ॥ 
आरूढपतितो हन्ति दश पूवान्दशापरान | 
विस्तारयाति तानेब यादि सम्यग्व्यवास्थितः || 
देशलोकसुहन्मित्रपिण्डप्राणमनोधियाम्‌ । 
पूर्व पुर्व त्यजेत्पश्चात्परमानन्दमाबिशेत्‌ ॥ 
यः प्रव्रज्य ग्रहात्पूर्व त्रिवर्गो वपनात्पुनः । 
यादे सेवेत तान्भिक्षुः स वे वान्ताइयपत्रपः ॥ 
ये; स्वदेहः स्मृतोऽनात्मा मर्त्यो विटूकृमिभस्मवान्‌ । 
त एनमात्मसात्कृत्वा घयन्ति ह्यसत्तमाः ॥ 
नाध्येतव्यं न वक्तव्यं न श्रोतव्यं कदाचन । 
एभिशुणेश्च संपन्नो यतिभवति नेतरः ॥ 
नव धर्मी न चाधमीं न चापीह शुभाशुभी । 
भिक्षाशी सवेवर्णेषु तुर्यनिन्दास्तुतिः क्षमी ॥ 
निस्तरङ्गवदम्भोधिः स्थितधीः सर्वदा55त्मवान्‌ । 
समः सर्वेषु भूतेषु परह॑सः स उच्यते ॥ 
प्राणा यथाऽऽत्मनोऽभीष्टा भूतानामपि ते तथा । 
आत्मौपम्येन सवत्र दयां कुर्वीत मानवः || 
मनसश्रेन्द्रियाणां च एकाग्र्यं परमं तपः । 
तज्ज्यायः सवेधर्मेभ्यः स धमः पर उच्यते ॥ 
इज्याचारदमाहिँसाजपस्वाध्यायकमंणाम्‌ । 
अयं तु परमो धमो यद्योगेनाऽऽत्मदशेनम्‌ ॥ 
सत्यमस्तेयमक्रोधो हीः शौचं धीधेतिदेमः । 
संयतेन्द्रियता विद्या धर्मः सवे उदाहृतः ॥ 
द्वावेतौ न विराजेते विपरीतेन कमेणा । 
निरारम्भो शृहस्थश्च कायेवांश्चेव भिक्षुकः ॥ 
कमणा बध्यते जन्तुर्विद्यया च विसुच्यते । 
तस्मात्कमे न कुवन्ति यतयः पारदार्शिनः ॥ 
अहिंसा सत्यमस्तेयं ब्रह्मचर्यं तपः शम! । 
क्षमा दया च संतोषो व्रतान्यस्य विशेषतः ।। 


१ क, “दी चाप" । २ क. “न्‌ । निस्ता' । 


१४७ 
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१४५ वश्वेश्वरसरस्वतीकृत;- 


येन केनाचिदाच्छन्नो येन केनाचिदाशितः । 
यत्रकचनशायी स्यात्तं देवा ब्राह्मणं बिदुः ॥ 
कन्थाकोपीनवासाश्च दण्डधुग्थ्यानतत्परः । 
एकाकी रमते नित्यं तं देवा ब्राह्मणं बिदृः ॥ 
स्वम्नेऽपि यो हि युक्तः स्याज्ञाग्रतीव विशेषतः । 
इंहृक्चेछः स्मृतः श्रेष्ठो वरिष्ठो ब्रह्मवादिनाम्न्‌ ॥ 
सवेमन्यत्परित्यञ्य बुद्धघा तान्नेष्ठतां गतः । 
उपविष्टा व्रजस्तिष्ठुस्तन्मयः स्यात्समाहितः ॥ 
ब्रह्मनिष्ठो भवेन्नित्यं यः परिव्राडतान्द्रतः । 

स ब्रह्म परमं हेति न चेहाऽऽजायते पुनः ॥ 
सर्वकमीणि संन्यस्य भिक्षाशी निष्परिग्रहः । 
प्राप्नोति मम सायुज्यं गुह्यममतन्मयोदितम्‌ ॥ 
सम्यग्दशनसंपन्नः कमेणा न स बध्यते । 
दर्शनेन विहीनस्तु संसारं प्रतिपद्यते ।। 


“यदा सर्वे प्रमुच्यन्ते कामा येऽस्य हृदि श्रिताः । अथ मर्त्याऽम्ृतो भव- 
त्यत्र ब्रह्म समइनुते” [ क० श्र° २।३।१४]“ अशरीर शरीरेष्वनवस्थे- 
ष्ववस्थितम्‌ । महान्तं विभुमात्मानं मत्वा धीरो न न शोचाति ” [ क" श्रु० १ 
२।२२ ]। “ प्रजहाति यदा कामान्‌० ” | आत्मन्येवा० ? [ अ०२ छो० 
५५ ] | 'दुःखेष्बनुद्विग्ममना० ? [ अः २ छो० ५६]। ` यः सबेत्रा० ? 
[ अ० २ छो० ५७ ]। “ तमेव धीरो विज्ञाय प्रज्ञां कुवीत ब्राह्मणः । नानु 
ध्यायाद्बहूञ्छन्दान्वाचो विग्लापनं हि तत्‌ ” [ बृ०४।४।२१ ]। “यदैतमनु 
पश्यत्यात्मानं देवमञ्जसा । इंशानं भूतभव्यस्य न ततो विजुगुप्सते ” [बृ०४। 
४।१५ || 

टरत्तिहीनं मनः कृत्वा क्षेत्रज्ञं परमात्मानि । 
एकीकृत्य विमूच्येत योगोऽयं मुख्य उच्यते ॥ 
त्यक्त्वा लोकांश्च वेदांश्च विषयानिन्द्रियाणि च । 
आत्मन्येव स्थितो यस्तु प्राम्मोति परमं पदम्‌ ॥ 
कुटुम्बपुत्रदारांश्च वेदाङ्गानि च सवशः 

यज्ञं यज्ञोपवीतं च त्यक्त्वा गूढश्वरन्मुनिः ॥ 
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१ ग, "ति परम जा" । 
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यतिधमेसंग्रह! । १४२ 


त्यज धमेमधर्म च उभे सत्याठ़ते त्यज । 

उभे सत्यानृते त्यक्त्वा येन त्यजसि तस्यज ॥ 
यावतः कुरुते जन्तुः संबन्धान्मनसः मियान्‌ । 
तावन्तोऽस्य निखन्यन्ते हृदये शोकशङ्कवः ॥ 
कमणां परिणामित्वादाविरश्चादमङ्गलम्‌ । 
विपश्िश्नश्वरं पश्येददष्ठमपि दृष्टवत्‌ ॥ 

स्वं तु सर्व परित्यज्य स्नेहं स्वजनबन्धुषु । 
मय्यावेश्य मनः सम्यक्समरृर्विचरस्व गाम्‌ ॥ 
यादिदं मनसा वाचा चक्षुभ्या श्रवणादिभिः । 
नश्वरं गृह्यमाणं च विद्धे मायामनोमयम्‌ ॥। 
सवेभूतसुहृच्छान्तो ज्ञानविज्ञाननि्चयः । 
पकष्यन्मदात्मैकं विश्वं न विपद्येत वे पुनः ।। 
अल्पान्नाभ्यबहारेण रहःस्थानासनेन च । 
द्ियमाणानि विषयेरिन्द्रियाणि निरोधयेत्‌ ॥ 
इन्द्रियाणां निरोधेन रागद्वेषक्षयेण च । 
अहिंसया च भूतानाममृतत्वाय कर्पते ।। 


नेतादृशं ब्राह्मणस्यास्ति वित्तं यथेकता समता सत्यता च। 
शीलं स्थितिदण्डनिधानमाजेबं ततस्ततश्चोपरमः क्रियाभ्यः ॥ 
*अथेस्य मूलं निकातेः क्षमा च कामस्य रूपं च वयो वपुश्च । 
धभेस्यं यागादि दया दमश्च मोक्षस्य सर्वोपरमः क्रियाभ्यः ॥ 
आरण्यानिष्ठस्य जितेन्द्रियस्य सर्वैन्द्रियप्रीतिनिवतेकस्य । 
अध्यात्मचिन्तागतमानसस्य भरुवा ह्नाइत्तिरुपक्षकस्य ॥ 
विनछलोभा विषयेषु निःस्पृहाः प्रशान्तचित्ताः परिहीनमत्सराः । 
ब्रजन्ति विष्णोः परमेव तत्पदं सनातनं यत्प्रबदान्ति सन्तः ॥ 
आहँँसकाः क्षान्तिपरायणाः शुभे सुखेषु दुःखेषु समानबुद्धयः । 
ऋजुस्वभावा विषयेषु निःस्पृहस्तरन्ति ससारसमुद्रमश्रमम्‌ ॥ 
निःसङ्गता मुक्तिपदं यतीनां सङ्गादशषाः प्रभवन्ति दोषाः । 
आरूढयोगोऽपि निपात्यतेऽधः सङ्गेन योगी किमुताल्पसिद्धिः ॥ 
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+ अयं शछोको घ. पुस्तके नास्ति । 


पाका? घा व ५३%+५++3&६६>५++++ ५3.3. कन 


१ घ. “त्मको वि" । २ क. नित्रत्तिः । ३ क. "स्य योगा* । 


१५० विश्वश्वरसरस्वतीकृत!- 


मन्ये$कुतश्चिद्धयमध्युतस्य पादाम्घुनोपासनमन्न नित्यम्‌ । 
उद्दिभबुद्धेरसदात्मभावाद्रेःवात्मना यत्र निवतेते भीः ॥ 


न कामकमेवीजानां यस्य चेतसि संभवः । 
वासुदेवेकनिलयः स वे भागवतोत्तमः ।। 

न यस्य जन्मकमेभ्यां न वणोश्रमजातिभिः । 
सञ्ञतेऽस्मि्मह॑भावो देहे वे स हरेः प्रियः ॥ 

न यस्य स्वः पर इति चित्ते स्वात्मनि वा भिदा । 
सवभूतसमः शान्तः स वै भागवतोत्तमः ॥ 


त्रिशुवनविभवहेतवेऽप्यकुंण्ठस्मृतिरजितात्मसुरादिभिर्विमृग्यात्‌ । 

न चलति भगवत्पदारविन्दाछबानिमिषाधेमापि यः स वेष्णवाग्र्यः ॥ 
भगवत उरुबिक्रमाङ्घ्रिशाखानखमणिचन्द्रिकया निरस्तताप । 

हृदि कथमुपसीदतां पुनः स प्रभवते चन्द्र इबोदितेऽक्ेतापः ॥ 
विसजति हृदयं न यस्य साक्षाद्वरिरवशामिहितोऽप्यघोघनाशञः । 
प्रणयरशनया धृताङ्घ्रिपञ्भः स भवति भागवतप्रधान उक्तः ॥ 


कृष्णाङ्घ्रिप्ममधुलिणून पुनार्विनष्ट- 

मायागुणेषु रमते वृजिनावहेषु । 

न्यस्तु कामहत आत्मरजः प्रमाष्टे- 

मीहेत कमे यत एव रजः पुनः स्यात्‌ ॥ 
विप्रादद्विषड्गुणयुतादरविन्दनाभ- 

पादारविन्दाविमृखाच्छ्वपचं वरिष्ठम्‌ । 
मन्ये तदर्पितमनो वचनेहिताथ- 

प्राणं पुनाति स कुलं न तु भूरिमानः ॥। 
यत्पादपङ्कजपलाशाविलास भक्त्या 

कर्मीशयं ग्रथितमुद्रथयान्त सन्तः । 
तद्वन्न रिक्तमतयो यतयो विरुद्ध- 

स्रोतोगणास्तमरणं भज वासुदेवम्‌ ।॥ 
घोरे कलियुगे प्राप्ते सवेधमविवराजिते । 
वासुदेवपरा राजंस्ते कृताथ न संशयः ॥ 


१ क. 'कुष्ठं स्मर" । घ. "कुण्ठः स्म. । २ घ. मुख्यः । ३ ग, अन्ये च। ४ कः 'मांश्रयं । 
५ घ. ब्रज । 


थतिधमसंग्रहः । १५ १ 


इदानी ध्यानप्रशंसा । 

ध्यानं नामाऽऽत्मप्रत्ययेकतानसंतताचुद्टात्तिः | तस्पा आदरनेरन्तर्यदीर्घका 

[भ्यासोपपत्तः । तदुक्तम्‌-- अखण्डदण्डायमानसाचचित्सखाद्वयब्रह्मेकाकारा 

न्तःकरणह्टत्तिध्यानमिति । तञ्च द्विविधम्‌ । 

“यानं तु द्विविधं परोक्तं सगुणं निगुणं तथा । 
सगुणं सर्वभेदेन निर्गुण केवलं स्मृतम्‌ ॥ 
ध्यानेनेत्थं सुतीव्रेण युञ्जतो योगिनो मनँ? 
संयास्यत्याशु निवाणं द्रव्यज्ञानकिया श्रमः 
विषयान्ध्यायताश्चित्तं विषयेषु विषञ्जते ॥ 
मामनुस्मरतश्चित्तं मय्येव प्रविलीयते । 
यत्र यत्र मनो देही धारयेत्सकल घिया ॥ 
स्नेहादद्वेषाद्भयाद्वाऽपि याति तत्तत्स्वरूपताम्‌ । 
क्षणं ब्रह्माहमस्मीति यः कुयादात्मचिन्तनम्‌ ॥ 
स सवेपातकं हन्ति तमः सूर्योदयो यथा । 
अहमेव पर ब्रह्म वासुद्बाख्यमव्ययम्‌ ॥ 
इति स्यान्निश्चितो मुक्ता बद्ध एवान्यथा भवत्‌ । 
आदिमध्यान्तमुक्तो 5ह न बद्धोऽहं कदाचन ॥ 
स्वभावानिर्मलः शुद्ध इति मे निश्चिता मतिः । 
यो नित्यमध्यात्ममयो नित्यमन्तमुंखः सखी ॥ 
नित्यं चिदनुसंधानो न स शोकेन बाध्यते । 
श्रमस्य जॉगतस्यास्य जातस्याऽऽकाशवणेवत्‌ ॥ 
अपुनःस्मरणं साधो मन्ये विस्मरणं वरम्‌ । 
यत्किंचिदपि संकल्प्य नरो दुःखे निमज्जति ॥ 
न किंचिदापे संकल्प्य सुखमक्ष यमइनृते । 
यदा न भाव्यते किंचिद्धयोपादेयरूपि यत्‌ ॥ 
स्थीयते सकलं त्यक्त्वा तदा चित्तं न जायते । 
एत्तज्ज्ञानं परं परोक्तं पूजेषेव परा स्मृता ॥ 
यदनारतमन्तःस्थं शुद्धचिन्मात्रवेदनम्‌ । 
युक्ताहारविहारस्य युक्तचेष्टस्य कमस ॥ 
युक्तस्वम्मावबोधस्य योगो भवति दुःखहा । 

३ ब. 'णं स्वणभे । घ. "णं वणेभे'। २ घ. नः! स या" । ३ घ. श्रमेण । ४ क्‌, ग, जाग्रत" | 
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१५२ विश्वेश्वरसरस्वतीकृतः- 
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स हि सर्वेविजिज्ञास्य आत्मेवाऽऽश्रमवतिभिः ।' 
श्रोतव्यस्त्वथ मन्तव्यो द्रव्यश्च प्रयत्नतः । 
आत्मन्नानेन घुक्तिः स्यात्तश्च योगाहते नहि ॥ 
स च योगशिरें कालमभ्यासादेव सिध्यति । 
नारण्यसंश्रयाद्योगो न नानाग्रन्थबेदनात्‌ ॥ 

न दानेने ब्रतेवोऽपि न तपोभिन वा मखेः । 

न च पझासनाद्ोगो न च नासाग्रवीक्षणात्‌ ॥ 
न शोचेन न मौनेन न मन्त्राराधनेरपि । 
अभियोगात्सदाऽभ्यासात्तत्रेव च विनिश्रयात्‌ ॥ 
पुनः पुनरनिर्वेदात्सिध्यद्योगो न चान्यथा । 
आत्मक्रीडस्य सततं सदाऽऽत्मामिथुनस्य च ॥ 
आत्मेनेव सुतृष्तस्य योगसिद्धिने दूरतः 
आलोड्य सबेशास्राणि बिचाय च पुनः पुनः ॥ 
इदमेकं सुनिष्पन्नं ध्येयो नारायणः सदा । 
एतउज्गानं परं प्रोक्तं योगश्चेव परः स्मृतः ॥ 
सदा नारायणध्यानं सवेशा्रमयोजनम्‌ । 


ध्यानाषिकारमाह-युक्ताहारविहारस्य० । 
इन्द्रियाणीन्दरियार्थेष्यः प्रत्थाहृत्य मनश्चलम्‌ ॥ 
प्रस्यगात्मानि संस्थाप्य ध्यानं कुयोद्यतिः सदा । 
त्यक्तसङ्कगे जितक्रोधो लघ्वाहारो जितेन्द्रियः ॥ 
पिधाय बुदध्या द्वाराणि मनो ध्याने निवेशयेत्‌ । 
शून्येप्बेबावकाशेन गुहास च वनेषु च ॥ 
नित्ययुक्तः सदा योगी ध्यानं सम्यगुपक्रमेत्‌ । 
भयं क्रोधमथा55लस्यमातिस्वप्मातिजागरम्‌ ॥ 
अत्याहारमनाहारं नित्यं योगी विवजयेत्‌ । 


घाक्चचिन्तासवेचिन्ताप्रयोजनमाह-- 
ध्यानात्पापानि नश्यन्ति ध्यानान्मोक्षं च बिन्दति । 
ध्यानात्मसीदति हरिध्यौनं सवीथसाधनम्‌ ॥ 
ध्यानेन दह्यते स० । पृण्यपापफल ० । क्षणं ब्रह्माहम० ॥ 
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१ ध, “स्मन्येव । २ क. ग, विधाय रे ग. “त्यमुक्तः । 


यतिधमेसंग्रह; । 


यदि शेलसमं पापं विस्तीण योजनान्बहून । 
भिद्यते ज्ञानयागेन नान्यो भेदः कदाचन ॥ 
नित्यमभ्याससंयुक्तो हृदये यादि भावयेत्‌ । 
तन्मयत्वमवाञ्रोति कोञ्चाङ्कोऽलीव कीटकः ॥ 
सवेपापप्रसक्तोऽपि ध्यायन्निमिषमच्युतम्‌ । 
द्विजस्तपस्वी भवति पङक्तिपावनपावनः ॥ 
ध्यानेन सहृशं नास्ति शोधनं पापकमणाम्‌ । 
श्वपाकेष्वपि भुञ्जानो ध्यानेनेब न लिप्यते ॥ 


कुष्णाचुस्मरणादेव० । प्रायश्चिस्ताने० । 


२० 


शण्वन्नपि स्तुवन्नित्यं स्मरन्नपि य॒धिष्टिर । 
महापातकजान्मरत्यों मुच्यते सवेकिल्विषात्‌ ॥ 
यथाऽञ्निरुद्धतशिखः कक्षं दहति सानिलः । 
तथा चित्तस्थितो विष्णुनेराणां सवेकिल्बिषम्‌ ॥ 
यद्धाल्ये यञ्च कोमारे यत्पापं योबने कृतम्‌ । 
तत्पापमखिलं क्षिभ़ स्मृते विष्णौ प्रणश्यति ॥ 
त्रह्महत्यासहस्राणि अगम्यागमनानि च । 
एकेन ध्यानयोगेन नइयन्त्यन्यानि तत्क्षणात्‌ ॥ 
अपिचेत्सुदुराचारो° । 

अश्वमेध सहस्रैस्तु वाजपेयञ्चतेरपि ॥। 

यत्पापं विलयं याति स्मृते नइयाति तद्धरो । 
गङ्गास्तानसहस्रैश्च पुष्करस्तानकोटिभिः ॥ 
यत्पापं विलयं याति० । 

यदि स्यात्पातकं किंचिद्योगी कुयात्प्रमादतः ॥ 
योगमेव निषेवेत नान्यं यत्नं कदाचन । 
उपपातकेषु सर्वेषु पातकेषु महत्सु च ॥ 

प्रविश्य रजनीपादं ग्रह्मध्यानं समाचरेत्‌ । 
प्रायश्चित्तेष॒ सर्वेषु यतेध्योनं विशिष्यते ॥ 
प्रणवस्य जपो वाऽथ मलमन्त्रश्न संस्मृतः । 


जपाज्ज्ञानात्तथा ध्यानान्नान्या्कक्षास्तु साधनम्‌ ॥ 


तस्मात्तानि सदा कुयोद्यातः ञुद्धघथमात्मनः । 
ब्ञानहदे ध्यानजळे० ॥ 
१ घ. तछय” । २ क. व तु लि" । 
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१५२ 


१५४ विश्वश्वरसरस्वतीकुतः- 


आत्मा नदी संयमतोयपूणो सत्यहदा ध्यानतटा दयोर्मिः । 
तत्राभिषेक कुरु पाण्डुपुत्र न वारिणा शुध्याते चान्तरात्मा ॥ 

प्रपञ्चमखिलं यस्तु ज्ञानाग्नो जुहुयाद्यातिः । 
आत्मन्यग्नीन्समारोप्य सोऽग्निह्योत्री न चतरः ॥ 
यास्मिज्शान्तिः श्मः शोचं सत्यं संतोष आर्जषम्‌ ॥। 
अकोटिल्यमदम्भित्बे स केबल्याभ्रमे बसेत्‌ ॥ 
अतीतान्न स्मरेद्धोग।म्र तथाऽनागतानपि । 
प्राप्तांथ नाभिनन्देद्यः को न मुच्येत बन्धनात्‌ ॥ 
बन्धमोक्षविभागङ्गो बन्धश्चेम्मोक्षभेच्छया । 
उपायान्वेषणे युक्त; को ० ॥ 

अथ सन्यासाधिकारमाह-- 
अ्रह्मचारी ग्रहस्थो वा वानप्रस्थोऽथ वा पुनः । 
विरक्तः सवेकामेभ्यः पारित्राज्यं समाहितः ॥ 
अन्धः पद्कुदेरिद्रो वा विरक्तः संन्यसेदद्विजः । 
सर्वेषामेव वेराग्यं संम्यासे तु विधीयते ॥ 
संसारमेव ।नेःसारं दृष्टा सारदिृल्या । 
रत्रजन्त्यकृतोद्वाहाः परं वेराग्यमाश्रिवाः ॥ 
मुखजानामयं धर्मा वेष्णबं लिङ्कधारणम्‌ । 
बाइुजातोरुजातानां नायं धर्या बिधीयते ॥ 

तत्र संन्यासस्य कृताथेतामाह-- 
ये च संतानजा दोषा येऽपि स्युः कमेसंभवाः । 
संन्यासस्तान्दहेद्दोपांस्तुषाग्निरिव काश्वनम्‌ ॥ 
अकायेकारिणां दानं वेगो नाश्च शुद्धिकृत्‌ । 
शोध्यस्य मृच्च तोयं च स॑न्यासोऽपि द्विजन्मनाब्‌ ॥ 
षष्टिं कुळान्यतीताने पष्टिमागामिकानि च । 
कुलान्युद्धरते प्राज्ञः स॑न्यस्ताग्रेलि यो बदेत्‌ ॥ 

( #अंथ समुद्चयोऽपि संन्यासे प्रतीयते ) केवलेन संन्यासेन न मुक्ते 


he 


नोपि केवलेन ज्ञानेनेति | यादे केवलेन ज्ञानेन मक्तिस्तहिं याज्ञवल्क्य 


+ धनुश्चिहनान्तरगेतों प्रन्थो ग. पुस्तके वतते । 
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यतिधरमसंग्रहः । १५५ 


श्वेतकेतुमभृतीनां ज्ञानिनामपि संन्यासग्रहणानुपपात्तिः स्यात्‌ । इश्यते तस्मा- 

त्सन्यासक्षानान्माक्तेरित्येतदा ह्ात्रि;-- 
न तावम्मुच्यते दुःखाज्जन्मसंसारबन्धनात्‌ । 
यावन्न धारयेद्रिमो वैष्णवं लिङ्गपृत्तमम्‌ ॥ 
प्रत्यग्ध्वान्तसमुच्छेदि ज्ञानमेकात्म्यनिितम्‌ । 
संन्याससाघनं प्रोक्तममृतत्वेकसाधनम्‌ ॥ 
आत्मङ्गानं ससन्यासं मोक्षायेत्यागमाच्छृतम्‌ | 
निःशेषकमेसंन्यास विद्यायाः साधनं श्रतम्‌ ॥ 
संन्याससाधनं ज्ञानं निषेकत्यत्रापि च श्रतिः | 
योगाभ्यासरतः श्ञान्तो निधूताश्षेषकर्मपः ।। 
ब्रह्मघिड़ह्म मबति परि्राडेव नेतरः । 
सषात्मनाऽपि सर्वेभ्यो विषयेभ्यो निषतेनम्‌ || 
ब्रह्मविद्यासमायुक्तयतित्व॑ मुक्तिसाधनम्‌ । 
यतित्षव्यातिरेकेण यो यतेत स मूढधीः ॥ 
दुःखात्यस्तनिहत्ती च विना वा ब्रह्मविद्यया । 


श्रतिरपि-“ बेदान्तविज्गानसुनिथ्चिताथोः संन्यासयोगाद्यतयः शुद्धसत्त्वाः । 
ते ब्रह्मलोकेषु परान्तकाले परामृतात्परिसुस्यन्ति सर्वे ” [ मुण्डक ° २। ६ |। 
इदानीं अवणादिषु संन्यास्येषाधिकारी नान्य इति दशेयन्नाह--- 
स्यक्ताशेषाक्रियस्येच संसार प्रजिहासतः | 
जिङ्गासोरेव चेकात्म्यं त्रस्यन्तेष्वाथिकारिता ॥ 
सवेसङ्कविनिभ्रुक्ो मोक्षमात्रप्रयोजनः । 
अतोऽधिक्रियते प्रत्यम्ब्गानोत्पत्ती न रागवान्‌ ।। 


“ नाविरतो दु्वरिताक्माश्चान्तो नासमाहितः । नाशान्तमानसो वाऽपि 
्ञानेनेवमाप्नुपात्‌ ” [ क० २ । २४] 
आब्रह्मणोऽस्मारसंसाराच्छुद्धघीन विरञ्यते । 
यावत्ताबन्न विद्याया अधिकारी भवेन्नरः ॥ 
न निवतेयितुं शक्तं रागाद्याकुलचेतसः । 
शास्रं विरक्तचित्तत्वाम्न प्रवतेयितुं क्षमम्‌ ॥ 
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१ क, *नमेकस्य निष्ठितम्‌ । २ ग, निष्ठताम्‌ । ३ म. “तते । त्रः । ४ ग, *गाव्द्याकु* । 


१५६ विश्वेश्वरसर स्व॒ती कृत4- 


यथा तथा परा ह्यत्र श्रुतयः सन्ति कोटिशः । 
ज्ञानाविरोधिनी यद्त्मद्ठात्तः सबेकर्मणाम्‌ ॥ 
सवेकर्माण्यतस्त्यक्तवा प्रत्यक्मरवणबुद्ध यः । 
मोहं भित्त्वाऽऽत्मसंबोधाद्ययुः केवल्यमुत्तमम्‌ ॥ 
जिज्ञासुरापे चैतस्य यथोक्तस्याऽऽत्मवस्तुनः । 
सर्वेषणानिटृत्त्येव तज्ज्ञानं समवाप्नुयात्‌ ॥ 
इदानीं यतिभिः श्रवणादावेवा55दरः कार्यो नत्वन्यत्रेति कथयऽ््रवणा- 
दिव्यातरिक्तानुष्ठाने दोषानाई-- 
त्वंपदाथेविवेकाय संम्यासः स्वकर्मणाम्‌ । 
श्रत्या विधीयते यस्मात्तत्त्यागी पतितो भवेत्‌ ॥ 
शिखासूत्रपरित्यागी घेदान्तश्रबणं विना | 
विद्यमानेऽपि संन्यासे पतत्येव न संशयः ॥ 
प्रमादिनो बहिश्चित्ताः पिशुनाः कलहोत्सकाः । 
संन्यासिनोऽपि इश्यन्ते दैवंसंदूषिताशयाः ॥ 
कारकस्य करणेन ततक्षणाद्भिक्षुरेव पतितो भवेद्यथा । 
* व्यञ्जकस्य परिवजनात्तथा सद्य एव पतितो भवेदसौ ॥ 
अन्तरङ्गमपवमकाङ्क्षिभिः कारयमेव यतिभिः प्रयत्नतः | 
त्याज्यमेष वहिरङ्गसाधनं यत्नतः पतनभी रुभिभवेत्‌ ॥ 
यच्छतं विबिदु(दि)षोदयाय तत्सवैमेव बहिरङ्कसाधनम्‌ । 
अन्तरङ्गमवगच्छ तत्पुनयत्परावगतिसाधन शुतम्‌ ॥ 
याद्वकारकतयाऽवगम्यते दूरवस्तदिइ साधनं धियः । 
अन्त्रङ्गपखिछं तु तत्पुनव्येज्ञकं भवाति यत्परात्मनः ॥ 
तस्मात्कमे समस्तमेव तु भवेदिच्छाजनेः साधनं 
शास्रेणोक्तमतः समस्तमपि तदयत्नेन हेयं यतेः । 
द्रष्ठव्यत्वमनृद्य साधनतया यच्चत्प्रतीचः श्रृतं 
वेदान्तश्रवणादिकं भवाति तत्कतेव्यमावइयकम्‌ ॥ 
अथ संन्यासिनां महावाक्याविचारणमेव मुख्यो धर्म इत्याइ-- 


* एतदर्धे क. पुस्तके नास्ति । 


१ ग, हृ तत्त्वं प" । २ ग. “तो यथा भवेत्‌ । ३ ग. “साधनं का" । ४ ग, *ङ्गयत्नतः 
सवथा प" । ५ क. स्मृतम । 


सतिधमसंग्रह । 


परिपृणेचिद्रस घनः सततं स्वे माहिञ्नि तिप्ठस्थमले । 
न तथाऽपि तत्त्वमसिबाक्यकृतां मातिमग्तरेण तब केवलता ॥ 
पदार्थेबोधं परिहृत्य वाक्यं न घाक्तमात्मानुभवावसानम्‌ । 
थियं समानेतुमपोश्चितत्वादतः स यत्नेन निरूपितोऽभृत्‌ ॥ 
स्वाध्यायकर्मपठितं निजवेद्शाखा- 
वेदान्तभूमिगतमादरपाछिसं च । 
संन्यासिना परहृशा गुरुणोपदिं 
साक्षाम्महाषचनमेघ विप्मुक्तिहेतुः ॥ 
वेदान्तघाक्यामेह कारणमात्मषोषे 
हेत्वन्तराणि परिपम्थिनिवश्मानि । 
यज्ञादेकानि दुरितं क्षपयान्त युद्ध 
तत््वंपदाथेषिषयं तप डत्तराणि ॥ 
नित्यवोधपरिपीडितं जगद्वि्रमं चुदाति बाक्यना मतिः । 
वासुदेवानेहतं धनंजयो हरित कोरचकुळं यथा पुनः ॥ 
अनाद्यविद्यापटनेत्रवन््नं प्रसस्य वेदाश्तनिषन्धना मतिः । 


स्वजन्ममात्रेण दृढात्मगोचरा समूछदाहं दहतीति हि श्रतिः ॥ 


वेदान्तबाक्यञानिता बतिद्वाचिरेव- 
पुत्पचितः सकरूमेव भषाणेषाम्भः । 
पीत्वा स्वथं च खलु ध्वाम्यावे दग्धठोहा 
पीतं यथाउम्बु चितिंपेष तु क्षेषयित्वा ॥ 
पदाथेवोभेन कृतार्थता न दे प्रतिः परोक्षा हि पदार्थगोचरा । 
अतो महावाक्यबिबन्धनेव घीरवोधाबिच्छेद्करी भविष्यात ॥ 
वाक्योत्थापिसबुद्धिवृत्तिरमछा यज्ञादिभिनिश्वळा 


वेदान्तश्ववणादिभिः स्फटिकवषत्स्बर्छा सती तावकम्‌ । 


रूपं द्पणबाद्वैमाति परमं विष्णोः पदं संनिषे 
रतस्मादेह कारणादथ मषत्संसारबीनक्षयः |। 


भवणादिके झमदमादिपरः परमात्मन! परमभागवतः | 
कुरु तावता परममेव पदं परमास्मनस्त्वमवलोकयसि ॥ 


संसारदोषमवधारयतो यथाव- 
ट्रैराग्यम्ुद्भधवति चेतसि निष्म्रकम्पम्‌ । 


१ ग. “साने । घि* । २ ब. *तः प्रय* । ३ घ. सदि । ४ घ. "तिः। सा ज"। 


१५७ 


९९५८ विश्वेश्वरसरस्वतीकृतः- 


वैराग्यजन्मानि दृढे च सति प्रहदत्ति- 
स्तत्त्वंपदाथेपारिशोधनकमाणे स्यात्‌ । 
तस्वमस्यादिबाक्योत्थं यत्‌ । 
जम्मान्तरेषु यदि साधनङ्गानमासी- 
त्सन्यासपूवेकमिदं श्रवणादिरूपम्‌ । 
बिद्यामवाप्स्यति ततः सकलोऽपि यत्र 
तत्राऽऽश्रमादिषु वसन्न निवारयामः ॥ 
आपि च परमहंसस्त्यक्तसर्वेषणः स- 
सनुभवफळविद्यां साधनेयेत्रवाप । 
कथमिव पुनरस्य प्राप्तिरस्ति क्रियायां 
मवतु तदपघर्गो विद्ययेवेकया5स्य ॥ 
सम्यग्क्ञानध्वस्तसवेप्रपश्ष: स्वीये रूपे निर्गुणे निविशेषे । 
पूर्णश्वर्ये स्वप्रकाशस्वरूपे स्वाराञ्येऽस्मिन्स स्वराडेव सिष्ठेत्‌ ॥ 
तघ रूपमेवे घत दुष्करं यदि सन्न पश्यसि घहिमुखधी! । 
तव रूपमेव तव तृप्तिकरं यदि तत्मपश्यंसि निवत्यं समः । 
विधयश्च कर्मबिषयाः स्वतम!पटलाठते त्वायि बहिमेनसि । 
कुत एव सम्यगवबोधहते तमसि प्रहत्तिरिह संभवति ॥ 
अज्चानतञ्जमातिहीनतया सुपुप्तेः 
शुद्ध परोऽसि भगवानसि नित्यमृक्तः । 
काम कमे सकळं च सदा कुतस्त्यं 
चित्सागरेऽनंघकरे त्वयि तापमाने ॥ 
तष गाढमूढतमसा रयितं जगदीश जीववपुषा सकळम्‌ । 
प्रतिभाति सावदहह छढवत्समुदोते यावदवबोधरविः ॥। 
पझ्यामि चित्रामिष सवेमिदे द्वितीयं 
तिष्ठामि निष्कलचिदेकंव पुष्यनन्ते । 
` आत्मानमद्यमनन्तसुखैकरूपं 
पञ्यामे दग्धरशनामिव च प्रपञ्चम्‌ ।। 


१ ग. “व तव दुःखकरं । २ ग, श्यति ब* । ३ घ. श्यति निः । ४ क. ग, वसरे त्व । 
५ क, ग्‌. “करणं वपुष्ये । आ" । 


यतिधमंसंग्रहः । १५९ 


~ 


नित्यः शुद्धो वृद्धमुक्तस्वभावः 
सत्यः सूक्ष्मः सद्विभुश्चा द्वितीयः । 
आनन्दाद्रियेः परः सो5हमस्पि 
प्रत्यग्धातुनात्र संभीतिरास्त ॥ 
इदानीं श्रवणादिम्रशंसा- 


किं तीर्थैः किं प्रदानेवो किं यम्नेः किमुपोषितेः । 
अहन्यद्दाने तं देवं तन्मयत्वेन झुण्वसाम्‌ ॥ 
वेष्णबं चरितं पृण्यमायुरारोग्यपुष्ठिदम्‌ । 
पठतः अण्वतो वाऽपि सकिपापं व्यपोहति ॥ 
श्रवणान्मननाचेब निदिध्यासनत्तस्तथा । 
आराध्यं सवेदा ब्रह्म पुरुषेण हितेषिणा ॥ 
यत्कथावाचकं नित्यं मत्कथाश्रबणे रतम्‌ । 
मत्कथाप्रीतिमनसं नाहं त्यक्ष्यामि तं नरम्‌ ॥ 
नाह वसामि घेकुण्ठे योगिनां हृदये रवो । 
मद्भक्ता यत्र गायन्ति तत्र तिष्ठामि नारद ॥ 
दद्यात्नाधसरं किंचित्कामादीनां मनागपि । 
आ सुप्तेरा मृतेः काळं नयेद्वेदाम्बचिन्तया ॥ 
अथ श्रवणमयादाकाळमाइ-- 


यावदेषाऽऽत्मविङ्रानमेतदाभासवजितम्‌ । 
सुनिश्चितं भवेत्तावच्छुवणादिब्रतो भवेत्‌ ॥ 

अहं ब्रह्मेतिबाक्याथेबोधो यावदूहढो भवेत्‌ । 
शमादि स्रहितस्तावदभ्यसेच्छ्वणादिकम्‌ ॥ 
तश्चिन्तनं तत्कथनमन्योन्यं तत्प्रबोधनम्‌ । 
घुलदेकपरत्वं च ब्रह्माभ्यासं विदुषुधाः ॥ 

यस्य नास्ति स्वयं प्रज्ञा शाखे तस्य करोते किम्‌ । 
रामो लिङ्गमबोधस्य चित्तव्यायामभूमिषु ।। 
कुतः द्याद्रलता तस्य यस्याग्निः कोटरे तरोः । 
रागाक्रान्ते कुतः स्वान्ते ब्रह्मविद्याळवारूकरः ॥ 
स्फीतानिलाकुले देशे [किं दीपकलिकोदयः । 
ब्राह्मण्याद्यात्मके देहऽनात्मन्यात्मति भावना ॥ 


१६० विश्वेश्वरस्ररस्वतीकृतः- 


शेतेः किंकरत्रामोति षाइ्मनःकायकमंसु । 
दग्ध्वाऽखिलाधिकारश्ेहु्मज्ञानाग्निना मुनि! ॥ 
वर्तमानः श्रृतेमूथ्नि नेष स्याद्विधिकिंकरः । 
द्ेतभावो हि दुःखाय सुखायाट्वैतभाषना ॥ 
भारायान्नं पृथग्भूत भुक्तमन्नं सुखावहश | 
तेनाधीतं भरतं तेन तेन सघेमनुप्ठितश ॥ 
येना55शां पृष्ठतः कृत्वा घेराग्यमधळाम्बतम्‌ । 


इदानीं महाबाक्यायेविचारानन्बरं परिणतान्तःकरणानां जीवन्मुक्तानां 
लक्षणमाह--- 


ज्ञातज्ञेयस्य मनसो नूममेतद्धि लक्षणम्‌ । 

नं स्वदन्ते सषग्राणि भोगट्स्दान यत्पुनः ॥ 
उत्पन्नात्माधबोधस्य अद्वेष्टत्वादयो शुणाः । 
अयत्नतो भषन्श्यस्य न तु साधनरूपिणः ॥ 
दोषबुद्ध्यो मयातीतो निषेधान्न निवतेते । 
गुणबुदध्या च विहितं न करोबे यथाउभेकः ॥ 
ज्ञानामृतेन तुप्तरय कृबकृत्यस्य योगिनः । 
नेवास्ति किंचिस्कतेव्यमस्लिचेन्न स तत्ववित्‌ ॥ 
संतोषामृततुद्तानां यत्सुखं शान्तचेतसाम्‌ । 
कुतस्तद्धनछ्व्धानापितश्षेत् धावताम्‌ ॥ 
यस्त्वात्मरतिरेव स्यादास्मतप्तथ मानवः | 
आत्मन्येव च संतुष्टरतस्य कार्य न विद्यते ॥ 
मेव तस्य कृतेनाथों नाकृतेनेह कथन । 


न चास्य सवभूतेषु कश्चिदर्थव्यपाश्रयः ।। [ नी०अ०३कछो० १८ ]। 


न प्रहृष्येत्मियं प्राप्य [ गी०अ०५्ो०२० ] । यतेन्द्रियमनोबुद्वि० 
या निशा सवेभूतानां० । जहाति यदा० । “ आत्मानं चेद्विजानीयादयमः 
स्मीति पूरुषः। किमिच्छण्कस्य कामाय शरीरमनुसंज्वरेत्‌ ॥ ” [वृ ०४।४।१२]। 
“ यत्र त्वस्य सवेमात्मेवाभूत्तत्के० '? [ बु०२।४।१४ ] । 


देह च नश्वरमव० । देहोऽपि देखवष्न० । विष्ठन्तमासीनमुपव्रजन्तं श ° । 


i 


~ Smee ea 


१ क. श्रृतिः कि । २ ध, नञ्यद्‌* । 


~ ध 0 & 
यतिधमसंग्रह! । १६१ 


त्यक्त्वेषणात्रयमवेक्षितमो क्षमा गो 
भैक्षामतेन परिकटिपतदेहयात्राः । 
ज्योतिः परात्परतरं परमात्मसंज्ञं 
धन्या द्विजा रहसि हृद्यचलाकयन्ति | 
कि कृत्यं किमकृत्यं कि करणीयं किमप्यकरणीयम्‌ । 
कि चिन्त्यं किमचिन्त्यं निखिलमिदं विजानतां विदुषाम्‌ ॥ 
एतावदेव खलु छिङ्कमलिङ्गममूर्तेः 
संशान्तसंस्रतिचिर भ्रमानिष्टतस्य । 
तज्ज्ञ स्य यन्मदनकापविषादमोह- 
लोभापदामनुदिन निपुणं तनुत्वम्‌ ॥ 
न प्रीतिविषयेष्वस्ति प्रयानात्मति जानताम्‌ । 
कुतो रागः कुतो द्वेषः प्रातिकूल्यमपञ्यतः ॥ 
द्‌शनादशेने हित्वा स्वयं केवलरूपतः । 
यस्तिष्ठति स तु ब्रह्मन्त्रह्म न ब्रह्मवित्स्वयम्‌ ॥ 
नेष्कर्म्येण न तस्यार्थो न तस्यार्थोऽस्ति कमेभिः 
न समाधानजप्याभ्यां यस्य निवासनं मनः ॥ 
आत्माऽसङ्गस्ततोऽन्यत्स्यादिन्द्रजालमिदं जगत्‌ । 
इत्यचञ्चलानिणींते कुतो मनसि वासना । 
न स॒खानि न दुःखानि न मित्राणि न वान्धवाः ॥ 
न जीवित न मरणं बन्धाय ज्ञस्य चेतसः । 
यथास्थितमिदं यस्य व्यवहारवतोऽपि च ॥ 
अस्तं गर्तं स्थितं व्याम स जीवन्मुक्त उच्यत । 
नोदेति नास्तमायाति सखे दुःखे सुखप्रभा ॥ 
यथाभाप्तस्थितेयस्य स जी० । 
यो जागति सपप्तिस्था यस्य जाग्रन्न विद्यत ॥ 
यस्य निवॉसनो बोधः स जी० । 
यथा विपणिगा लोका बिहरन्तोऽप्यसत्समाः ।। 
असंबन्धात्तस्य चेव ग्रामोऽपि विपिनोपमः । 
अन्तमुखमना नित्यं स॒प्तो बुद्धो त्रजन्पठन्‌ ॥ 
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१ क. घ. तस्य । १ क. सधघ्यानजपाभ्या ! 
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१६२ विश्वेश्वरसरस्वतीकृत!-- 


पुरं जनपदं ग्राममरण्यमिव पश्यति | 
न विस्मराति सवत्र यथा सततगो गतिम्‌ ॥ 
न विस्मरत्यविरतं चिन्मात्रं प्राज्ञधोस्तथा । 
आत्मवानिह सवेस्मादतीतो विगतैषणः ॥ 
आत्मन्येव हि संतष्ठो न करोति न चेहते । 
ये केचन जगद्भावास्तानविद्यामयान्बिदुः ॥ 
कर्थ तेषु किळाऽऽत्मङ्गस्त्यक्ताबिद्यो निमज्जति । 
यो हि यत्र बिरक्तः स्यान्नासो तस्मिन्प्रवतेते ॥ 
लोकत्रयाद्विरक्तत्वान्मृमुक्षुः किमितीहते | 
अप्रमोत्थं प्रमोत्थेन ज्ञानं ज्ञानन बाध्यते ॥ 
अहिरज्ज्वादिवद्वाधो देहाद्यात्ममतेस्तथा । 
एकात्म्यमात्रकृटस्थपरवाधावसितेः कुतः ।। 
मातृमानक्रियामेयव्यवहारस्य संभवः । 
आप्षाशेपपुमथस्य प्रत्यग्याथात्म्यवाघिनः ॥ 
दग्धात्मतमभः पुंसो नेपणापेक्षतेष्यते । 
्षीरात्सपियथोद्‌ धृत्य क्षिप्तं तस्मिन्न पूववत्‌ ॥ 
बुदध्यादेज्ञेस्तथा सत्त्वान्न देही पूचेवद्भवेत्‌ । 
द्द शनदृश्यादिमेदोऽवियाम्रकल्पितः 0 
यतो मोहस्य विश्वस्तों द्रष्टदश्यानि नेक्षते । 

ज्ञानिनां लक्षणमुक्त्वा तञ्ज्चानं कर्थं स्यादित्याशडूगयामाह-- 
अमानित्वादिनिष्ठा यो यश्चाद्रेछा(वा)दिसाधनः । 
ज्ञानमुत्पद्यते तस्य न बहिमुखचेतस; ॥ 

सिद्धि प्राप्ता यथा ब्रह्मत्यादिना चतुभिः । 


श्रद्धावा्ँभते ज्ञानं० । संनियम्येन्द्रियग्रामंश । ते प्राप्नुवन्ति० । ज्ञान- 
मृत्पद्यते पुसां ° । यथा55दशेतलप्रख्ये पश्यत्यात्मानमात्मनि । मलिनो हि 
यथा55दर्शा० । तथा विद्या० । यदा चित्तमस । भवसीह त० । यावदज्ञान- 
भावस्या० । उदेति० । देशजात्यादि० । भा० | 


निःशेषकमसँन्यासं विद्यायाः साधनं श्र॑तम्‌ । 


सन्यामसाधनं ज्ञानं निवेक्त्यत्रापि च श्रतिः ॥ 
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१ घः श्रतेः । 


भावाभावविनिमुक्तामाते मत्वा सखी भव ॥ 


यतिधमंसंग्रह: । १६३ 


जिज्ञासरापे चेतस्य यथोक्तस्याऽऽत्मबस्तुनः । 
सर्वेषणानिटत्त्येव तञ्ज्ञानं समवास्च॒यात्‌ ॥ 
आब्रह्मणोऽस्मात्संसाराच्छुद्धधीने विरज्यते । 
यावत्तावन्न त्रिद्याया अधिकारी भवन्नरः ॥ 
आशा चेवास्य विवश चित्ते सतोपयजिते । 
म्लाने वक्त्रामवाऽऽदर्श न ज्ञानं प्रतिबिम्बति ॥ 
कोऽहं कथामिदई चेति यावन्न गाविचारितम्‌ । 
संसाराडम्बरं तावदन्धकारापम स्थितम्‌ ॥ 
आत्मानमितरं चेव दृशा नित्याविभिन्नया । 
सर्व चिञ्ञ्योतिरेवेति यः प्यति स पश्यति ॥ 
कृशोऽतिदुःखी बद्धोऽहं हस्तपादादिसानहम्‌ । 
इति भावालुरूपेण व्यवहारेण बध्यते ॥ 

नाहं दुःखी न मे देहो वन्धः काऽस्याऽऽत्मनः स्थितः । 
इति भावानुरूपेण व्यवहारेण मुच्यत ॥ 

नाहं ब्रह्मेति संकल्पात्सुदढाद्वव्यते भनः । 

अहं ब्रह्मतिसंकल्पात्मुृढान्मुच्यत नरः ॥ 
अध्यासमात्रमेवेदं चिन्मात्रकभिदं जगत्‌ । 
इत्यन्यकळनात्यागः सम्यगाळाकनं विदुः ॥ 
सर्वे ब्रह्मेति यस्यान्तमावना सा विमुक्तिदा । 
भेदबुद्धिरविधेयं सबेथा तां परित्यजेत्‌ ॥ 
यद्यज्ज्ञेयमहं तत्त्वं नेति संत्यज्य युक्तिभिः । 
प्राप्यावारिष्ठ चिन्मात्र तदवास्माति भावय ॥ 
नाहं न चान्यद्रस्त्विति ब्रह्मेवाम्ति निरामयम्‌ । 
आनन्दरूपं सर्व चेत्यनुट्रेगाठुपास्यताम्‌ ॥ 
अनन्ते चिदूसनानन्दे निर्विकल्पक रूपिणि | 
स्थिते द्वितीयस्याभावात्को बद्धः कश्च मुच्यते || 
न जायते न म्रियते कचित्किचित्कदाचन । 
जगद्विवरतेरूपेण केवळं ब्रह्म ज़म्भते ॥ 
सवेमेवमिदं शान्तमादिमध्यान्तवारजितम्‌ । 


१ क, ग. "त्यावार्भे । २ ग, जनः । 


१६४ 
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पीतेऽमृतेऽमृतमयः को नाम न भवेदिह ॥ 


विश्वश्वरसरस्वतीकृत!-- 


परिज्ञानेन सपत्वं चित्रसपेस्य नश्यति । 

यथा तथेव संसारः स्थित एवोपशाम्यति ॥ 
भोगवासनया बन्धो याति दाढधेमवस्तुजः । 
तयोपशान्तया याति वन्धो जगति तानवम्‌ ॥ 
परमं पोरुषं यत्नमादायाऽऽदाय सूद्यमम्‌ । 
यथाशास्रमनुद्रेगमाचरन्को न सिद्धिभाक्‌ ॥ 
यथाऽगाधनिषेलेब्धो नोपायः खननं विना । 
तछाभोऽपि तथा स्वात्मचिन्तां मुक्त्वा न चापरेः ॥ 
इदं रम्यमिद नेति बीज त दुःखसंततेः । 
तस्मिन्साम्यागिना दग्धे दुःखस्यावसरः कुतः ॥ 
एत।वदेवाविद्यात्वं नेदं ब्रह्मेति निश्चयः । 

#पएप एव क्षयोडस्या यत्सवै ब्रह्मेति निश्चयः ॥ 
शास्राथेगुरुचेतोभिस्तावत्तावद्विचा रयेत्‌ । 
संवंदृइ्यक्षयाभ्यासाद्यावदासाद्यते परम्‌ ॥ 


देहाद्यात्मत्ववि श्रान्तो जाग्रत्यां न हठारपुमान्‌ । 


ब्रह्माऽऽत्मर्वेन विज्ञातुं क्षमते मन्दधीत्वतः ।। 
अनात्मार्थप्रधानोऽयं याबदात्मा समीक्षते । 
ब्रह्मास्मीति न तावद्धीजीयते सान्तरायतः ॥ 
नारायणं सदा थ्यायेन्निराकारं निरञ्जनम्‌ । 
अहे ब्रझ विजानीयात्तेन मुच्येत बन्धनात्‌ | 
जाग्रत्स्वम्नसुषुप्त्यादिप्रपश्चं यत्प्रकाशते । 
तट्रह्माहमिति ज्ञात्वा सववन्धेः प्रमुच्यते ॥ 
योऽयं स्थाणुः पुमानेष पुंधिया स्थाणुधीरिव । 
ब्रह्मास्मीति धियाउशेषा ह्यहंबुद्धिनिवतेते ॥ 
सवेमेव चिदाकाशं ब्रह्मेति घनानिश्चये । 

स्थितिं याते शमं याति जीवो निःस्त्रेहदीपवत्‌ ॥ 
समस्तमेव ब्रह्मोति भाविते ब्रह्म वे पमान्‌ । 


४ एतद्ध क. ग. पुस्तकयोनास्ति । 


a 


१ क. ग. "पर: । इ°। २ क. सवं ₹° । ३ घ. “द्यात्माने विश्रान्तो + ४ क. घ. “ते सोऽन्त*। 
५ ग, “ह्ये चिद्धन? । 


यतिधमेसंग्र ह; । १३५ 


आकाशसहशं सर्व कटपनामात्रजुमिभतम ।. 
जगत्पश्य महाबुद्धे सुदीर्घं स्वभयुत्यितम्‌ ॥ 
न बन्धोऽस्ति न मोक्षोऽस्ति ब्रह्मास्मीति निरामयम्‌ । 
नेक्यमार्ति न च द्वित्वं संविदेव विज्ञम्भते ।। 
एप एव मनानाशस्त्वविद्यानाश एव च ।' 
यथ्यत्संवेद्यते किंचित्तत्राऽऽस्थापरिवजेनम्‌ ॥ 
अहं परे ब्रह्म विनिश्चयात्महङ- 

न जायते भूय इति श्रृतेबेचः 
न चेव बीजे त्वसाते प्रजायते 

फळ न जन्मास्ति ततो हमोहता # ॥। 
न रक्तमुल्बणं वासो न नीलं च प्रशस्यते । 
मळाक्तं च दशाहीनं वजेयेदम्बरं यातिः ॥ 


“ एतेसपांयेयतते यस्तु विद्वांस्तस्येष आत्मा विते अह्मघाम ” [ मु० 
३।२।४ ] संप्राप्येनएषयो ज्ञानतुप्ताः कृतात्मानो वीतरागाः प्रश्नान्ताः । 
ते सर्वगं सवतः प्राप्य धीरा युक्तात्मानः स्वमेवाऽऽविश्चन्ति [ मु० ३।२।५ ] 
वेदान्तविज्ञानसुनिश्चितार्थाःः संन्यासयोगाद्यतयः शुद्धसत्त्वाः । ते ब्रह्मलोकेषु 
परान्तकाले परामृताः परिमुच्यान्ति सर्वे [ मु० ३।२।६ | गताः कलाः पञ्च- 
दश प्रतिष्ठा देवाश्च सर्वे प्रतिदेवतास । कमोणि विज्ञानमयश्च आत्मा परेऽव्यये 
सवे एकी भवन्ति । [ मु० ३।२।७ ] यथा नद्यः स्यन्दमानाः समुद्रेऽस्तं 
गच्छन्ति नामरूपे बिहाय । तथा विद्वान्नमरूपाद्विमुक्तः परात्परं पुरुषमुपैति 
दिव्यम्‌ । [ मु ३।२।८] सयो ह वे तत्परमं ब्रह्म वेद ब्रह्मेव भवति 
नास्याब्रह्मवित्कुले भवति । तरति शोकं तरति पाप्मानं गुहाग्रन्थिभ्यो विमु- 
क्ताऽमृतो भवाते [ मु ३।२।९। ] । तदेतदृचाऽभ्युक्तम्‌- क्रियावन्तः श्रोत्रि- 
या ब्रह्मनिष्ठाः स्वयं जुह्ृत एकर्षि श्रद्धयन्तः । तेषामेवेतां ब्रह्मविद्यां वदेत 
शिरोब्रतं बिधिबद्येस्तु चीणेम्‌ [ मु० ३।२।१० ] । तदेतत्सत्यमृषिरङ्किःराः 
पुरोवाच नेतदचीणेब्रतोऽधीते । नमः परमऋषिभ्यो नमः परमऋषिभ्यः [ मु० 
३।२।१५ ] । [ इति ] । म॒ण्डकोपनिषद्वाक्यम्‌ । 


Fr ro 
ब्-नाभाा2----८-- ---><<«---> 


कक कंकाकक “ड ¬ “जे 


* अन्न घ. पुस्तकं समाप्तम्‌ । * अन्न क, पुस्तक श्रमाप्तमभ्रिमां भ्रन्थो ग. पुस्तक एव 
बतेते । 


१६६ बिश्वेश्वरसरस्वतीकृतो यतिधर्मसंग्रहः । 
श्रोत्रियं च सदाचारं प्रत्याख्यायेश्न किचित्‌ । 
प्रत्याख्यानेऽसदृटृत्तस्य प्रत्यवायो न विद्यते ॥ 


भिक्षा्रकरणम्‌ । “ आचार्यवान्पुरुषो वेद तस्य तावदेव चिरं यावन्न 
विमोक्ष्येऽथ संपत्स्ये ” इति च्छान्दोग्ये [ ६।१४।२ ] । 


इति श्रीपरमह॑सपरिश्राजकविश्वेश्वरसरस्वतीसंग्रयिते यातिधम॑समुञ्चये 
निदृत्तधमाचुष्ठानाचाराः संपृणीः । 


हति विश्वेश्वरसरस्वतीङृतो यतिधर्मसंग्रहः । 


